Jornal da Universidade de Fortaleza « Fundagé@o Edson Queiroz
Numero 253 — Setembro de 2015 + www.unifor.br

somar vidas

Pelo 13° ano consecutivo, a Fundacao Edson Queiroz
: realiza a campanha Doe de Coracao, buscando sensibilizar

y a populacao sobrea Limportancia da doacao de orga dL[T\

Conheca melhor a hlstonﬁdg movimento e conflra’
depoimentos de quem pode renascer pela solldar;‘leda

e



02 | CAMPUS & COMUNIDADE

editorial sumario

CAMPUS & COMUNIDADE

Doce Sete m b rO 3 Comércio Exterior Nota Maxima

O curso de Comércio Exterior da Unifor conquistou,
pela segunda vez consecutiva, a nota maxima na avaliagdo

A edigdo de setembro traz na capa a imagem do renascimento realizado do Ministério da Educacéo. A nota 5 reconhece a exceléncia
gracas a um gesto de amor. Amor com A maitsculo, assim grande mesmo, académica e profissional do curso, que é o tinico bacharelado
maior do que a dor, para além de qualquer perda. Quem doa salva uma vida, do Ceara.
renasce junto, junta, cresce, aumenta, multiplica felicidade, distribui alegria.

Na capa, o sorriso da mae de Alvaro, um pequeno grande vencedor agraciado Doe de Cora cdo
com um rim que o fara se desenvolver e exercer sua humanidade. Essa é a 5 Desde 2003, a Fundacao Edson Queiroz se dedica a esclarecer
grande a¢do social da Fundagao Edson Queiroz que desde 2003 investe na ’

a populagao sobre a importancia da doacao de 6rgaos. Nesta
edicao, confira relatos de quem teve a vida transformada por
um gesto de amor.

Campanha Doe de Coragdo. Uma campanha que marca a cidade e coloca o
Ceara no ranking dos estados com maior numero de transplantes efetuados
no Brasil. Mais uma campanha em 2015, todos os veiculos a postos para an-

gariar solidariedade e semear esperanga. F scia Vi
A matéria do projeto brasileiro de placa de circuito impresso, da respon- arrpa_CIa va L L
Referéncia no Estado, a Farmacia Viva Lucia Gurgel produz

sabilidade do professor Daniel Almeida Chagas do curso de Ciéncias da ) i o @ et '
fitoterapicos que sao distribuidos para postos de saude da

Computagio, além de todos os méritos do desenvolvimento tecnologico a dade. O i 5o foi | : q d
baixo custo, valoriza a nossa lingua nordestina. E o “Marminino’, produgio claa e S me ICar,r.lentOS sdo feitos pelos a.unos o curso de
Farmacia, com auxilio de professores supervisores.

inteiramente cearense que soa bem aos nossos ouvidos. Muito simpatico.
POS-GRADUACAO & PESQUISA

Vale conferir.
Muitos eventos, uma ebuli¢do de palestras, seminarios, encontros, con-

gressos, bem no ritmo de uma universidade dindmica, exuberante e produ- Lesplexos
tiva. O climax cultural atinge-se no Espac¢o Cultural Airton Queiroz com Conhega o Laboratério de Estudos dos Sistemas Complexos,
a exposicdo de Adriana Varejdo, artista contemporanea de grande sucesso, Casais, Familia e Comunidade (Lesplexos), ligado ao Programa
conhecida e prestigiada no Brasil e 14 fora. Suas obras mexem com as nossas de Pés-Graduagao em Psicologia (PPGP). O laboratério busca,
entranhas, imagens estranhas nos espantam, ela mostra o que estd 14 fora e cd através de pesquisas, contribuir para a transformagao da reali-
dentro de nos, que, de forma simbdlica, permeiam o social, o que nao quere- dade de familias e comunidades.
mos ver. “Pele do Tempo” de Adriana Varejao leva para além do tempo, para
além da pele humana e social. Confira. CULTURA & ARTE
Adriana Varejao
Até a proxima edigéo! Uma das artistas contemporaneas mais importantes do Brasil,
Adriana Varejao esteve no Espaco Cultural Airton Queiroz para
Erotilde Honorio a abertura de sua individual Pele do Tempo. A mostra fica em
Diretora de Comunicagio e Marketing cartaz até o dia 29 de novembro. A entrada é gratuita!
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#update

#IDEA2015 No dia 15 de setembro
sera aplicada a prova do Instrumento de
Desempenho Académico (IDEA).

Em sua terceira edi¢do, alunos de 36
graduagoes da Unifor participardo do
teste, que tem por objetivo autoavaliar os
cursos a fim de permitir o diagndstico e a
implementagdo de melhorias nos curricu-
los e nos processos de ensino e aprendi-
zagem. As inscri¢des e informagoes sobre
o local de prova sdo divulgadas através do
Unifor Online. Quer saber mais? Acesse
www.unifor.br/idea.

#AdrianaVarejaoNaUnifor

A incrivel exposi¢do “Pele do Tempo’, da
renomada artista plastica carioca Adriana
Varejdo, entrou em cartaz no ultimo dia
26 de agosto na Unifor. Aberta a visitagdo
no Espaco Cultural Airton Queiroz, a
mostra reune 32 obras de Adriana Vare-
jao e quatro trabalhos de artistas que a
influenciaram. O publico pode conhecer
mais sobre uma das artistas brasileiras
mais conhecidas internacionalmente no
horario de terca a sexta, das 9h as 19h;
sabado, de 10h as 18h, e domingo,

das 12h as 18h. Ou visite o nosso site
www.unifor.br/espacocultural.

#Robotica A Unifor sedia, no dia 5 de
setembro, a etapa regional da Olimpiada
Brasileira de Robética (OBR), que tem
por objetivo estimular estudantes

do ensino fundamental, médio ou técnico
para carreiras cientifico-tecnologicas.

Na modalidade pratica, o ptblico podera
acompanhar a simula¢do de um ambiente
de desastre em mundo real onde o resgate
de vitimas precisa ser feito por robos.

O evento ¢ gratuito e acontece no Ginasio
Poliesportivo da Unifor. Para mais infor-
magdes sobre a competicdo, acesse
www.obr.org.br.

#EncontreSuaVaga Em busca de
dar os primeiros passos no mercado de
trabalho? Pois quem estuda na Unifor
dispde de uma ferramenta de facil acesso
e navegac¢ao para o cadastro de curriculos
e inscri¢ao em vagas oferecidas pelas em-
presas conveniadas: o Portal de Empregos
Unifor. Se vocé ainda nao se cadastrou
no portal, acesse http://estagios.unifor.br
€ veja 0 passo a passo para CONCorrer as
oportunidades de estagio e emprego.
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Curso de Comeércio
Exterior € nota maxima
na avaliacao do MEC

Por atender a todos os critérios exigidos, o MEC atribuiu nota
5 ao curso, coroando-o como um dos melhores do Brasil.

Pela segunda vez consecutiva, o curso de
Comércio Exterior da Unifor conquistou a nota
maxima (5) na avaliacdo do Ministério da Edu-
cagéo, conseguindo repetir o desempenho de
2012 e se mantendo na elite do pais.

O resultado da avaliagdo comprova oficial-
mente que os cursos atendem plenamente os
critérios de formacdo de profissionais para os
campos do conhecimento, seja na dimenséo ins-
titucional, de professor e de projeto pedagégico.

Para o coordenador do curso, professor
Francisco Alberto de Oliveira, o resultado “reco-
nhece a exceléncia académica e profissional do
nosso corpo docente; que a matriz curricular e
os diversos programas desenvolvidos pelo curso
garantem a integracao entre a teoria e a pratica;
e que a infraestrutura de laboratérios e demais
equipamentos permitem uma educagido superior
de qualidade. As duas notas maximas consecuti-
vas demonstram que o curso ndo parou no tem-
po e mostrou melhorias continuas, inovagdes,
nos varios aspectos analisados pela comissdo
avaliadora do MEC”.

Vale ressaltar que a graduagdo em Comeércio
Exterior da Unifor é o tnico bacharelado do Ce-
ara. Entre os principais diferenciais do curso, o
professor Francisco Alberto lembra que é o pio-
neiro no Brasil em ofertar disciplinas em linguas
estrangeiras, sendo um dos poucos no Pais que
oferecem o Programa de Dupla Titulagao Es-
trangeira com institui¢des do exterior, além de
oferecer uma Dupla Graduag¢do, no qual o aluno
pode obter os diplomas de Comércio Exterior e
Economia no periodo de cinco anos.

A Unifor também oferece o Nucleo de Pra-
ticas em Comércio Exterior (NUPEX), onde os
alunos elaboram, supervisionados por professo-
res do curso, projetos de exportac¢io, importa-
¢do e em negdcios internacionais para as Micro,
Pequenas e Médias empresas cearenses.

Para saber mais sobre o curso de Comércio
Exterior da Unifor, basta acessar www.unifor.br/
comercioexterior.

“Sai do Brasil com 9 anos para morar em
Portugal. Quando chegou a hora de decidir
qual curso seguir, vi na Internet do video so-
bre o curso de Comeércio Exterior da Unifor.
Percebi que era isso que queria e retornei
ao Brasil. Me encontrei. A nota 5 do MEC

€ o espelho do curso: alunos, professores
coordenacao, todos contribuindo para uma
formagao de exceléncia”.

Natalia Costa Pires, aluna do
4° semestre de Comércio Exterior.
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Revista Humanidades atinge
exito internacionalmente

A revista cientifica, produzida por docentes e graduandos da Universidade de Fortaleza, atinge
avaliacao B2 de qualidade e entra para sistema de informacao académico internacional.

Atualmente a cargo da professora Aila Sampaio,
do Centro de Ciéncias da Comunicagio e Gestao
(CCG) da Unifor, a Revista de Humanidades é um
periodico, editado e publicado bimestralmente,
desde de 1984, voltado para a disseminacéo de
pesquisas realizadas no campo cientifico de Cién-
cias Humanas e Sociais. A revista, que tem obtido
éxito e reconhecimento internacional, é produzida
por docentes da Universidade, que divulgam seus
resultados em andlises que englobam Psicologia,
Comunicagao Social, Linguistica, Cinema, Lite-
ratura e outros campos. Cerca de 10 artigos sdo
publicados por edi¢ao.

No tltimo més de agosto, a publicagio foi sele-
cionada para integrar o catalogo da Latindex (Sis-
tema Regional de Informagdo Online para Revistas
Cientificas da América Latina, Caribe, Espanha e
Portugal), estando disponivel, além do portugués,
nas linguas francesa, inglesa e espanhola. Essa con-
quista representa um importante reconhecimento
do desenvolvimento cientifico proveniente das
pesquisas realizadas no espago universitario.

“A Revista de Humanidades é qualificada pela
Capes, portanto ‘existe’ no mundo académico
como uma fonte de pesquisa qualificada. O que
pontua essa classificacao é exatamente a utiliza-
¢do dos artigos nela publicados e a citagdo deles
em artigos outros de dreas similares. O fato de a
Revista estar disponibilizada na pagina da Unifor,
estar na busca do Google, na base da Sumarios.org
e no catalogo Latindex faz com que ela seja mais
referenciada, o que vai gerar mais citagdes dos ar-
tigos nela publicados e manutengao ou melhora da
qualificagao dela pela Capes’, explica a profa. Aila,
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responsavel pela selecio e edi¢ao do contetido.

A Fundagao Capes (Coordenagio de Aper-
feicoamento de Pessoal de Nivel Superior), do
Ministério da Educagao, citada pela professora,
mede a qualidade do contetido por meio de proce-
dimentos de avaliagao realizados periodicamente.
A Revista de Humanidades mantém o éxito de ser
avaliada em indicativo de qualidade B2, em um
sistema que vai de A1, o indicativo mais elevado, a
C. Esse indice vem em forma de gratidao para os
professores participantes, que sentem como valido
e proeminente o processo de pesquisa de elabora-
¢do de artigos. “A producdo cientifica so existe se
for publicada. A pesquisa engavetada ndo é valida;
o conhecimento precisa circular. O incentivo aos
docentes e discentes se da com horas, bolsas de
pesquisa e veiculos de publica¢do’, complementa a
professora.

Por tratar-se se um compilado de artigos, a
revista aborda discussoes e estudos relevantes que
envolvem dreas diversas, analisando a cultura, a
sociedade, a arte, a psicologia e outros assuntos. Na
primeira edi¢ao de 2015, por exemplo, aspectos da
psicologia, pedagogia e inclusido social sdo aborda-
dos no artigo “Como agulha no palheiro: inflexées
sobre as possibilidades e os limites da escolarizagao
de criancas com transtornos mentais severos’, rea-
lizado pelas professoras Grace Troccoli e Xénia Di-
ogenes, juntas a Lorena da Siva, ex-aluna graduada
em Psicologia pela Unifor.

J4 o espaco urbano e seu cardter mutdvel foram
objeto de pesquisa dos professores Alessandra Oli-
veira e Tarcisio Bezerra Martins que, juntos ao gra-
duando Lucas Marinho, produziram o artigo “Mu-

ros que falam: a comunicagio na cidade’, resultado
das discussoes do grupo de pesquisa voltado a
andlise de Juventude e Comunicacéo, o Jucom.

De acordo com Martins, “Todos os professores
sdo aconselhados a desenvolver projetos de ensino,
pesquisa e extensdo. E importante que esse tripé da
Instrucdo seja sempre acolhido de alguma forma.
A institui¢do nos da a oportunidade de fazer essa
publicagdo diretamente numa revista dela. A (area
da) Comunicagao
tem uma nota de
Qualis (Capes)
muito bacana e
isso tem um peso
muito bom no
curriculo. E ter
um trabalho aceito
numa revista B2!”

Outros profes-
sores da Universi-
dade de Fortaleza
que também tive-
ram artigos publi-
cados na edi¢do
mais recente da
Revista de Huma-
nidades sao Carlos
Velazquez, Marcio
Acselrad e Daniel
Pinheiro.

 Revista de Humanidades

Todos os artigos encontram-se, na integra,
publicados no site da Universidade de Fortaleza:
www.unifor.br.
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Historias de quem renasceu
pela solidariedade

Em sua 13° edicdo, a campanha Doe de Coracao contribui, a cada ano, para sensibilizar
a populacao sobre a importancia da doacao de 6rgaos.

Em 2013, Tassilla Melo comegou a sentir cansago
em pequenos esfor¢os, como subir escada, tomar ba-
nho, caminhar. No inicio de 2014, foi diagnosticada
com uma doenca rara, a linfangioleiomiomatose ou
LAM. Com o tempo, a doen¢a impede os pulmdes
de prover oxigénio para o corpo e Tassilla passou,
entdo, a ser dependente de um tubo de oxigénio. Ela
parou de trabalhar, dirigir e realizar outras atividades
comuns do cotidiano. S6 um transplante poderia
curé-la. Este ano, Tassilla ganhou vida nova. Em
marco, ela passou por uma cirurgia e recebeu um
novo pulmao.

Desde 2003, a Fundagio Edson Queiroz realiza a
campanha Doe de Coragio, com o objetivo de lancar
luz para questao da doagdo de drgaos e tecidos, re-
duzindo a barreira do preconceito e estimulando um
gesto de amor e solidariedade. Em sua 132 edicdo,

o movimento ja sensibilizou milhares de pessoas

e foi reconhecido nacionalmente pela Associagao
Brasileira de Transplante de Orgdos (ABTO) que
concedeu, em 2008, o prémio Amigo do Transplante
a Fundagao Edson Queiroz. Realizada tradicional-
mente do més de setembro, a campanha busca sen-

sibilizar a sociedade através de antincios em veiculos
de comunicacio, distribuicdo de cartilhas, cartazes e
camisas. A mobilizagio é realizada em hospitais, es-
colas, clinicas, no Sistema Verdes Mares de Comuni-
cacio, na Unifor e em entidades diversas, traduzindo
a preocupacio da Fundag¢do Edson Queiroz para um
ato de esperanca e alteridade.

Para a coordenadora da Central de Transplantes
do Cear4, a médica Eliana Barbosa, iniciativas como
a Doe de Coragio sao fundamentais para desmisti-
ficar o processo de doagio, conscientizando a popu-
lagdo e, consequentemente, diminuindo o tempo de
espera dos pacientes. “O movimento é, sem duvida,
uma grande estratégia de comunicagdo que con-
segue impactar positivamente na predisposicao da
sociedade cearense em se declarar doador de 6rgaos
e tecidos para fins de transplantes. Desde o0 ano de
2003, quando foi iniciada a campanha, temos obti-
dos bons resultados em niimero de doadores efetivos
e consequentemente um aumento no niamero de
transplantes realizados, elevando o nosso Estado a
destaque nacional na doagéo de 6rgaos. Destaque
também para os centros de transplantes das unida-

des de saude do Ceara, que pela qualidade dos servi-
¢os prestados sao referéncias para outros Estados das
regides Norte e Nordeste”

“Engajamento é a palavra que melhor define a
campanha Doe de Coragdo. Embora o marketing
social da Fundagio Edson Queiroz adentre em todas
as esferas da sociedade com informagio e meios
necessarios, sao as pessoas que efetivamente fazem
da campanha o sucesso que é. Sdo mais de 10 anos
sensibilizando o publico cearense com inser¢des na
midia impressa e eletronica, falando diretamente
sobre um assunto delicado e que exige aten¢do de
todos os setores. Abracando a causa, a Fundagido
Edson Queiroz chancela com sua marca forte esta
campanha que conta com o apoio do Sistema Verdes
Mares na divulgacio, levando aos espectadores, lei-
tores e ouvintes informacio necessaria sobre como
se tornar um doador. A escolha de setembro nao
ocorre por acaso. Neste més comemora-se o Dia da
Responsabilidade Social, smbito que a Fundagéo
trabalha primorosamente’, afirma Erotilde Honorio,
diretora de Comunicagao e Marketing da Unifor.

O retorno ¢ expressivo. Em 2003, quando teve

[
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inicio o movimento, apenas 420 transplantes foram
realizados em todo o estado do Ceara. Em 2014, o
numero mais que triplicou, chegando a 1.339 trans-
plantes efetivados, 919 a mais em compara¢io com
0 ano de 2003. Sdo contabilizadas cirurgias de trans-
plante de corneas, esclera, rins, coragio, figado, me-
dula dssea, valvulas cardiacas, pancreas e pulmao.
Este ano, até meados de agosto, 819 transplantes
haviam sido realizados no estado. O numero po-
siciona o Ceara em 4° lugar no pais no numero de
doagoes efetivas por milhdo de populagdo (pmp), de
acordo com o Registro Brasileiro de Transplantes,
publicacio de dados consolidados pela ABTO, com
19 cirurgias pmp. Ainda de acordo com a publica-
a0, neste primeiro semestre de 2014, o Ceard ficou
em 2° lugar geral em doagao efetiva de figado, 3° em
pulmao e 5° em coragio.

Os niimeros também apontam a necessidade
continua de campanhas do cunho da Doe de Cora-
¢do, de estimulo e conscientizac¢do, especialmente
no restante do Brasil, onde o niimero de doag¢oes
sofreu um decréscimo, ainda de acordo com o
relatorio da ABTO. Até junho, 1159 pessoas ainda
permaneciam na fila de espera por um 6rgao no Ce-
ard. No Brasil, a taxa de doadores efetivos foi de 13,4
pmp, 21% abaixo da esperada. Em todo territério
nacional, 44% das familias ainda se recusam a doar
6rgaos de um parente com morte encefalica, princi-
palmente pela falta de esclarecimentos.

“Principalmente quando hd uma queda no nu-
mero de doag¢des, como acontece atualmente no
Brasil, a Doe de Coragio é uma luz que reacende a
esperanca de centenas de pacientes que aguardam
no cadastro técnico unico do nosso Estado a realiza-
¢do do transplante. Eles se alegram, pois sabem que
quando ¢ iniciada ha uma recuperag¢ao ou aumento
no numero de doagdes e as suas chances de vida
aumentam. A Doe de Coragao promove mudancas
de atitudes positivas para o transplante, favorecendo
o aumento do niimero de familias que dizem ‘siny’
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~
para a doagao de 6rgaos e tecidos’, aponta a Dra.
Eliana Barbosa.

Para o chanceler Airton Queiroz, setembro é um
meés especial. “Idealizada em 2003, a campanha Doe
de Coragao busca sensibilizar a sociedade de forma
massiva quanto a questao da doagao de 6rgaos e
tecidos. Em mais de 10 anos, os numeros obtidos
neste movimento sdo expressivos: o Ceara manteve,
no primeiro trimestre de 2014, o primeiro lugar em
transplantes de figado do pais, com 26,5 cirurgias
pmp, a frente do Distrito Federal (18,7), Sdo Paulo
(14,9) e Santa Catarina (13,4). Desde a primeira
edigdo do movimento, o nimero de transplantes rea-
lizados no Ceara mais que triplicou”

“Contrapondo os nimeros positivos obtidos até
agora, 0 ano de 2015 apresenta altos dados quanto
a taxa de recusa de doagéo de drgaos por parentes.
Frente a esta situacdo, a Fundagao Edson Queiroz
refor¢a seu compromisso e, mais uma vez, encara o
desafio de engajar-se com a sociedade e, principal-
mente, com aqueles que mais precisam. Portanto,
doe! Informe sua familia sobre sua vontade em ser
doador e ajude-nos a somar vidas’, conclama o chan-
celer da Unifor.

Segundo a reitora da Universidade, Fatima Veras,
a Fundagio Edson Queiroz continua empenhada na
sensibiliza¢do da sociedade. “Neste ano estamos ain-
da mais engajados, devido aos dados que apontam
um decréscimo na doag¢do em territorio nacional.
Isso requer cuidado e vigilancia absoluta e que a
gente trabalhe fortemente com a comunidade para
que se possa transformar um momento doloroso
em um gesto de esperanca’, afirma. “Nesse caso, a
doagio deve ser feita 0 mais breve possivel e as pes-
soas devem acreditar que é um servico que funciona
muito bem e que o estado do Ceara possui excelentes
meédicos e equipes capacitadas para realizacio de
transplantes. Entéo, cabe a nds ajudar para que esse
numero de doagdes volte a crescer e que mais pesso-
as possam se beneficiar’, complementa.

“Quando escutei a palavra transplante pela
primeira vez, meu desespero e angustia foram
tamanhos. Tive vérias complicag¢des, interna-
¢oes e UTI. Em determinado momento, per-
cebi como era forte sobrevivendo com tanta
garra a todas as dificuldades. Havia uma von-
tade e uma energia que me impulsionavam a
recomegar com base no que a vida me reti-
rava aos poucos e que também me devolvia
em forma de aprendizado. Todas as pessoas
me perguntavam de onde vinha tanta forca e
eu respondia que minha Unica opg&ao era ser
forte. No dia 10 de margo de 2015, as 14h,
meu telefone tocou. Era a equipe informando
que teria um possivel doador compativel. Re-
cebi uma grande béngéo, uma familia disse
sim. E aqui estou eu, cinco meses depois do
transplante, voltando as minhas atividades
normais, caminhando, tomando banho e res-
pirando 100% sem ajuda de aparelho. Essa
nova vida s6 me foi possibilitada pela familia
do doador, que naquele momento de extrema
dor e sofrimento, teve a coragem de fazer a
doacao. Serei eternamente grata. Infelizmen-
te, a doacao de érgaos ndo é um assunto
discutido no ambito familiar, por isso na hora
de dizer um sim, muitas familias ndo estao
preparadas para tomar essa decisdo. A Doe
de Coragéo € muito importante para cons-
cientizar a populacéo e, com isso, aumentar o
numero de doagdes. Depois da morte, o que
deixamos como lembrancas é o que fizemos
pelos nossos semelhantes”.

Tassilla Melo, 28 anos, transplantada de
pulméo.

Segundo o Ministério da Satide, o passo principal
para se tornar doador é conversar com a familia e
deixar bem claro o desejo de doar. Ndo é necessario
nenhum documento escrito. A doag¢ao de 6rgaos
pode ocorrer a partir do momento da constatagio da
morte encefdlica. Um unico doador tem a chance de
salvar ou melhorar a qualidade de vida de pelo me-
nos 25 pessoas. Em alguns casos, a doagdo em vida
também pode ser realizada (parte do figado, um dos
rins e parte da medula 6ssea). Nao existe restri¢ao a
doagio de 6rgaos, a nao ser para soropositivos e pes-
soas com doencas infecciosas ativas.
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“Sou diabético e ha seis anos tive uma he-
morragia digestiva por varizes de eséfago.
Fui acompanhado por um médico gastro-
enterologista até que surgiu um nédulo em
meu figado decorrente de uma cirrose he-
patica. Esse ndédulo aumentou e se tornou
cancerigeno. Fui enviado para o Hospital
das Clinicas e entrei para a fila de transplan-
tes. Hoje faz dois anos e cinco meses que
fui operado. A doagéo de 6rgéaos € muito
importante, ndo sé por mim, por todas as
pessoas que precisam. Quem puder doar,
que doe, informe aos familiares. Isso é muito
importante”.

Carlos Garcia Alencar, 56 anos, transplantado
de coracgao.

COMUNIQUE

PARA A SUA FAMILIA
O SEU DESEJO

DE SER DOADOR.

“Ano retrasado, quando o Alvaro acordou
inchado, buscamos atendimento médico.
Depois dos exames, descobrimos que ele
tinha o problema renal crénico da minha
familia, a sindrome de Alport. Ele foi direto
para a UTI, pois os dois rins dele ja tinham
parado. S6 o transplante poderia salva-lo.
Quando recebemos a noticia de que havia
um doador, eu comecei a chorar. Meu filho é
muito pequeno para passar por tanto sofri-
mento. Quando a enfermeira ligou dizendo
que arranjaram rins pro Alvaro, comecei a
chorar, agradecer a Deus e a abracar ele.
Passei mais tempo no hospital do que em
casa por conta da doenga. Quando sai de
casa com o Alvaro, meu filho mais novo sé
tinha dois meses de nascido. Quando eu
voltei, ele ja estava com 7 meses. Agora
que estou convivendo com meu outro filho,
me apegando a ele e ele a mim. S6 tenho a
agradecer”.

Maria Deiciane dos Santos, mae de Alvaro, 6
anos, transplantado de rim.

“Na minha familia temos a sindrome de Alport,
que é genética. A doenga é caracterizada

pela perda da funcéo renal e auditiva. De onze
irmaos, dois ja faleceram em virtude dela.
Descobri que era doente aos 17 anos e fiz
hemodialise por 5 anos. Eu morava em Impe-
ratriz, no Maranhao, e com o tempo decidi vir
para Fortaleza. Coloquei meu nome na fila de
espera para um transplante e comecei exames.
Cheguei a passar um més e meio sem andar
e dias sem enxergar devido a anemia forte.
Consegui o transplante e minha vida melhorou
muito. Ja participei de algumas reunides da
Central de Transplantes e todos os anos eu

participo da campanha ativamente, nas pracas
e hospitais. Temos um grupo de teatro e vamos
para clinicas conversar com as familias sobre a
importancia de doar. As familias tém que par-
ticipar mais. O transplante para mim significou
liberdade. Poder voltar a estudar, tomar banho
de mar, poder ver o sol”.

Maria Odete Sousa, 35 anos,
transplantada de rim.

CEARA E DESTAQUE NA

DOACAO DE ORGAOS*

2°

32 4o

do Brasilem do Brasil do Brasil

doagdes efetivas em doacdes em doacdes

de figado efetivas de efetivas de
pulmao orgaos

* Por milhdao da populagdo.
** Dados fornecidos pela ABTO referentes
ao primeiro semestre de 2014.
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Perguntas
Frequentes

O que é transplante?

E um procedimento cirirgico que consiste na
reposicdo de um 6rgdo (coragdo, pulmao, rim,
pancreas, figado) ou tecido (medula éssea, os-
s0s, corneas) de uma pessoa doente (receptor)
por outro érgao ou tecido normal de um doador,
vivo ou morto. O transplante € um tratamento
que pode salvar e/ou melhorar a qualidade de
vida de muitas pessoas.

Quem pode e quem nao pode ser doador?

A doagéo pressupde critérios minimos de sele-
cao. A idade e o diagnéstico que levou a morte
clinica, além do tipo sanguineo s&o itens estuda-
dos do provavel doador para saber se ha recep-
tor compativel. N&o existe restricdo absoluta a
doacdo de érgaos a ndo ser para soropositivos
e pessoas com doengas infecciosas ativas. Em
geral, fumantes ndo séo doadores de pulmao.

Por que existem poucos doadores? Temos
medo de doar?

Uma das razdes é que temos medo da morte e
Nn&o queremos Nos preocupar com esse tema
em vida. E muito mais comodo ndo pensarmos
sobre isso, seja porque “ndo acontece comigo
ou com a minha familia” ou “isso s6 acontece
com os outros e eles que decidam”.

Quero ser doador. O que devo fazer?

Todos n6és somos doadores, desde que a nossa
familia autorize. Portanto, a atitude mais impor-
tante é comunicar para a sua familia o seu dese-
jo de ser doador.

Quando podemos doar?

A doagéo de érgédos como rim, parte do figado
e da medula 6ssea pode ser feita em vida. Em
geral, nos tornamos doadores em situagao de
morte encefdlica e quando a nossa familia auto-
riza a retirada dos 6rgéos.

O que é morte encefalica?

Morte encefalica é a parada definitiva e irrever-
sivel do encéfalo (cérebro e tronco cerebral),
provocando em poucos minutos a faléncia de
todo o organismo. E a morte propriamente dita.
No diagnéstico de morte encefélica, primeiro
sao feitos testes neuroldgicos clinicos, que sao
repetidos seis horas depois. Apds essas avalia-
¢oes, é realizado um exame complementar (um
eletroencefalograma ou uma arteriografia).

Uma pessoa em coma também pode ser
doadora?

N&o. Coma é um estado reversivel. Morte ence-
falica, como o proprio nome sugere, ndo. Uma
pessoa somente se torna potencial doadora
apos o correto diagndstico de morte encefalica
e a autorizacédo dos familiares para a retirada
dos o6rgaos.
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DOE DE CORACAO

EM NUMEROS

1.339
transplantes no ano*

420 transplantes
no ano* S&o contabilizadas

cirurgias de transplante
de corneas, esclera,
rins, coracgao, figado,
medula ossea, valvulas
2 O O 3 2 O 14 cardiacas, pancreas e
- pulmao.

Cornea e esclera

Coracao
e valvulas cardiacas

Pulmao

Figado

Pancreas

Rim

Medula ¢ssea



Projeto brasileiro
de placa de circuito
impresso € de
professor da Unifor

CAMPUS & COMUNIDADE

Batizado de Marminino, o projeto de Arduino produzido artesanalmente busca
incentivar o desenvolvimento de protétipos em robética por jovens alunos.

A robdtica é uma das principais dreas de inves-
timento e estudos na atualidade. Afinal, quem nio
imagina um futuro com robds, néo é mesmo? E para
que isso seja possivel, é necessaria a produgio de
prototipos programaveis. Foi pensando na utilidade
que esses prototipos teriam para a educagio que o
professor do curso de Ciéncias da Computagio da
Universidade de Fortaleza, Daniel Almeida Chagas,
desenvolveu uma placa de circuito impresso com
componentes e montagem de baixo custo. O “Mar-
minino” é uma produgio inteiramente cearense, sen-
do um projeto de Arduino que torna possivel a cons-
trugdo de autdmatos em protdtipo ou domésticos.

Arduino é o termo utilizado para designar plata-
formas de hardware livres e de placa tinica, que per-
mitem a implementagio de sistemas interativos em
prototipos a nivel ndo-industrial. Almeida ja havia
produzido uma placa de Arduino “caseira’, com pro-
cessador ATMEGA, o mesmo dos originais. Entre-
tanto, para diminuir ainda mais os custos, ele optou

por adaptar um projeto do sueco Johan von Konow; o
Nanino, redesenhando a placa e colocando suporte para
pilhas, de maneira que seus alunos de informatica na
escola publica EEEP José de Barcelos, no bairro Messeja-
na, pudessem reproduzir em casa. O resultado é o Mar-
minino, que foi batizado dessa forma em homenagem a
cultura cearense e seu linguajar.

Daniel Chagas contou que a origem principal da
ideia foi a necessidade de possuir material semelhante ao
Arduino, mas com o prego de custo mais acessivel, para
que seus alunos pudessem investir no desenvolvimento
de protétipos em robotica. “Na época eu tinha uns 80
alunos de informdtica, e ao tentar licitar a compra de
placas Arduino, s6 consegui comprar 10, e todo o pro-
cesso demorou mais de um ano’, esclareceu o professor,
destacando que precisava de um material similar para
que o processo de experimentagéo e aprendizado da
turma ocorresse.

Além de ser similar ao Arduino no quesito compati-
bilidade, a programagio do Marminino ¢ simples, sendo
a conexao USB seu componente mais complexo, o que
torna necessario o uso de um adaptador para uploads
de cddigo. O custo de fabricagio é em torno de R$20, e a
montagem é simples, por ser semelhante ao Nanino, que
possui passo a passo online.

Para Chagas, o proximo passo é o desenvolvimento
de um rob6 com custo minimo e base de sucata. O
projeto, batizado de Ouméi, deve ser simples a ponto
de permitir a réplica por estudantes de nivel médio. O
desafio conta com arrecadagdo em crowdfunding (ser-
vico de investimento online; uma espécie de “doagio
participativa’) e parceria com o ForHacker, laboratdrio
comunitério especializado em tecnologia. O robo sera
open hardware, ou seja, pode ser montado e programa-
do em qualquer espago.

NOVA VERSAO
O Marminino receberd, em breve, uma nova versao,
produzida com o apoio da ForHacker, laboratério de

ideias formado por um grupo de hobbystas, amadores e
profissionais ligados aos movimentos Maker e DIY (Do
It Yourself, faga vocé mesmo, em inglés). O espago foi
sugerido por Daniel Chagas em 2014, quando organi-
zou 0 Arduino Day na Unifor, sendo bem recebido por
varios professores da Universidade, dentre eles Liddina
de Lima, coordenadora de Analise e Desenvolvimento
de Sistemas, Marcelo Sousa, da Engenharia de Compu-
tagdo, e Marcus Venicius, da Ciéncia da Computagio.
O grupo se retine desde janeiro de 2015 no laboratério
da Casa de Cultura Digital (CCD), onde encontraram
apoio dos professores Eurico de Vasconcelos e Vasco
Furtado.

ROBOTICA NAS ESCOLAS

Os ideais por tras da concepgio do Marminino e do
Ouméi revelam um recente incentivo ao desenvolvi-
mento tecnolégico proposto pela Educagio no Pais. “E
hoje comum um aluno entrar em um curso que exige
programacio e nunca ter visto qualquer linguagem ante-
rior. Isso significa que passara pelos mesmos problemas
que um aluno mais jovem tem ao tentar programar:
matéria muito abstrata, falta de base em logica. Assim
sendo, propostas materiais, como 0 Marminino e o rob6
Oumei seriam formas de dar um corpo a linguagem

de programagao, uma motivacio a mais para entender
como programar’, explicou o professor Daniel Almeida,
exemplificando como os projetos sdo importantes para
a compreensio do conteudo explorado dentro do am-
biente académico.

Apesar desse investimento na robdtica, o professor
Daniel Chagas afirma que a integracio entre essa drea e
0s assuntos vistos em sala de aula ainda é pequena em
muitos centros educacionais: “Falta mao de obra espe-
cializada na didatica de programagéo e robotica, atrelada
aos assuntos que o aluno ja vé no 2° grau, como fungdes,
matrizes e geometria. Uma educagio integrada faria o
aluno compreender o sentido da matéria de matematica
aplicada a robética”

| 09
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Farmacia Viva da Unifor
é referéncia no Estado

Projeto piloto do curso de Farmacia, a Farmacia Viva Lucia Gurgel é referéncia no cultivo de plantas

medicinais e criacao de remédios.

Criada em homenagem a memoria da pioneira na
implantagdo do programa Farmacia Viva de Fortaleza
e mantida em uma parceria entre a Universidade de
Fortaleza e a Prefeitura Municipal, a Farmécia Viva
Lucia Gurgel é uma das principais produtoras de
fitoterapicos do Estado. As demandas sdo produzidas
pelos alunos do curso de Farmacia da Unifor, com
auxilio de professores supervisores, atendendo ao pré-
prio campus, e também sao enviadas para o Nucleo
de Atencao Médica Integrada (Nami), a fim de serem
disponibilizadas a populagio local.

De acordo com a coordenadora da Farmacia,
Georgeline Silveira, a Farmdcia Viva é uma parceria
da Unifor e Prefeitura, em que a Unifor entra com a
estrutura fisica e capacitagao de profissionais e ensino.
A Prefeitura entra com recursos humanos. “Nés re-
cebemos, a cada semestre, os alunos do curso de Far-
macia da Unifor para fazer um estagio, produzindo
alguns tipos de fitoterapicos. De janeiro a maio deste
ano foram produzidos quatro tipos de fitoterapicos,
entre eles xarope, sabonete antisséptico e elixir. A nos-
sa matéria-prima vem do horto municipal, a droga
vegetal’, conta.

UNIFORnoticias | SETEMBRO 2015

“Nos trabalhamos com plantas que tém emba-
samento cientifico. Elas sdo triadas, lavadas, secas e
prontas para o controle de qualidade para que pos-
sam ser utilizadas num produto final, que é o fitote-
rapico. Apds essa produgio, os produtos passam por
um controle de qualidade que também é feito pelos
estagiarios do curso de Farmacia. Tudo ¢é feito aqui,
tanto a producdo quanto o controle. Depois, sao libe-
rados para a Central de Abastecimento Farmacéutico
(CAF) e de 14, distribuidos para os postos’, prossegue
a coordenadora.

O projeto Farmécia Viva foi criado hd mais de duas
décadas pelo professor Francisco José de Abreu Matos
com o objetivo principal de incentivar a produgio de
medicamentos eficazes e baratos. “Todos os medica-
mentos tém eficacia comprovada pela pesquisa, no
tratamento das doengas e seus sintomas, tendo uma
otima aceitagéo e credibilidade da populagao’, salienta
Georgeline Silveira, coordenadora da Farmacia.

Desde a sua implantagao, a oficina farmacéutica
conta com o Horto Municipal de Fortaleza como
fornecedor de matéria-prima vegetal indispensavel a
produgio dos fitoterapicos, cuja escolha do elenco de

A
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plantas é baseada na comprovagao cientifica da sua
atividade medicinal, facil plantio, de decorréncia local
ou regional e de impacto do quadro epidemiolégico.
“Hoje sdo produzidos creme de aroeira, pomada de
confrei, sabonete liquido de alecrim pimenta, tintura
de alecrim pimenta, tintura de malva santa, xarope de
chamb, elixir de cidreira e tintura de morord’, obser-
va Georgeline.

Atualmente, a Farmdcia Viva Lucia Gurgel da
suporte as acdes de satide de trés postos: Evandro
Ayres de Moura, José Paracampos e CAPS Geral da
Regional VI, além do Nami. A inten¢éo é, em breve,
ampliar o servico para todos os postos de satde da
capital, proporcionando assisténcia a satide integral
e qualidade de vida, além de representar um amplo
campo de vivéncia profissional para os alunos en-
volvidos.

Para Georgeline Silveira, o local é importante por-
que nele sdo produzidos os fitoterapicos, prezando
sempre pela qualidade total do produto final. Além
disso, serve de campo de formagio de recursos huma-
nos, uma vez que o estagio em Industria do curso de
Farmdcia da Unifor ocorre na referida unidade far-



“A Farmacia Viva fornece alguns medica-
mentos que o governo ndo fornece. Por
exemplo, o xarope para tosse, antibacte-
ricidas, elixir calmante, cremes vaginais
anti-inflamatérios. E um ramo que o
governo ndo atende com medicamentos
industrializados, por isso a importancia
dela. E um programa que néo pode parar
porque muita gente se beneficia dele.
Muitas pessoas sdo atendidas e curadas
através desses produtos provenientes da
Farmacia Viva da Unifor”.

Djamile Cordeiro de Matos, Farmacéuti-
ca responsavel técnica do Nami.

macéutica. Nesse ambiente, os alunos podem aplicar,
na pratica, os conhecimentos adquiridos no que diz
respeito a produgao, controle e garantia da qualidade
de matérias-primas e de medicamentos fitoterapicos,
representando, dessa forma, um campo amplo de
pratica, diretamente imerso na vivéncia profissional.
Os estudantes e os professores supervisores tém a
preocupagio em manter e aprimorar os jé elevados
padroes de qualidade em todas as operagdes farma-
céuticas desempenhadas. “Aqui podemos praticar o
que aprendemos em sala de aula, produzindo me-
dicamentos fitoterapicos, conhecendo outros ramos
da Farmdcia’, aponta o estudante do 9° semestre do
curso, Xavier Girdo.

“A comunidade académica e a sociedade se bene-
ficiam ndo s6 com um campo amplo de atua¢do na
area farmacéutica, mas também com o fornecimento
de fitoterapicos de eficcia e qualidade comprovada
para o Nami e para o municipio de Fortaleza, com
a valorizagao de plantas com importante atividade
farmacoldgica pertencente a flora regional, tornando
possivel o uso de recursos naturais na busca da saude’,
finaliza a professora Georgeline Silveira.

“0O aluno que inicia na Farmacia Viva

tem a oportunidade de fazer um estagio
como se estivesse em uma industria. Ele
vai ter um aprendizado das boas praticas
de fabricagdo dentro das normas de uma
industria e vai produzir medicamentos de
qualidade, garantido por eles também.
Esses produtos vao beneficiar a popula-
¢ao mais carente”.

Georgeline Silveira, coordenadora da Far-
macia Viva da Unifor.

CAMPUS & COMUNIDADE

“A Farmacia Viva é uma iniciativa impor-
tante e auténtica, uma bonita e séria con-
tinuacao do trabalho do Dr. Matos. Aqui
usamos plantas nativas da regido e assim
a populacao pode obter outras formas de
medicamentos, muitas vezes a um preco
mais acessivel”.

Ana Patricia Sousa, aluna 8° semestre do
curso de Farmacia.

| 11
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Laboratorio pesquisa casais,
familia e comunidade

Além de produzir conhecimento a partir de visoes criticas sobre os temas tratados, o Laboratério
e Estudos dos Sistemas Complexos, Casais, Familia e Comunidade (Lesplexos) busca contribuir
para a transformacao da realidade de familias e comunidades.

Criado em 1999, o Laboratério de Estudos dos
Sistemas Complexos, Casais, Familia e Comunidade
(Lesplexos), ¢ um grupo de pesquisa vinculado ao
Programa de Pés-Graduagao em Psicologia (PPGP)
da Universidade de Fortaleza. Tem seu trabalho fo-
cado na reflexdo tedrica e na proposi¢ao de tecnolo-
gias sociais de intervenc¢ao psicossocial voltadas aos
contextos de vulnerabilidade social dos chamados
sistemas complexos com os quais trabalham: casais,
familia e comunidade.

Fundado pela professora Jalia Bucher, o Les-
plexos é hoje coordenado pela profa. Normanda
Morais em conjunto com a profa. Christina Sutter.
Segundo a profa. Normanda, o grupo tem como
objetivos, além de produzir conhecimento a partir
de visoes criticas sobre os temas tratados, formar
recursos humanos qualificados para pesquisa e
promover o intercAmbio através de parcerias com
outros centros do Brasil e também do exterior.
“Queremos fazer pesquisas que sejam cientifica-
mente corretas, adequadas e apropriadas, mas que
sejam também socialmente engajadas, que ajudem
a iluminar certos problemas e questdes sociais que
facam parte do nosso cotidiano’, explica.
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No momento, o Lesplexos organiza-se em torno
dos seguintes projetos: fatores de risco, protecao e
resiliéncia familiar em casais formados por pessoas
do mesmo sexo; bem-estar subjetivo de adolescentes
em situacdo de rua; resiliéncia em pessoas vivendo
com deficiéncia adquirida; familias de vitimas de
abuso sexual; satisfagao conjugal de professores uni-
versitarios; e resiliéncia comunitaria.

Outros projetos desenvolvidos trabalharam
temas como avaliacao das familias acerca do aten-
dimento recebido nos Centros de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) e Centros de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social (CREAS); vi-
véncia do lazer em familia; experiéncia de mulheres
que engravidaram em decorréncia de estupro;
conjugalidade de casais inférteis que ndo lograram
éxito na reproducio assistida; reinser¢ao familiar de
adolescentes em situa¢do de rua; alienagao parental;
e vivéncia de adolescentes criados por avos.

Os trabalhos desenvolvidos pelo laboratério tém
relevancia ndo s6 académica, mas social. Mestran-
dos e doutorandos realizam pesquisas de cunho
empirico, aplicadas diretamente junto as familias,
para que problemas do cotidiano possam ser ava-

liados e resolvidos. “A partir da minha formacao,
pude trazer outras contribuicoes para o laboratorio.
A mais especifica é o olhar mais comunitario em
relacdo as familias, assim como a atencao as dife-
rentes situagoes de vulnerabilidade por elas vividas,
desde a questao da pobreza, falta de acesso a direitos
basicos, preconceito no caso das familias homopa-
rentais, situacao de rua. Ao mesmo tempo, outro
forte balizador do nosso trabalho é a consideragao
de que, para além das adversidades vividas, sem-
pre consideramos o potencial de superagdo dessas
familias e seus membros, buscando identificar e
fortalecer as caracteristicas que lhes fazem viver o
cotidiano de forma mais positiva’, conta a profa.
Normanda Morais.

“Além dos projetos sobre familias formadas por
casais do mesmo sexo, resiliéncia familiar, desen-
volvemos, atualmente, um projeto sobre resiliéncia
comunitaria, junto a mulheres do Planalto Ayrton
Senna. Nos encontros, trocamos informagdes sobre
0 que, para elas, é risco, prote¢ao, como podem se
fortalecer. Nossos trabalhos sdo trabalhos de cunho
empirico, mais implicados com a transformacao do
cotidiano e proposi¢do de melhorias para as diferen-



tes realidades com as quais trabalhamos’, continua a
profa. Normanda.

Apesar de ser um programa da Unifor e voltado
para seus alunos, o Lesplexos também abre as por-
tas para quem nao estuda aqui. Em reunides que
geralmente acontecem nas segundas-feiras na sala
N13, sdo criados grupos de estudos voltados para
os assuntos que forem de interesse dos envolvidos.
Os grupos sao abertos para que pessoas de fora que
tenham interesse nas tematicas possam se envolver
e dar suas contribui¢cdes com a pesquisa e desen-
volvimento de artigos. “O laboratdrio agrega a ideia
de uma formagao que se baseia na participagao
nos projetos, no desenvolvimento do olhar critico.
Aprender a fazer pesquisa, montar e aplicar ques-
tiondrios e entrevistas, estabelecer contato com os
participantes, escrever trabalhos para congressos. O
grupo agrega conhecimento tedrico e metalologico,
desembocando em produgéo de trabalhos que dao
mais credibilidade e qualidade ao curso de Psico-
logia da Unifor”, complementa a profa. Normanda
Morais.

“E muito importante compartilhar tudo o que
pesquisamos, poder mostrar para alunos de gradu-
acdo e pessoas da rede o que aprendemos’, acredita
a mestranda Tercilla Campos, que pesquisa sobre
resiliéncia comunitdria. “Pesquiso dentro da co-
munidade, conhecendo a histdria, investigando os
indicadores de resiliéncia comunitaria nessa comu-
nidade e como ela pode ser desenvolvida. Assim
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“O laboratério é organizado a partir dos
projetos de pesquisa. Outra preocupagao
muito grande do grupo é a questao da
extens&o, que é nada mais nada menos
que a insergao social. Devolver para a
comunidade um pouco dos que nés sa-
bemos e desenvolvemos nas pesquisas”.

Normanda Morais, coordenadora
do Lesplexos.

podemos sugerir interven¢des que promovam a
melhoria da comunidade. Saber disso faz com que a
gente possa oferecer ao psicologo ferramentas para
trabalhar com esse publico’, explica.

Sara Guerra, mestranda em Psicologia, participa
do grupo desde que entrou na Unifor, em 2007.
“Entrei no laboratério quando era coordenado pela
profa. Jilia Bucher para estudar familia e logo de-
pois veio a professora Normanda e dei continuidade
ao projeto. Ndo é somente um grupo de estudos e
pesquisas. Além de ser um ambiente bem familiar,
¢é também de muita humildade em que nao ha
muita hierarquia. Os doutorandos e mestrandos
compartilham muito de aprendizado com quem
esta entrando ainda na graduacio, a orientadora
¢ muito prestativa, sempre a disposi¢ao e dando
ideias, os textos sdo atualizadissimos e as tematicas
muito abrangentes, indo desde a psicologia clinica
ao social’, conta.

FOCO NA FAMILIA

No Lesplexos, as pesquisas sdo bastante diver-
sificadas, tendo como um dos principais focos a
familia. Uma das pesquisas realizadas, por exemplo,
¢ “Resiliéncia em familias constituidas por casais
do mesmo sexo: um estudo sobre fatores de risco,
fatores de protecdo e ajustamento psicossocial”. O
trabalho trata de homoparentalidade, uma das mui-
tas possiveis vertentes familiares presentes em todo
o mundo e que nio pode ser ignorada. O grupo
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analisa desde preconceitos sofridos até a satisfacao
conjugal e a resiliéncia familiar.

Coordenada pela profa. Normanda Morais, em
parceria com a doutoranda Aline Nogueira de Lira,
do Lesplexos, a pesquisa tem como objetivo com-
preender os processos de resiliéncia em familias
constituidas por casais do mesmo sexo, a partir da
analise de fatores de risco (homofobia internaliza-
da), fatores de protecio (rede de apoio e satisfacdo
conjugal) e ajustamento psicossocial. “Esperamos
contribuir para o campo de estudos da area que
articula risco-protecao-resiliéncia em familias cons-
tituidas por casais do mesmo sexo e também para o
aumento da visibilidade desses arranjos familiares
em nossa sociedade, sobretudo nos diversos equi-
pamentos de satide, educacdo e juridicos, pois ainda
sao alvos de muita polémica e preconceito’, aponta a
coordenadora.

O projeto encontra-se na fase de coleta de dados
e estd sendo realizado em Fortaleza, Aracaju (SE)

e Uberaba (MG). Conta com o financiamento do
CNPgq/Capes e com a parceria dos pesquisadores
Dr. Elder Cerqueira-Santos (Universidade de Ser-
gipe) e Dr. Fabio Scorsolini-Comin (Universidade
Federal do Tridngulo Mineiro).

Outra pesquisa realizada pelo Lesplexos teve
como foco a reinsercio familiar de adolescentes
institucionalizados com historico de situagdo de
rua. Desenvolvida pela mestranda Sara Guerra, sob
orientac¢do da profa. Normanda, buscou-se com-
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preender o processo de reinser¢ao familiar de cinco
adolescentes em situagdo de rua. Para isso, foram
realizadas entrevistas com os adolescentes, além de
um representante de suas familias e um educador
da institui¢do onde cada um havia sido acolhido. As
entrevistas foram realizadas em trés diferentes mo-
mentos, no més que antecedeu a saida da institui-
¢do, um més e seis meses apos a saida da instituicao.
Dentre os principais resultados, pdde-se verificar
que o (in)sucesso da reinsercao familiar esta relacio-
nado as vulnerabilidades dos adolescentes (drogas e
comportamentos), as vulnerabilidades dos familia-
res (drogas, conflitos familiares e dificuldades finan-
ceiras), assim como ao papel de suporte oferecido
pelas instituicoes de acolhimento e por pessoas da
familia, como avos e irmaos. “A pesquisa gerou uma
série de resultados, fundamentais para se repensar
a reinsercao familiar. Sobretudo, evidenciou a im-
portancia de se considerar o contexto familiar e co-
munitario no processo de defini¢do de intervencoes
visando a reinser¢do de criangas e adolescentes que
se encontram em situa¢ao de rua na nossa cidade’,
atesta Sara Guerra.

PESSOAS EM SITUACAO DE RUA

Ndo s6 familias ganham a atengdo especial dos
pesquisadores. “O impacto da vida na rua sobre
adolescentes em situagao de rua de trés capitais
brasileiras: Um estudo longitudinal sobre risco e
protecdo” tem como objetivo investigar o impacto
no desenvolvimento de adolescentes em situagdo de
rua de trés capitais brasileiras: Fortaleza, Salvador
e Porto Alegre. Mais especificamente, investiga-se
um conjunto de indicadores (eventos estressores,
rede de apoio social, percep¢do sobre a vida na rua,
bem-estar subjetivo, etc) e a sua influéncia sobre o
ajustamento psicossocial desses jovens (sintomas
fisicos, uso de drogas, suicidio e comportamento
sexual de risco).
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Em Fortaleza, participam da coleta quatro bolsis-
tas de iniciagao cientifica e trés mestrandas. Foram
realizadas trés momentos de coleta de dados, ao
longo de dois anos e meio (o intervalo minimo entre
uma coleta e outra foi de seis meses). Durante esse
periodo foi possivel acompanhar 70 adolescentes,
sendo que 111 adolescentes haviam participado do
primeiro momento da pesquisa. Em se tratando de
uma populagio de dificil acesso por sua grande cir-
culacio, o percentual de adolescentes que concluiu
as trés etapas (63%) ¢ considerado alto, fato que se
consistiu como um grande desafio metodolégico as
equipes nas trés cidades.

“Através do estudo, buscamos romper com este-
reétipos e preconceitos e contribuir para uma visao
mais positiva desses jovens, que mesmo enfrentando
vulnerabilidades e riscos podem se sentir felizes e
satisfeitos com suas vidas’, atesta Rebeca Lima, uma
das participantes.

O V4
ue e

= que e
esiliéncia?

Diz respeito a processos que explicam a supera-
¢do de crises e adversidades em individuos, familias
e comunidades. Para sua compreensdo é preciso
considerar a interagdo entre caracteristicas indivi-
duais e contextuais, sendo de grande importancia o
papel exercido pela rede de apoio (familia, amigos,
instituigdes de educagao, satde e assisténcia social,
por exemplo). Ao contrario da visdo vigente no senso
comum, resiliéncia ndo deve ser entendida como si-
ndnimo de invulnerabilidade, resisténcia absoluta ao

stress ou como caracteristica de alguns privilegiados
ou como trago de personalidade.

- &

“O apoio recebido no Lesplexos é crucial
para a realizacao desses estudos. No labo-
ratério vivencio trocas de experiéncias e
conhecimentos enriquecedores que incre-
mentam minha formagao académica e me
impulsionam sempre a seguir em frente”.

Rebeca Lima, doutoranda em Psicologia e
membro do Lesplexos.

M Lesplexos

O Laboratério de Estudos dos Sistemas Complexos,
Casais, Familia e Comunidade (Lesplexos) funciona
na sala N13. Podem participar quaisquer pessoas
que tiverem interesse nos temas debatidos. As
reunides acontecem nas segundas-feiras. Mais
informacdes através do site www.lesplexos.com ou
pelo nimero 3477-3219.



CULTURA & ARTE | 15

Obra completa do artista plastico
Leonilson sera reunida em catalogo
com patrocinio da Fundacao Edson

Queiroz

O catalogo raisonné de Leonilson, primeiro do género dedicado a um artista brasileiro contemporaneo,
tera um apanhado completo e cronolégico de sua obra.

O Projeto Leonilson é uma sociedade sem fins lu-
crativos criada por familiares e amigos do artista plas-
tico cearense Leonilson, um dos mais importantes da
conhecida “Geragio 80”. Criada em outubro de 1993,
ano de sua morte, o objetivo da sociedade é manter
viva a memoria do artista através de um trabalho de
pesquisa, preservacao, catalogacio e divulgacio de
sua vida e obra. Hoje, o Projeto Leonilson funciona

“A Fundacéo Edson Queiroz € de grande
importancia para as artes, esta sempre
apoiando e divulgando os artistas, realizan-
do grandiosas exposi¢des, possibilitando o
acesso ao publico em geral. Agora mais im-
portante ainda com o apoio ao projeto do ca-
télogo raisonné, que por enquanto € raridade
no Brasil. Quero agradecer e parabenizar a
Fundacao Edson Queiroz por essa iniciativa.
Espero que sirva de exemplo para futuras
publicacoes”.

Ana Lenice da Silva, presidente do Projeto
Leonilson e irma do artista plastico.

como um centro de referéncia, procurado por inte-
ressados do mundo todo, desde estudantes, curado-
res, pesquisadores, produtores e cineastas, atendendo
cada um exclusivamente, fornecendo auxilio e mate-
rial necessario.

Reconhecida por incentivar manifestacdes artisti-
cas locais e nacionais, num continuo apoio a arte e a
cultura, a Fundagio Edson Queiroz est patrocinan-
do diretamente o catalogo raisonné de Leonilson, re-
sultado de 20 anos de trabalho do Projeto Leonilson.
Referéncia para pesquisadores, o catdlogo raisonné
de um artista é um apanhado completo e cronoldgico
da obra de um artista. No caso de Leonilson, esse serd
o primeiro do género dedicado a um artista brasileiro
contemporaneo.

Segundo Ana Lenice da Silva, irma do artista e
presidente do Projeto Leonilson, o catalogo incluird
artigos de estudiosos de suas obras, dados biografi-
cos, dados complementares como participagdes em
exposi¢Oes nacionais e internacionais, itens pessoais,
além das obras reproduzidas em fotografia com in-
formacdes de titulo, data, técnica e dimensdes. Ele
sera publicagio bilingue, sera dividido em trés volu-
mes, com edi¢do da Cosac Naify.

“O catélogo é uma publicagio com toda essa pes-
quisa jé realizada. E um catdlogo geral de vida e obra
do artista. Constardo imagens de todas as obras ja
catalogadas, acompanhadas de seus dados técnicos
e listas completas de toda a bibliografia relacionada
como exposicoes, eventos, publicagdes, videos/filmes,
livros. Desde que o Projeto Leonilson foi criado esse
era o seu principal objetivo. O catdlogo torna acessi-
vel conhecimento a obra, seu papel dentro da cultura
brasileira e internacional. Funciona como ponto de
partida para pesquisa e da aos curadores e estudiosos
material que vai lhes ajudar em suas escolhas. O ca-
talogo do Leonilson vai ser o primeiro de um artista
contemporaneo, vem sendo pensado ha mais de 20
anos, acredito que serd um marco para as artes plas-
ticas brasileiras e servird de modelo e exemplo para
catalogos de outros artistas’, explica Ana Lenice.

De acordo com o vice-reitor de Extensao da Uni-
for, prof. Randal Pompeu, o patrocinio da Fundagao
Edson Queiroz faz parte de uma atuagio continua
de incentivo as artes, em especial as visuais. “Ja de-
dicamos ao Leonilson a exposi¢ao Didrio de Bordo
- Uma Viagem com Leonilson, em 2009, da qual
Ricardo Rezende foi curador. Sempre apoiamos esse
tipo de iniciativa, pois é uma maneira de conservar
nossa memoria e valorizar a cultura cearense. Além

Foto: Ronaldo Miranda /©Projeto Leonilson c. 1987
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acontecendo

Recitais de Piano

No més de setembro, a Universidade de Fortaleza pro-
move o Projeto Recitais de Piano, evento que traz ao
publico cearense apresentacdes de concertos mensais
com artistas internacionais, nacionais e locais. Todos os
shows acontecem no Teatro Celina Queiroz e sao aber-
tos ao publico. O primeiro concerto acontece dia 12

de setembro, as 20h, e traz como convidado o pianista
Felipe Adjafre, artista nascido em Fortaleza..

Intercambio Académico 2016

Os alunos que tém interesse em estudar em outro pais
ja podem se preparar. As inscri¢cdes para o Intercimbio
Unifor 2016 ja estdo disponiveis e vao até o dia 15 de
setembro. Para se inscrever, basta entregar a docu-
mentagdo exigida na Assessoria para Assuntos Inter-
nacjonais. O programa tem como objetivo principal
promover a vivéncia e o conhecimento aos estudantes
de graduagdo da Universidade que tém interesse em
descobrir novas culturas, além de aprimorar os estudos
em um outro pais. A Unifor também acolhe alunos
estrangeiros que se interessam em estudar no Brasil.

A inscrigao para o IntercAmbio 2016 tem custo de R$
350,00. Para saber a documentagao exigida e mais in-
formacdes acesse www.unifor.br.

Mestrado e Doutorado Unifor

Foram langados os editais para Mestrado e Doutorado
na Unifor. Sao eles: Mestrado Profissional em Odon-
tologia e Doutorado em Informatica Aplicada. Para a
turma de Odontologia, sao 24 vagas aplicadas a area
de concentragio Clinica Odontoldgica e Epidemologia
e Politicas Publicas de Saude. As inscrigdes vao de 10
de agosto a 18 de setembro de 2015. Mais informacdes
na Divisdo de P6s-Graduagao Stricto Sensu, localizada
no 12 andar do prédio da Reitoria, no horério de 7h30
as 11h30, e de 13h30 as 18h, de segunda a sexta.Para

o doutorado em Informatica Aplicada, sdo oferecidas
sete vagas em duas dreas de concentragio: Sistema de
Computagio e Sistema de Informagao. Os interessados
devem se inscrever na Secretaria do Programa de Pés-
-Graduagao em Informatica Aplicada da Unifor (sala
30, bloco J) das 7h30 as 20h, de segunda a sexta. Mais
informacdes no site www.unifor.br.

Programa de estagio Santander abre
vagas

O Programa Santander Universidades, em parceria
com a Divisao de Estagios da Unifor, seleciona sete
alunos para estagiar em pequenas e médias empresas
filiadas ao Santander. Podem participar alunos que es-
tejam devidamente matriculados a partir do 2° semes-
tre dos cursos de Administracao, Comércio Exterior,
Ciéncias Contdbeis, Engenharia de Produgao, Eventos,
Economia e Marketing. O estagio é remunerado e tem
duracio de quatro meses, sendo para o semestre de
2015.2. As inscrigdes vao até dia 15 de setembro. Mais
informacdes, acesse www.unifor.br ou no telefone
3477-3142.
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disso, o catalogo valoriza o legado de Leonilson,
importante nome para as artes no Estado’, afirma o

vice-reitor.

Para Ana Lenice, a parceria entre a Fundacdo
Edson Queiroz e o Projeto Leonilson foi de grande
importancia. “J4 fizemos exposi¢oes do Leonilson
na Unifor e sempre mantivemos contato. Quan-
do estavamos com o projeto do catalogo pronto,
conversei com o professor Randal, coloquei a im-
portancia desse projeto. O projeto foi levado ao Dr.
Airton Queiroz que aprovou e assim demos inicio
ao catalogo raisonné do Leonilson’, conclui.

Para o curador do Museu de Arte Contemporé-
nea do Ceara, Bitu Cassundé, o Projeto Leonilson
desenvolve um importante trabalho de catalogagao
da obra do artista. “E impressionante a organizacio
sistematizada do vasto material, composto pela
obra, biblioteca, colegdes de brinquedos, agendas
digitalizadas. E louvével para nés pesquisadores,

Leonilson, 1957 Fortaleza- 1993 Sao Paulo
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quando encontramos um artista com uma pla-

taforma tdo rica de informacéo disponivel para
pesquisas, curadorias, publicages, etc. O catdlogo
raisonné é fruto desse vasto periodo de profunda

e séria investigagdo, que a equipe do Projeto Leo-
nilson desenvolve conduzido com toda dedicagao
por Ana Lenice Dias, Gabriela Dias e a equipe de
profissionais. Essa importante publicagdo sera um
rico documento acerca da obra do artista, pois nela
constara todo o conjunto da obra catalogada, acom-
panhada de textos e imagens e serd mais um potente
documento de divulgagdo da obra do Leonilson. O

“E interessante pensar como a obra perma-
nece potente, vigorosa e atual. Leonilson
com sofisticacéo discutiu, na sua poética,

sua subjetividade. Conseguiu com requinte
falar de temas banais sem ser piegas. Esse
atravessamento micropolitico proporciona

Como se a obra sussurrasse pequenas pis-
tas sobre 0 seu mundo, desejos, angustias.

tas das nossas questdes, € um espelho que
reflete uma via dupla”.

projeto editorial estd sendo conduzido magistral-

mente pelo curador Ricardo Resende, que ha anos

vem pesquisando a obra do artista”.

Bitu Cassundé, curador do Museu de Arte
Contemporanea do Ceara.

questdes universais, mas sempre projetando

uma relagéo de cumplicidade com o outro, é

Diante da obra dele, estamos diante de mui-
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III Unifor Moda Integra

No dia 12 de agosto, o curso de Design de Moda da

Unifor promoveu a terceira edi¢do do Unifor Moda Integra
(UMI), um desfile com looks produzidos por seus proprios

alunos. Os trabalhos sdo resultado da disciplina Programa
Integrador, que abordou os temas Gotico, Art Decd, Tropi-
calismo e um tema livre.

Vocé Empreendedor

O Projeto Vocé Empreendedor iniciou sua série de pa-
lestras abordando, no dia 19 de agosto, o tema Depois das
Tempestades Vem o Arco-Iris: Climatempo, Encarando as
Viradas do Vento e da Economia. Promovido pelo EGES, o
evento contou com a palestrante Ana Lucia Frony, presiden-
te da Climatempo.

Cristovam Buarque na Unifor

A Universidade de Fortaleza recebeu, no dia 21
de agosto, a visita do senador Cristovam Buarque,
ex-ministro da Educacdo. Ele proferiu, no Teatro
Celina Queiroz, a palestra Um Mundo Mais Feliz e
com Menos Divida. O evento foi promovido pelo
curso de Jornalismo.

Maria da Penha na Unifor

Maria da Penha Fernandes, simbolo da defesa dos di-
reitos da mulher, esteve na Unifor no dia 21 de agosto para
aabertura do curso Defensoras e Defensores dos Direitos
a Cidadania. O objetivo do curso, promovido em parceria
com o Instituto Maria da Penha, é capacitar os participan-
tes para a prevencao de casos de violéncia doméstica.
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Abstratus

A Companhia de Danga Unifor apresentou, no més
de agosto, o espetaculo Abstratus. A atragdo apresentou
trabalhos coreograficos de amplitudes corporais usando
os planos espaciais alto e baixo, com fusio de vérias estilos
técnicos da danga, como classico, contemporaneo e mo-
derno jazz.

Passeio Ciclistico Dia dos Pais

No dia 8 de agosto, os papais da Unifor partici-
param de uma manha divertida com seus filhos.
O evento Meu Pai, Meu Atleta promoveu um pas-
seio ciclistico em que pais e filhos puderam curtir o
campus da Universidade.

SETEMBRO 2015 | UNIFORnoticias
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Adriana Varejao abre a
exposicao Pele do Tempo, no
Espaco Cultural Airton Queiroz

A exibicao, que reune 32 obras importantes de varios momentos da trajetéria da artista, segue em
cartaz até o final de novembro, com visitas guiadas e atividades de arte-educacao.

Na noite do dia 25 de agosto, a artista plas-
tica Adriana Varejdo, uma das artistas plasticas
contemporaneas mais repeitadas do pais, esteve
presente no Espaco Cultural Airton Queiroz para
a abertura da sua exposi¢do individual Pele do
Tempo. Em cartaz no local até o dia 29 de no-
vembro, a exibi¢do conta com 32 obras da artista
e ainda mais quatro de artistas que a influen-
ciaram, em um ambiente denominado “sala de
referéncias”

A exposi¢ao é aberta ao publico e possui forte
influéncia barroca em seu estilo, com a utiliza¢ao
de signos religiosos, que misturam-se de maneira
ousada a elementos organicos da carnalidade
humana. A pintura passa entre representagdes
de azulejos, pratos, quadros que constituem no-
¢ao espacial, referéncias de sincretismo cultural,
antropofagia e outros diversos elementos. “Pele
do Tempo quer dizer dois elementos que sio tdo
importantes na obra da Adriana: a presenca do
corpo, do erotismo, da carnalidade da pintura; e
a questao da historia, ou varias histérias, varias
narrativas. Por isso, a palavra pele e a palavra
tempo. A obra da Adriana néo é dificil, porque
ela tem uma coeréncia imensa, onde acha muito
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cedo um vocabulario que vai desdobrando; tem
essa pluralidade, essa hibridizacao, essa miscige-
nacao pra falar dos temas das ragas, mas que vale
para estética ou para estilos, como a Adriana faz,
de misturar o Barroco com a heranca chinesa’,
declarou Luisa Duarte, curadora da exposi¢ao.
Para que possa ser compreendida pelo publi-
co de maneira mais clara, a exibi¢ao divide-se
em trés espacos: uma sala que une a simetria de
azulejos portugueses, com fissuras e camadas de
pele que evocam a sensualidade humana; outra
que mescla o catequismo religioso e sua estrutura
barroca, com os ritos e o “profano” dos grupos
indigenas hoje praticamente extintos; e a sala de
referéncias, que expoe as obras-base para a ar-
tista plastica e que inclui também pecas de video
exibidas em um ambiente de proje¢ao. Para a
espectadora Camila Belchior, essa organizagdo é
um dos diferenciais de Pele do Tempo. “Acho que
a separagdo entre as salas foi muito bem pensada
e articulada. Um dos lados é mais minimalista,
mais clean, com as ruinas, os pratos, as saunas, e
do outro lado vemos um pouco mais o drama, o
barroco, a histdria, a influéncia chinesa... achei

muito bem executado!”, revelou.

SOBRE A ARTISTA

Adriana Varejao nasceu no Rio de Janeiro, em
1964. E um dos maiores destaques da arte contem-
porénea, utilizando-se da pintura, um dos elementos
da linguagem classica, para abrir diversos campos de
discurso. Adriana realizou sua primeira exposi¢io
individual em 1988, na cidade de Amsterda. Desde
entdo, expds obras em Veneza, Sio Paulo, Nova York,
Paris, Toquio e outras cidades do mundo. Seu tra-
balho esta presente em acervos de grandes museus e
centros culturais, tais como Tate Modern (Londres),
Guggenheim (Nova York) e Fundacio Cartier (Pa-
ris). No Brasil, ganhou, em 2008, um pavilhdo inteiro
com seus trabalhos no Centro de Arte Contempora-
nea Inhotim, em Minas Gerais.

Em Pele do Tempo, a curadoria preocupou-se
em estabelecer uma exibi¢do quase de carater intro-
dutdrio, apresentando obras de diferentes séries e
assuntos explorados pela artista em seus 30 anos de
carreira. A obra mais recente data de 2014 e a mais
antiga é de 1992.

O EVENTO
Iniciada por volta das 20h, a festa de abertura
da exposi¢do contou com a presenca da propria



CULTURA & ARTE | 19

artista, que previamente se dispds a entrevistas e
comentou com os presentes sobre seu trabalho. O
hall inferior do Espago Cultural Airton Queiroz
recebeu a camerata da Universidade de Fortaleza
para apresentar conhecidas pegas da musica classi-
ca, enquanto o ambiente foi tomado pela presenca
de professores, vice-reitores e a reitora da Unifor,
Fatima Veras.

Também presentes estavam o chanceler Airton
Queiroz, D. Yolanda Queiroz, Denise Mattar, Car-
los Dale Jr., Antonio Almeida, Marcia Fortes, Paulo
Vicelli, Ivo Mesquita, Pedro Corréa do Lago, Paulo
Darzé, Silvio Frota, Rodrigo Frota, Totonho Lapro-
vitera, José Guedes, José Augusto Bezerra e Padua
Lopes. No dia seguinte ao evento, Adriana Varejao
realizou uma palestra aos alunos da Universidade,
seguida de uma visita guiada por ela a exibigdo de
suas obras.

“A abertura da exposi¢ao foi um sucesso, tanto
pelo niimero extraordinario de pessoas presentes
quanto pelo retorno positivo que tivemos sobre
a iniciativa de apresentar uma mostra inédita de
Adriana Varejao, uma das maiores artistas brasilei-
ras contemporaneas. Como é tradicdo em nossas PRO] ETO EDUCATIVO
aberturas, a presenca da artista chamou muita O Projeto Educativo que acompanha a exposi¢ao conta com 12 mediadores disponiveis para o
gente, mas a obra dela, pela curiosidade e inquieta-
¢d0 que provoca, certamente foi o que mais atraiu
0 publico’, pontuou o chefe da Divisao de Arte,
Cultura e Eventos da Universidade de Fortaleza, que proporcionem exercicios de leitura de imagem. Um deles, por exemplo, consiste em um jogo de pa-
Thiago Braga.

publico que desejar uma visita guiada e tem foco em trés pontos: explorar a trajetoria da artista, as re-

feréncias que ela utilizou durante a composi¢ao de sua obra e em realizar atividades praticas e poéticas,

lavras com fichas e sensac¢des, para que o publico relacione aquilo que vé nas obras com os sentidos que
a mostra desperta. “E importante para nés contextualizar o pablico dentro da exposicio, apresentando
a obra da artista e analisando o contexto historico apontado nas pecas, para propor, assim, uma leitura

diferenciada’; afirma Cecilia Bedé, coordenadora do projeto.

“Gosto muito do trabalho da Adriana.

Ela € uma artista contemporanea que
realmente influencia muito outros artistas,
e dentro da tematica dela, que mistura
barroco e toda uma iconografia que en-
volve azulejos e a miscigenagéo do povo
brasileiro, acho um trabalho sem igual,
que vale a pena conferir”.

Isaac Furtado, espectador .
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Qualidade na Producao de Alimentos
» Gerenciamento de Obras na Construcao Civil
» Gerenciamento de Projetos
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