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PADRONIZAÇÃO DOS VOLUMES FÍSICO E ELETRÔNICO 

DAS DISSERTAÇÕES 
 
 
 
1. ENCADERNAÇÃO 
 
Cor da encadernação: Preta. 
 
Cor das letras da encadernação: Dourada 
 

 

2. PAGINAÇÃO 
 
Contar todas as páginas a partir da folha de rosto até os anexos. 
 
O início da numeração deve considerar a contagem das páginas preliminares. Por exemplo, se a 

contagem iniciou a partir da folha de rosto e foram 9 páginas até a parte textual, iniciar com o número 

10 na primeira página da parte textual (a Introdução no caso do formato tradicional ou as Considerações 

Iniciais, no caso do formato em artigos). 
 
Os números de página devem ser algarismos arábicos e colocados no canto superior direito 
 

 

3. PAPEL E LETRA 
 
Tamanho do papel: A4 (tamanho 21 cm x 29,7 cm) 
 
Tamanho da letra de Título: 16 (negrito) 
 
Tamanho da letra de Subtítulo: 14 (negrito) 
 
Tamanho da letra do Texto: 12 (normal) 
 
Tamanho da letra de Citação Longa e Nota de Rodapé: 10 (normal) 
 
Fonte: Times New Roman ou Arial 
 
Palavra com conotação “forçadas” utilizar aspas 
 
Palavra estrangeira utilizar Itálico 
 

 

4. MARGENS E PARÁGRAFOS 
 
Margem esquerda e margem superior: 3 cm. 
 
Margem direita e margem inferior: 2 cm. 
 
Início do parágrafo: 1,0 cm (régua do Word: 1,5) 
 
Citação longa (mais de 3 linhas): recuo de 4 cm da margem esquerda



5. ESPAÇAMENTO ENTRE LINHAS E PARÁGRAFOS 
 
Usar espaço 1,5 em todo o texto, Entre os 

parágrafos usar 6pt. 
 
Entre texto e ilustrações (tabelas, figuras, gráficos...) usar 6 ou 12pt Entre o 

texto e citações longas (mais de 3 linhas) usar 6 ou 12pt Do início do texto 

após um título: usar 6 ou 12pt 
 
Usar espaço simples no caso de resumos, abstract, citações longes, títulos de tabelas e figuras e notas de 

rodapé. 
 
Referências: usar espaço simples dentro da mesma e usar 6 ou 12pt entre cada referência. 
 

 

6. FORMATAÇÃO DOS TÍTULOS DE FIGURAS E TABELAS 
 
A numeração de tabelas e figuras deve seguir a ordem em que as mesmas aparecem no texto, utilizando-

se números arábicos (exemplo: Figura 1, Figura 2, Tabela 1, Tabela 2). 
 
Para o título da figura ou tabela, utilizar a formatação acima, seguida do título com a primeira letra 

maiúscula e as demais minúsculas. 
 
O título deve ficar em cima da tabela ou figura. 
 

 

7. FORMATAÇÃO ELETRÔNICA 
 
Salvar toda a dissertação em um único arquivo no formato PDF, em CD RW



FORMATO TRADICIONAL  

(os itens em negrito são obrigatórios) 
 
 
 
 

Capa Interna (modelo página 07) 
 
Folha de Rosto (modelo página 08) 
 
Ficha Catalográfica (modelo página 09) 
 
Folha de Aprovação (modelo página 10) 
 
Dedicatória (modelo página 11) 
 
Agradecimentos (modelo página 12) 
 
Epígrafe (modelo página 13) 
 
Resumo da dissertação (modelo página 14) 
 
Abstract (modelo página 15) 
 
Lista de figuras (modelo página 16) 
 
Lista de tabelas (modelo página 16) 
 
Lista de abreviaturas e siglas (modelo página 17) 
 
Sumário (modelo página 18) 
 
Introdução 
 
Objetivos 
 
Revisão da literatura 
 
Métodos 
 
Discussão 
 
Conclusão (as conclusões podem não constar à parte e serem incluídas na “Discussão”) 
 
Referências (modelo página 20)  

Apêndices (instrumentos utilizados, quadros e tabelas não incluídos na seção de Resultados) 

 
Anexos 
 

Folha de Aprovação do comitê de ética (outros instrumentos, quadros, tabelas, etc)



FORMATO DE ARTIGOS 
 

(os itens em negrito são obrigatórios) 
 
 
 

 

Capa Interna (modelo página 07) 
 
Folha de Rosto (modelo página 08) 
 
Ficha Catalográfica (modelo página 09) 
 
Folha da Aprovação (modelo página 10) 
 
Dedicatória (modelo página 11) 
 
Agradecimentos (modelo página 12) 
 
Epígrafe (modelo página 13) 
 
Resumo da dissertação (modelo página 14) 
 
Abstract (modelo página 15) 
 
Sumário (modelo página 19) 
 
Considerações Iniciais 
 
Objetivos 
 
Artigos 1 
 
Artigos 2 
 
Considerações Finais 
 
Referências (modelo página 20)  

Apêndices (instrumentos utilizados, quadros e tabelas não incluídos na seção de Resultados) 

 
Anexos 
 

Folha de Aprovação do comitê de ética 
 

 

Notas: 
 
As “Considerações Iniciais” devem conter a justificativa da dissertação no seu conjunto e a 

fundamentação teórica da mesma. Deve ser feita uma apresentação breve do conteúdo do volume no 

final desta seção. 
 
As “Considerações Finais” representam o espaço para a construção das conclusões da dissertação no seu 

conjunto, relacionando os principais resultados dos artigos. É também o espaço para a abordagem das 

principais limitações dos estudos e quais as perspectivas levantadas. 

 

 



FOLHA PADRÃO DA DISSERTAÇÃO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPA DURA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPA INTERNA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FOLHA DE ROSTO 

 

 

 

 

 

 

 

 



FICHA CATALOGRÁFICA 

 

 

 

 

Nota: A ficha catalográfica deve ser elaborada no site Biblioteca da instituição (UNIFOR), através do link:  

https://uol.unifor.br/oul/FichaCatalografica.do?method=fichaCatalografica   . 

 
A versão final da dissertação deve conter as sugestões da banca examinadora e ser revisada/aprovada pelo 

orientador(a) antes da elaboração da ficha. 

 

Obs.: 1. A ficha não deve ser contada como página; 

          2. A ficha deve ser impressa no verso da folha de rosto 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota 1: A ficha catalográfica deve ser elaborada no site da Biblioteca da 

instituição (UNIFOR), através do link:  

https://uol.unifor.br/oul/FichaCatalografica.do?method=fichaCatalografica 

 

Nota 2: A versão final da dissertação deve conter as sugestões da banca 

examinadora e ser revisada/aprovada pelo orientador(a) antes da elaboração da 

ficha. 

 

Obs.: 1. A ficha não deve ser contada como página; 

          2. A ficha deve ser impressa no verso da folha de rosto. 

 

https://uol.unifor.br/oul/FichaCatalografica.do?method=fichaCatalografica


FOLHA DE APROVAÇÃO 
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LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS (se houver) 

 

 

 

 

 

 

 



SUMÁRIO FORMATO TRADICIONAL 
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