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Resumo

Transplante designa o procedimento de retirada de células, tecidos ou 6rgdos do doador para
a implantacdo no receptor; e pode ocorrer entre pessoas vivas e entre um doador cadaver. Nos
dois cenarios, muitos aspectos ético-conceituais ainda sdo considerados polémicos e passiveis
de mudanca. O trabalho, de abordagem qualitativa, foi elaborado a partir de pesquisas
bibliograficas por meio do indexador Scientific Electronic Library Online (SciELO), em
publicacbes de 1997 a 2017. Os artigos analisaram a doacdo de érgaos com base em aspectos
bioéticos legais e na visdo dos profissionais com relagdo ao assunto. A Bioética vai
atuar na busca de beneficio e na garantia da integridade do ser humano. Cabe ao profissional a
empatia e o conhecimento das peculiaridades, mitos e preceitos que existem em relacéo ao tema,
afim de que seja garantida, com ética e eficacia, a concretizacdo do transplante e a assisténcia
adequada aos envolvidos.
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Transplante na area da saude designa o procedimento de retirada de células, tecidos ou 6rgéaos
de um organismo (doador) para a implantacdo em outro organismo distinto (receptor). Na pratica
clinica, € uma das formas de tratamento para individuos com comprometimento significativo de
um 6rgado ou tecido, como forma de prolongar a vida e melhorar a qualidade de vida desses
pacientes (MORAES et al, 2017).

Para a organizagdo e regulamentacdo do transplante no Brasil foi implementada em 1997 a
Politica Nacional de Transplantes de Orgdos e Tecidos através das leis n® 9.434/1997 e n°
10.211/2001, onde tiveram como diretrizes principais a gratuidade da doacgéo, a beneficéncia em
relacdo aos pacientes receptores e a ndo maleficéncia dos doadores vivos no processo de
transplante. Hoje, o Brasil é considerado referéncia mundial em transplante, sendo o segundo pais
do mundo em nimeros absolutos de transplantes renais e hepaticos em 2015. (ABTO, 2016).

O transplante de 6rgaos e tecidos pode ocorrer de duas formas: entre pessoas vivas, desde que 0
procedimento ndo venha a comprometer a qualidade de vida e a saude do doador; e entre um
doador cadaver e um receptor vivo, que se caracteriza a partir da remogédo de um oOrgdo de um
doador em morte encefélica confirmada e atestada e apds a aceitacado da familia do doador para a
retirada de orgaos e tecidos para fins de doacdo. (BISPO et al, 2016). Nos dois cendrios, muitos
aspectos ético-conceituais ainda sdo considerados polémicos e passiveis de mudanga, pois
dependem tanto de opinides pessoais, bem como de fatores religiosos e geogréficos, além de
envolver questbes socioculturais, econémicas, técnicas e afetivas. (SANTOS et al, 2016).
Segundo Koerich et al. (2005), ética € uma palavra de origem grega “éthos” que significa carater,
caracterizando a utilizacdo atual da ética como a “ciéncia da moral” ou a “filosofia da moral’ é
entendida como conjunto de principios morais que regem os direitos e deveres de cada ser
humano e que sdo estabelecidos e aceitos numa época por determinada comunidade. Ja a
bioética tem como objetivo primario buscar o beneficio e a garantia da integridade humana por
meio da defesa da dignidade inerente aos seres humanos, facilitando, assim, o enfrentamento de
guestdes éticas/bioéticas que podem surgir na vida profissional.

Sem esses conceitos basicos, dificilmente alguém consegue enfrentar um dilema, um conflito, e
se posicionar diante dele de maneira ética. (SANTOS et al, 2016).

O presente estudo foi elaborado como atividade avaliativa da disciplina Etica e Bioética com o

objetivo de investigar os preceitos da bioética e a prética assistencial no transplante, produzindo
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novos conhecimentos, aprofundando o contetdo ministrado na disciplina, em prol de melhorias na

assisténcia, na qualidade do atendimento e nas relagcfes interpessoais visando o bem comum.

Materiais e Métodos

O presente artigo foi elaborado a partir de uma pesquisa bibliografica. No que diz respeito a
abordagem do problema, considera-se qualitativa, pois a interpretacdo dos fenémenos, a
atribuicdo de significados e a subjetividade s&o os focos principais, ndo necessitando do uso de
métodos ou técnicas estatisticas (DA SILVA & MENEZES, 2005; GIL, 2002). A pesquisa
bibliografica pode ser dividida em trés etapas. A primeira delas € a de preparagdo, durante a qual
0 pesquisador assimila sua identificagdo com o tema, realiza localizagéo, listamento e aquisicao
de informacdo. Apds estas atividades, € chegada a etapa de realizagdo, momento em que o
pesquisador fara fichamentos dos documentos escolhidos para serem utilizados na elaboracdo do
trabalho cientifico. A Gltima etapa compreende a comunicagdo, ou seja, a redacdo do trabalho
cientifico e sua apresentacdo que pode consistir em elaboracdo de livros, capitulos de livros,
dissertacOes, teses, monografias, trabalhos de eventos, seminarios, patentes e artigos cientificos
(BOCCATO, 2006). A busca dos trabalhos para a presente revisdo foi feita pelo indexador
Scientific Electronic Library Online (SciELO). No processo de busca, as seguintes palavras-chave
foram utilizadas: “ética”, “bioética” e “transplante” para identificagao das publicacbes. Para a busca
e utilizacdo de trabalhos na reviséo, foi determinado o periodo de tempo especifico de publicagéo,
o de 1997 a 2017.

Resultados e Discusséo

Lima, Magalhaes e Nakamae (2012) se reportaram as infracbes aos cédigos de éticas dos
profissionais de enfermagem e medicina, e aos direitos do receptor/doador. Quanto a isto, eles
destacaram alguns problemas relacionados a atuacdo da equipe de saude, como: omissédo de
informacBes aos pacientes, falta de lugar decente para recebimento do cadaver e inadequadas
condi¢cBes de trabalho. Para Almeida et al (2003), o processo de doacgéo de 6rgdos no Brasil ainda
estda permeado por mitos, tabus e mal-entendidos, que envolve questbes socioculturais,

econOmicas, afetivas, técnicas e éticas. Neste sentido, a Bioética vai atuar na busca de beneficio
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e da garantia da integridade do ser humano, o que favorece no momento de escolha dos
individuos. Silveira, Oliveira e Silva (2009), procuraram revisar legislacéo brasileira em vigor sobre
morte encefdlica e doacdo de 6rgaos. O artigo defende que enquanto o paciente estiver vivo, ele
deve ter o direito de decidir sobre o destino de seu corpo, aceitando ou ndo a retirada de seus
orgéos e tecidos para transplantes, trazendo a discussao de que a legislacao ndo pode ir contra a
vontade cidaddo enquanto vivo. Pessalacia, Cortes e Ottoni (2011) abordaram as questdes éticas
gue poderiam influenciar o consentimento de familiares em relacdo a doacdo de érgdos. A
pesquisa identificou como principal questédo ética a falta de orientagdo do processo obtencédo do
consentimento junto ao familiar; e que os aspectos éticos podem influenciar na abertura da familia
para a doacdo. Almeida et al (2012) trazem como um dos resultados que, na atuacdo dos
profissionais da equipe de transplante, ha preocupacdo ndo apenas no que se refere as técnicas
de captagdo, mas também em relagcdo abordagem familiar. Lima (2012) analisou os conflitos
éticos no processo de doacgdo de Orgdo para transplante. As entrevistas sociais, como instrumento
de identificacdo dos potenciais doadores, revelam os mitos construidos em torno do transplante,
principalmente a falta de informacéo e conhecimento sobre a morte encefélica, principal critério
para doacdo. Aguiar et al (2015) evidenciaram as dificuldades para a realizacdo do transplante,
como o estado emocional da familia e a falta de conhecimento acerca dos processos de doagéo e
recepgdo. Por fim, Vitorino e Ventura (2017) pretendeu analisar a opinido de profissionais de
saude de um hospital universitario do interior paulista sobre a Lei 10.211/2001, que regulamenta o
consentimento familiar para doacdo de 6rgaos no Brasil, no processo de doacao e transplante de
orgdos. Entre os profissionais pesquisados, existe consenso em relacdo ao consentimento familiar
na doacdo de 6rgdos. Contudo, ha discordancias sobre as formas de abordagem aos familiares. O
artigo centrou-se também na importancia das a¢des de conscientizacdo para a populacdo, bem

como profissionais de saude, sobre a doacao de érgaos.

Conclusao

Diante do que foi exposto, percebe-se que muitas sdo as discussdes acerca dos preceitos éticos
no que diz respeito ao processo de transplante, desde a identificacdo dos possiveis doadores, até
a sua realizacdo. Muitas sdo as interfaces desse processo, cabendo ao profissional a empatia e o

conhecimento das peculiaridades, mitos e preceitos que, ainda hoje, existem em relacdo ao tema,
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a fim de que seja garantida uma atuagédo eficaz e ética, viabilizando da melhor forma a

concretizagcdo do transplante e a assisténcia adequada aos envolvidos.
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