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EDITAL VIREX N° 7/2026

SELEGAO DE VOLUNTARIOS DO PROJETO EDUCAGAO E SAUDE 2026.2

A Divisdo de Responsabilidade Social, vinculada a Vice-Reitoria de Extensdo da Universidade
de Fortaleza (Unifor), da Fundacdo Edson Queiroz, torna publico o processo seletivo para
ingresso de voluntarios no Projeto Educagdo e Saude, destinado a estudantes do Centro de

Ciéncias da Saude da Unifor, conforme as condi¢des estabelecidas neste edital.

1. DO OBJETO

1.1 - O Projeto Educagdo e Saude na Descoberta do Aprender € um projeto institucional
vinculado a Vice-Reitoria de Extensdo da Universidade de Fortaleza, com apoio da Fundagao
do Rim, atuando nas clinicas DaVita das sedes Meireles, Mondubim e S&do Gerardo, além da
Associacao Anjos do Céu.

1.2 - O projeto tem como objetivo promover agbes educativas, recreativas e atividades de
educacdo em saude voltadas para pacientes em tratamento de hemodialise criancas,
adolescentes, adultos e idosos, bem como desenvolver agbes de promog¢ao da saude e
prevencdo de agravos no dmbito da Atencdo Primaria, por meio da educagcdo em saude e da
realizacédo de grupos terapéuticos na Associagdo Anjos do Céu.

1.3 - As atividades contam com a participacdo de estagiarios do nucleo comum da area da
saude, fortalecendo a formagdo académica e o compromisso social com o cuidado integral e
humanizado.

1.4 - As atividades desenvolvidas incluem:

1.4.1 - Desenvolver atividades educativas, terapéuticas e recreativas que contribuam para a
elevagdo da autoestima e do bem-estar de pacientes em tratamento de hemodialise e de

usuarios atendidos pela Associagdo Anjos do Céu;
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1.4.2 - Minimizar o sofrimento fisico e emocional relacionado ao processo de
adoecimento e aos tratamentos de saude, por meio da atencdo humanizada, da
empatia, da escuta qualificada e do acolhimento interdisciplinar, promovendo conforto e
seguranga aos pacientes;

1.4.3 - Promover atividades ludicas e terapéuticas que auxiliem no cuidado integral a
saude, considerando as necessidades fisicas, emocionais e sociais, com apoio das
diferentes areas do nucleo comum da saude, como fisioterapia, nutricdo, enfermagem,
medicina e psicologia;

1.4.4 - Desenvolver agdes de educacdo em saude com foco na promogao da saude e
prevencdo de doengas, ampliando conhecimentos e incentivando praticas de
autocuidado e comportamentos saudaveis junto aos pacientes e seus familiares;

1.4.5 - Realizar agbes educativas e preventivas alinhadas as datas comemorativas do
calendario sazonal, abordando temas relevantes para a saude integral, de forma

acessivel, interdisciplinar e contextualizada a realidade dos publicos atendidos]

Paragrafo unico: Nos dias em que a Instituicao oferecer atividades aos pacientes na clinica,
cabe ao voluntario se adaptar ao contexto e se disponibilizar a ajudar.
1.5 - As acdes sdo realizadas uma vez por semana, com duragao de quatro (4) horas, nas
seguintes instituicdes:

1.5.1 - Davita Meireles

1.5.2 - Davita Mondubim

1.5.3 - Davita Sao Gerardo

1.5.4 - Associagao Anjos do Céu/ Nucleo Integrado de Saude Anjos do Céu (NISA)

1.6 - Ao final do semestre, o voluntario que cumprir a carga horaria exigida recebera certificado
de 50 horas de atividade voluntaria.
2. DOS PARTICIPANTES
2.1 - Poderao participar da selecéao:
2.1.1 - Estudantes de graduacdo (inclusive calouros) e pds-graduacédo devidamente
matriculados na area da saude.
2.1.2 - Estudantes de intercambio internacional devidamente matriculados na area da

saude.
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3 DOS REQUISITOS
3.1 Para participar da selegéo, o candidato deve:

3.1.1 - Ter no minimo 18 anos de idade.

3.1.2 - Ter disponibilidade de 4 horas semanais.

3.1.3 - Ter interesse em agdes sociais.

3.1.4 - Entregar a documentagao listada no item 4.
4. DA INSCRIGAO
4.1 - As inscrigdes para voluntarios ocorrerao do dia 12 de agosto a 2 de setembro de 2026. O
link de inscricao é
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQL SeKFowY_LE36DIY|zI FuUrpz9j62jptENxupV7ulU
GzOAkQ/viewform ou pelo QR Code disponivel nos canais oficiais do projeto.
4.2 - A documentagao devera ser entregue impressa na sala do Projeto Educacéo e Saude na
Descoberta do Aprender, localizado no bloco W, sala 34 (bloco a frente ao Ginasio
Poliesportivo) ou anexada no link disponibilizado no forms de inscrig&o.
4.3 - Documentacéo exigida:

4.3.1 - Comprovante de matricula autenticado pelo DAE (para estudantes)

4.3.2 - Declaragéo de matricula emitida pelo DAE (para estudantes)

4.3.3 - Cépia do RG/CPF

4.3.4 - Copia do cartdao de vacinagao infantil, com comprovagao das vacinas contra

hepatite, tétano e varicela (catapora).
5. DO RESULTADO
5.1 - O resultado da selegéo de voluntarios e monitores sera divulgado no dia 04 de Setembro
de 2026, a partir das 16h no seguinte canal:

5.1.1 Plataforma Online da Unifor.

5.1.2 Perfil do Instagram @educacaoesaudeunifor

5.1.3 Sala do Projeto Educacao e saude.
6. DO TREINAMENTO DOS VOLUNTARIOS APROVADOS
6.1 - Os voluntarios aprovados passardo por uma acolhida e capacitagdo no projeto, que inclui a
apresentacdo do Projeto Educagdo e Saude e das instituicbes parceiras, planejamento das
atividades, cronograma das instituicbes e normas de biosseguranga. Serao também assinados

os termos compromisso e adesao, bem como a entrega das blusas.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKFowY_LE36DIYjzIqQ_FuUrpz9j62jptFNxupV7uUGzOAkQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKFowY_LE36DIYjzIqQ_FuUrpz9j62jptFNxupV7uUGzOAkQ/viewform
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6.2 - O acolhimento ocorrera no dia 09 de Setembro das 11h:20min as 13h:00min. E a
capacitagcao ocorrera na semana de 11 de Setembro, somente no horario escolhido no ato da

inscricdo. O local ainda sera divulgado.

7. CRONOGRAMA

Data Atividade
12 de agosto a 02 de setembro Periodo de inscrigdes
04 de setembro Resultado da selecdo nas plataformas oficiais
09 de setembro Acolhida dos novos voluntarios
11 de setembro Capacitacao dos voluntarios
14 de setembro Inicio das atividades dos voluntarios em campo

8. INFORMAGOES ADICIONAIS

8.1 - Para mais informagbes, o Projeto Educagdo e Saude se localiza no bloco W, sala 34
(Bloco a frente do Ginasio Poliesportivo). O telefone para contato € (85) 3477.3810, E-mail:

educacaoesaude@unifor.br

Fortaleza, 07 de Agosto de 2026.

Profa. A Dra. Adriana Helena Santos Moreira da Silva

Vice-Reitora de Extensdo e Comunidade Universitaria - UNIFOR



