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Centro de Ciéncias da Saude — CCS
NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Atendimento Facial

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 BOA SADDE
EBEM-ESTAR

4

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

PR = =g S

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Estética e Cosmética
Cddigo Nome
S807 Estética facial Il
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 1
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Diviséo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extenséo 20 horas
Outras atividades 52 horas.
Total 72h

LINHAS DE EXTENSAO

| Promoc&o & saude, educacéio e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
| PRESTACAO DE SERVICO \

PUBLICO-ALVO DA ACAO
| ESTUDANTES, HOMENS, MULHERES. IDADE 18 A 60 ANOS. |

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

1. Promover o desenvolvimento e aprofundamento do contelido tedrico trabalhado em
sala de aula;

2. Possibilitar ao aluno a geréncia e organizacao de acdes objetivando levar a
comunidade informacédo e conhecimento acerca do processo de envelhecimento;

3. Desenvolver capacidade de trabalho em equipe e geréncia de conflitos;

4. Propor acles efetivas que possibilitem o envolvimento da comunidade académica
com foco na compreenséo do processo de envelhecimento;

5. Apresentar informacdes claras e coerentes a comunidade, reforcando assim, a

aprendizagem efetiva.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Foram atendidas 9 pacientes modelos de ambos 0s sexos, faixa etaria de 20 até 60
anos, neles foram realizados os procedimentos faciais: envelhecimento, melasma,
acne, dermatite.. Cada paciente recebeu em média 3 a 6 sessdes de tratamento.
Como resultados tivemos a satisfacdo de 100% dos pacientes, onde oS mesmos

agradeceram o atendimento e verbalizaram a satisfagdo com o que foi realizado neles.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacdo se darda em algumas etapas:

Avaliacdo do paciente
Os alunos avaliam os pacientes com a ficha de anamnese e fazem o devido
preenchimento identificando a queixa/disfuncéo estética do paciente, habitos de
vida, historico clinico e de acordo com a queixa/disfuncdo estética do paciente
ird desenvolver um plano de tratamento que ira incluir algum recurso
eletrotermofototerapeutico. E realizado o plano de tratamento e observado a
evolucdo do paciente.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Apresentagao do Caso Clinico Tratado em forma de Slides.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 9
Alunos envolvidos

17

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Lorena Pinheiro Loureiro dos Santos
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Faces femininas

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 BOA SADDE
EBEM-ESTAR

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E D EE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Estética e Cosmética
Cddigo Nome
S809 TERAPIAS INTEGRADAS EM ESTETICA FACIAL
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de
Turmas 1 turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
48h

Acdo/ Atividades de extenséo

Outras atividades 24h

Total 72h
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LINHAS DE EXTENSAO

PROMOCAO E QUALIDADE DE VIDA.

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

PRESTACAO DE SERVICO

PUBLICO-ALVO DA ACAO

ASSOCIACOES; COMUNIDADES LOCAIS E MULHERES.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Para os pacientes, assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos,
em todas as idades.

Para os alunos, aplicar recursos eletrotermofototerapréuticos, manuais e
cosmetologicos, no tratamento das disfuncdes estéticas faciais fundamentado em
avaliacao prévia das condi¢cdes do paciente. Desenvolver atividades de educacao,
prevencao e assisténcia a populacao sobe os principais temas relacionados as
disfuncbes estéticas faciais.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Grupo de alunos do curso de Estética e Cosmética realizaram atendimentos estéticos,
voltado para terapia facial. Atendimentos realizados no laboratério X002 e X004 da
Universidade de Fortaleza, os atendimentos ocorriam as segundas-feiras no periodo
da manh@, 7:30hs até 11:00, de Fevereiro & Maio de 2024.

Selecionamos pacientes de ambos 0s sexos, com idade a partir de 18 anos e de todos
os fototipos de pele.

METODOLOGIA DE AV:ALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos, durante a realizagdo dos atendimentos, foram avaliados por meio de um
instrumento (formato checklist) contendo critérios nos aspectos: cognitivos,
colaborativos, de comunicacgéo e cidadania.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Foi desenvolvido um formulario para os beneficiarios expressarem sua satisfacdo. Os
formuléarios foram desenvolvidos no google forms e aplicados pelos alunos da
disciplina aos beneficiarios no fim do periodo de atendimento.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

(com aprovacéao)

RESULTADOS DAA(;AO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 21
Alunos envolvidos

21

ELABORADOR(ES)

Gerfania Jerbnimo Matos de Melo
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Praticas de Atendimento em Terapia Capilar

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

BOA SADDE
EBEM-ESTAR

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNICAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso ESTETICA E COSMETICA
Cddigo Nome
S810 Terapia Integrada em Estética Capilar
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 2
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Diviséo da carga horaria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extensédo 48 horas
Outras atividades 24 horas
Total 72 horas
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LINHAS DE EXTENSAO
| Promocéio a saude, educacéo e qualidade de vida |

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
| PRESTACAO DE SERVICO \

PUBLICO-ALVO DA ACAO
| ESTUDANTES, HOMENS, MULHERES. IDADE 18 A 60 ANOS. |

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

1. Promover o desenvolvimento e aprofundamento do conteudo tedrico trabalhado em
sala de aula;

2. Possibilitar ao aluno a geréncia e organizacao de acdes objetivando levar a
comunidade informagé&o e conhecimento acerca do processo de envelhecimento;

3. Desenvolver capacidade de trabalho em equipe e geréncia de conflitos;

4. Propor agOes efetivas que possibilitem o envolvimento da comunidade académica
com foco na compreensédo do processo de envelhecimento;

5. Apresentar informacdes claras e coerentes a comunidade, reforcando assim, a

aprendizagem efetiva.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Foram atendidas 27 pacientes modelos de ambos os sexos, faixa etaria de 20 até 50
anos, neles foram realizados os procedimentos capilares para queda de cabelo,
coceira no couro cabeludo, caspa, oleosidade excessiva, calvicie/alopecia, psoriase e
tratamento nos fios. Cada paciente recebeu em média 10 sessbes de tratamento.
Como resultados tivemos a satisfacdo de 100% dos pacientes, onde 0s mesmos
agradeceram o atendimento e verbalizaram a satisfacdo com o que foi realizado neles.
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

1. Avaliacdo do paciente
Os alunos avaliam os pacientes com a ficha de anamnese e fazem o devido
preenchimento identificando a queixa/disfuncao estética do paciente, habitos de
vida, histérico clinico e de acordo com a queixa/disfuncéo estética do paciente
ird desenvolver um plano de tratamento.

A avaliagdo aconteceu em algumas etapas:

3. Execucéo e desenvoltura do aluno durante a agéo.

2. Escolha da linha Terapéutica e Desenvolvimento do plano terapéutico
considerando as bases da cosmetologia e principios ativos.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

| Apresentacdo do Caso Clinico Tratado em forma de Slides.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DAAC}AO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 27
Alunos envolvidos

21

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Raquel da Silva Lima
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

DESIDRATACAO INFANTIL / ALERGIAS ALIMENTARES / PEDICULOSE /
CUIDANDO DA SAUDE INTESTINAL

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

AT N

A SAIOL T MW-ISTRR A, ERLC G AT [F . RIDUCLD DS
CILALIDADE DEIIUAL DA ES

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

£ dEE

COGNICAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso FARMACIA
Caédigo Nome
B096 CUIDADO FARMACEUTICO NA SAUDE DA CRIANCA E DO IDOSO
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 0 3 1
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
72

Acao/ Atividades de extensao

Outras atividades 0

Total 72
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LINHAS DE EXTENSAO
PRODUCAO DE CONTEUDO AUDIO VISUAL, EXPERIMENTACAO E FORMACAO
PROFISSIONAL, PROMOCAO A SAUDE, EDUCACAO E QUALIDADE DE VIDA,
EVENTOS.

MODALIDADE DA AGAO DE EXTENSAO

Projeto e prestacdo de Servigo

PUBLICO-ALVO DA ACAO
CRIANCAS EM IDADE ESCOLAR DE 4 A 9 ANOS E IDOSOS (>60 ANOS)

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO
Saude e Bem-Estar; Educacgéo de qualidade; Redugao das desigualdades

DESCRIGAO DA AGAO DE EXTENSAO

Desidratacao - No dia 13/03/2024 foi apresentado, na Escola Yolanda Queiroz, uma atividade,
em forma de aula explicativa, sobre como reconhecer sinais de desidratagdo para as criangas.
Primeiramente foi realizado uma explicagao sobre desidratagao. Em seguida foi levantado varios
pontos de observagdo de sinais e sintomas no corpo.

Alergias Alimentares - No dia 13/03/2024, foi realizado a ag¢do sobre Alergias alimentares com
as criang¢as do 3° ano do ensino fundamental da escola Yolanda Queiroz. Onde foi abordado os
principais sinais e sintomas para a identificag@o de tais alergias. Dado o exposto, foi observado a
alta relevancia sobre o assunto.

Pediculose - No dia 08/05/24, foi realizada uma acdo no NAMI sobre pediculose infantil,
focando na prevengdo e tratamento em criancas entre 4 ¢ 9 anos. Foram orientados pais e
cuidadores sobre a importancia da higiene, identificados casos de infestacao. A iniciativa visou
reduzir a incidéncia de piolhos entre as criangas e promover a saude e bem-estar da comunidade.

Cuidando da Satde Intestinal — No dia 07/05/24, foi promovido uma ac¢do junto a equipe de
fisioterapia que realiza atendimento de publico idoso no NAMI, onde solicitamos que os idosos
e / ou seus acompanhantes levassem potes de coleta para exame parasitologico de fezes. Os
idosos levaram os potes para casa e se responsabilizarem em trazerem de volta com a coleta no
préximo atendimento da fisioterapia, na semana seguinte. No ato da entrega dos potes foi
explicado detalhadamente como deveria ser realizada a coleta e sua conservagao até o dia de
recolhimento pela nossa equipe de alunos.

METODOLOGIA DE AVALIA(}AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Desidratacio - Orientou-se sobre as principais estratégias de como se manter hidratado ndo
somente com agua, mas também com frutas, sucos e chés. Foi entregue a todos um panfleto com
todas as informacdes ditas antes para que possam entregar aos seus pais em casa.

Alergias Alimentares - Para essa abordagem, foram utilizados materias impressos de forma
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clara e ludica para o publico infantil. O uso de folders e caca-palavras facilitou a interagdo e
aprendizagem das criangas. Ao final da exposi¢do, foram recebidos feedbacks positivos através
de uma ficha impressa que a avalia a satisfacado.

Pediculose - Foram distribuidos um folder ilustrativo. Palestras explicativas e demonstracdes
foram feitas para ensinar como detectar e tratar a pediculose, enfatizando métodos seguros e
eficazes.

Cuidando da Saude Intestinal — no dia 15/05/24, os alunos recolheram as fezes entregues
pelos idosos pela equipe de fisioterapia do NAMI, realizaram a identificacdo dos potes, com
nome completo e idade do idoso e levaram as amostras ao laboratdrio de parasitologia do curso
de farmacia, bloco F. As amostras foram entdo preparadas conforme protocolo estabelecido e
lidas em microscopio.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Fichas impressas para os pacientes atendidos indicarem os nivel de satisfagdo com a
acao realizada; Demonstragbes praticas; Confecgdo e entrega de laudos com os
resultados dos exames de parasitologia realizados pelos alunos sob supervisdo dos
professores responsaveis pela disciplina.

RESULTADOS DA AGAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcangados 0 90 100
Alunos envolvidos
_ 0 28 10
(com aprovacgao)

ELABORADOR(ES)

GONDIM

FELIPE CORREA SILVA, ANTONINO BATISTA, ARTHUR PEDROSA, KARINA MELLO
DO NASCIMENTO OLIVEIRA, THALES RIAN SARAIVA RAMALHO, MARIA DE
FATIMA MACHADO SANTOS, WALBER LUCAS LIMA DA SILVA, ELISA MARA
SILVEIRA DE OLIVEIRA, MARIA BEATRIZ DIAS FERREIRA, GYSELLE DOS SANTOS
SOUZA, WELLYDA ROCHA AGUIAR GALVAO, KAROLINE ARAGAO, RAFHAELLA

644



GALERIA DE IMAGENS

Figura 1_ Apresentacdo da turma de Cuidado Farmacéutica na Crianca e Idoso e parte do material impresso
distribuido para as criancas durante as acdes. Na ordem da esquerda para direita, desidratacdo, alergias
alimentares e pediculose.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Educacdo em saude sobre descarte correto de medicamentos

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as idades.

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atividades e desafios que requeiram reflexao profunda sobre os modos de fazer, planejamento, articulagéo de
dados e solucéo de problemas, com criatividade e inovagao.

Realizar priorizagao, planejamento e gerenciamento de projetos, metas e equipes.

Comunicar-se por linguagem escrita e falada, de forma clara, efetiva, construtiva, inclusiva e respeitosa em diferentes
situagBes e com diversos publicos alvos.

Atuar como cidadé&o global, com consciéncia planetaria e compreenséo de direitos e responsabilidades.

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Farmacia
Caddigo B039 Nome: Projeto Integrador
Semestre 2023.2 2024.1
N° de Turmas 03 01

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extenséo 36
Outras atividades 00

36

Total
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LINHAS DE EXTENSAO
- Promocéo a saude, educacao e qualidade de vida
- Questdes ambientais
- Responsabilidade socioambiental e cidadania
- Saude e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Projeto

PUBLICO-ALVO DA ACAO
Criancas e adolescentes;
Comunidades locais.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Conscientizar a populacédo sobre a relacao da qualidade do ambiente para sua saude com
énfase na coleta seletiva, reciclagem dos residuos solidos e descarte adequado de
medicamentos e outros produtos para saude.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

- Planejamento atividades direcionadas para a coleta seletiva dos residuos solidos;

- Elaboracdo de material educativo sobre meio ambiente, coleta seletiva, reciclagem de
residuos solidos e descarte de medicamentos;

- Realizacéo de oficinas para criancas e adolescentes;

- Realizacao de diagnéstico situacional de uma unidade de saude em relagdo ao manejo de
residuos de saude;

- Elaboracao de um Plano de Gerenciamento dos Residuos de Servico de Saude (PGRSS)
para uma unidade de saude.

METODOLOGIA DE AVALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacdo seré realizada por meio da entrega do produto de educacao (ex: folder, cartilha,
cataz); avaliacdo de habilidade de comunicacao por meio de check list; entrega de relatorio
do diagndstico situacional e do PGRSS de uma unidade de saude.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

foi aprendido.

O material educativo sera avaliado pelos usuarios por meio de um formulario que
abordara a importancia da acéo, o entendimento do material e o desejo de replicar o que

O PGRSS ser4 avaliado pelo profissional responsavel pelos setores da unidade de
saude quanto a sua aplicabilidade utilizando check list, conforme legislacao vigente.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO 2023.2 2024.1
Beneficiarios alcancados 164 75
Alunos envolvidos (com aprovacao) 30 12

ELABORADOR(ES)

Expedito Rogildo Cordeiro Carlo

648



GALERIA DE IMAGENS

649



650



ESCOLA
YOLANDA
QUEIROZ

"TENHO MUITO ORGULH
MIM, ENTRETODOS OS E

QUE CONSTRUIMOS, ESTH

IMPORTANTE PARA A SO
EDUCA E FORMA CIDADA

YOLANDA VIDAL Qfinog

651



652



ARMAZENAMENTO
CORRETO DE

Evite monter medicomentos
&m contaio com o huz solor ou
em ombientes com alftos

P —— s L]
\ivi sdoxda de Fortolszn - UNIFOR

653



MNunca descartar
I medicamentos em lixo
* comum.

p———
Moo jogue medicamentos
- na pia da cozinha ou no
* vaso sonitario.

Ao descartar seringos, sempre colocar

a5 ogulhos em vmo gorrofo PET e
3' sinalizor o existéncia de material

perfuro cortonte,

s
i Locolize um posto de coleta
S Tk de medicomentos para o
|

‘l;:lh. | ® descarte adequaodo.
L _.-,'ﬂ- e _

654



¢ & ¢ g ¢ o
PONTOS DE x SEJA CONSCIENTE!

o * SAIBA COMO
M'Eﬁhfmeﬂ?ﬁs Descarte  REALIZAR 0
correto de DESCARTE

 Unidades Basicas meﬂicamen'ﬂs GORRETO DE
O MEDICAMENTOS

A

COMUM  gm pPONTOS
OUVASO  DE COLETAS
SANITARIO AUTORIZADOS

autorizadas

 Farmaécias ' ~
NG ELED Q ' go
~ Drogarias \‘s/ NOLIXO  gntReGANDO
®
CJD'}.

o ®

Se forem jogados a0 e5pAte OU RO Bxe CoOmwm,
o550 Brodures contaminam o solo @ 3 Agua

655



i e e o (LS
ecoooe
Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Mostra sobre Problemas de Saude Autolimitados

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO
R
ERER-ET

e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

@

COGNICAO COLABORACAO

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FARMACIA
Cddigo Nome
R684 SEMIOLOGIA FARMACEUTICA
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N de 1 1 0 3
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
08

Acdo/ Atividades de extenséo

Outras atividades 64

Total 2

LINHAS DE EXTENSAO

| Producéio de contetido audiovisual
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

acao processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico,
esportivo ou tecnoldgico, com objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou
nao vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais e estudantes

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar educacédo em saude, visando a mudancas de comportamento da populacao
em geral através da conscientiza¢do sobre o uso racional de medicamentos,
conscientizacdo sobre o papel do farmacéutico clinico e a necessidade de orientacdo
profissional.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

A atividade de extensédo sera realizada em trés etapas, nos quais os alunos (distribuidos
em equipes) receberdo inicialmente pelo professor/tutor um tema envolvendo
automedicacao, uso racional de medicamentos, problemas de saude autolimitados ou
servicos farcmacéuticos clinicos para analise.

Apés estudo do tema e preparagdo inicial, os alunos entrevistardo farmacéuticos
clinicos, em seu campo de atuacédo, para a obtencdo de informacfes sobre os temas
selecionados.

Posteriormente os alunos preparardao um material educativo sobre o problema (folder,
cartilha, panfleto, podcast ou videos), que sera divulgado para a comunidade em geral
através de atividades de educacdo em saude presencial ou midias digitais e uma
apresentacao do caso em slides ou banner a ser compartilhada e discutida com a
comunidade académica.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos seréo avaliados de forma processual, nos aspectos cognitivos,
procedimentais e atitudinais, em todas as fases da realizacdo do projeto. Quanto ao
aspecto cognitivo, o aluno sera avaliado pelo professor/tutor em relagdo ao adequado
desenvolvimento do tema. Quanto ao aspecto atitudinal os alunos seréo avaliados em
relacdo a adequada comunicacdo no momento da realizacdo das acoes e discussao
com a comunidade académica.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Sera mensurado o grau de satisfacdo dos participantes por meio de um questionario
simples de satisfacdo sem identificar usuérios.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 40 97
Alunos envolvidos

30 39

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Caroline Mourao Melo
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NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Fitoterapia Social: orientagcéo sobre plantas medicinais.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO (

E O EE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA
Curso FARMACIA
Cadigo Nome
R685 Plantas Medicinais e Bioativos
Semestre 2021.1 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1
N° de - - - 1 1 1 1
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisé@o da carga horéria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extenséo 10
Outras atividades 98

108

Total
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LINHAS DE EXTENSAO

Eventos; promocao a saude, educacao e qualidade de vida; responsabilidade
socioambiental e cidadania; educacéo bascia de qualidade e inclusdo sociocultural;
saude e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Estudantes, criancas, adolescentes, comunidades locais.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Orientar a comunidade local para 0 uso correto e racional das plantas medicinais.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

No semestre 2024.1 foi realizado um recital de cordéis sobre plantas por 25 estudantes
para um grupo de 13 idosos de um projeto desenvolvido por profissionais da Terapia
Ocupacional e Fisioterapia do NAMI. A acdo compreendeu quatro fases: Fase 1 —
Apresentagdo da proposta: realizada em sala de aula, enfatizando a importancia da
fitoterapia para a ciéncia e sociedade, a busca por fontes bibliograficas oficiais e o
repasse do conhecimento de forma clara e efetiva na forma de poesia de cordel. Fase 2
— Planejamento: Os estudantes do médulo foram organizados em equipes, onde cada
uma ficou responsavel pela pesquisa bibliografica sobre uma planta medicinal. Todo o
processo de construcdo do material se desenvolveu durante o semestre letivo, onde 0s
estudantes foram acompanhados com a entrega de trabalhos parciais via AVA e
presencialmente. Fase 3 — Apresentacdo dos cordéis: O evento, recital de cordéis, foi
realizado no dia 05/06/2024 no Nami. Fase 4 — Avaliacdo: Ao término das
apresentacoes, foi distribuido um folheto com duas perguntas para avaliar a satisfacéao
com o evento junto aos beneficiarios. Os alunos foram avaliados pela elaboracdo do
cordel e entrega nos prazos determinados via Entrega de Trabalhos no AVA do mdédulo
e em encontro posterior ao evento, foi-lhes oportunizado um momento de autoavaliagao
e partilha da experiéncia com a atividade.

METODOLOGIA DE AVALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados pela elaboracdo do cordel e entrega nos prazos
determinados via Entrega de Trabalhos no Ambiente Vitual de Aprendizagem (AVA)
do modulo. Na avaliacdo geral do desempenho, os trabalhos foram avaliados com
nota 10,0 (dez).
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

sobre elas.

Foi realizada uma pesquisa de satisfacao (folheto com duas questdes objetivas) ao final
da apresentacdo. Segundo o resultado da pesquisa de satisfacdo, todos gostaram dos
cordéis com informacdes sobre plantas medicinais e assinalaram que aprenderam mais

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2021.1 | 2021.2 | 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1
Beneficiarios alcancados - - - 60 27 25 13
Alunos envolvidos 25

i - - 32 16 37

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Fabiana Pereira Soares.

Regina Claudia de Matos Dourado.

GALERIA DE IMAGENS
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NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Respirando Saude: Programa de Cessacéo Tabagica

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

@

COGNICAO COLABORACAO

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FARMACIA
Cddigo Nome
R699 CUIDADOS FARMACEUTICOS NAS DOENCAS INFLAMATORIAS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 0 0 3
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
08

Acdo/ Atividades de extensédo

Outras atividades 64

Total 2

LINHAS DE EXTENSAO

| Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Projeto: acdo processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural,
cientifico, esportivo ou tecnoldgico, com objetivos definidos e prazos determinados,
podendo ser ou ndo vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar acdes de educacdo em saude com énfase nas doencas inflamatérias.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Para realizacdo do objetivo, este projeto sera em trés etapas. Na primeira etapa sera
realizada uma teorizacdo, onde serdo apresentados estudos e materiais tedricos sobre
0 assunto, contemplando a CH de 02horas. Ja na segunda etapa sera realizado o
planejamento, em que serdo definidos os detalhes e estratégias para a realizacdo das
atividades praticas, tais como palestras, oficinas, podcast, criacdo de videos e
campanhas de informacéo, contemplando a CH de 04 horas. Por fim, na terceira etapa
sera realizada a acdo de educacdo em salde, que consistird na realizacdo das
atividades praticas relacionadas ao projeto de extenséo direcionada para a comunidade
local através de atividades de educacao em saude presenciais e/ou através de midias
digitais. Contemplando a CH de 02 horas.

As acdes de educacdo em saude, quando realizadas presencialmente, ocorrerdo em
locais estratégicos, como unidades de saude e/ou outros lugares que possam alcancar
a populacdo-alvo e terdo como objetivo conscientizar os participantes sobre a
importancia do uso racional de medicamentos, necessidade de orientacdo e avaliacéo
profissional, bem como das consequéncias negativas associadas a automedicacéo,
tendo como tematica de base as doencas inflamatérias.

Os alunos realizardo ainda apresentacdo para a comunidade académica dos temas
trabalhados nas atividades de educacao em saude.

METODOLOGIA DE AV:ALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos serao avaliados de forma processual, nos aspectos cognitivos,
procedimentais e atitudinais, em todas as fases da execucéo do referido projeto de
extensdo. Quanto ao aspecto cognitivo, o aluno ser& avaliado pelo professor/tutor
durante a teorizacdo, planejamento das acdes e atraves do teste cognitivo que sera
aplicado no AV-2 ou AV-3. Quanto ao aspecto atitudinal os alunos seréao avaliados em
relacdo a adequada comunicagcdo no momento da execucao da agao. A referida
atividade representa 30% da nota do AV-2 ou AV-3, a depender do cronograma do
periodo.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Serd mensurado o grau de satisfagdo dos participantes por meio de um questionario
simples de satisfacdo sem identificar usuarios.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 0 0 87
Alunos envolvidos
0 0 30
(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Caroline Mourao Melo
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Il Coléquio de Fisioterapia Cardiovascular: ensino, assisténcia, pesquisa e extensao

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO
4 osaioin

L

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

PR= =g S

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Fisioterapia
Caddigo Nome
B0O12 Fisioterapia cardiovascular
Semestre 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2023.2
N° de 0 0 0 0 1 1
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acéo/ Atividades de extenséo 12
Outras atividades 60
Total 2

LINHAS DE EXTENSAO

Eventos
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento: agcdo previamente planejada, organizada e coordenada como acontecimento
direcionado a reunir publico geral ou especifico, num Unico espaco de tempo, de modo
fisico ou com auxilio de tecnologia, para abordagem sobre uma ideia, temética,
pessoa, grupo ou produto educacional, artistico, cultural, cientifico, esportivo,
corporativo, social ou tecnoldgico.

* Especificar o tipo: COLOQUIO

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade cientifica; estudantes

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

e Discutir e compartilhar o modelo assistencial e evidéncias cientificas em fisioterapia
cardiovascular relacionando suas implicacfes para a prética clinica;

e Debater sobre as melhores praticas em fisioterapia cardiovascular, incluindo a
prevencao, tratamento e reabilitagcdo de doengas cardiovasculares;

e [Fornecer um espaco para networking entre estudantes, professores, profissionais
e pesquisadores interessados em fisioterapia cardiovascular;

e Estimular o dialogo interdisciplinar entre profissionais da area de saude
relacionados a fisioterapia cardiovascular;

e Explorar a inovacgao e tecnologia na fisioterapia cardiovascular e sua aplicacao na
assisténcia ao paciente;

e Promover a conscientizacdo sobre a importancia da fisioterapia cardiovascular na
salde publica e sua contribuicdo para a prevencdo e tratamento de doencas
cardiovasculares;

e Proporcionar uma oportunidade para os participantes compartilharem suas préprias
experiéncias e conhecimentos em fisioterapia cardiovascular.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Nome da agao
Il Coloquio de Fisioterapia Cardiovascular: ensino, assisténcia, pesquisa e extensao
Descricdo da acao

A disciplina de fisioterapia cardiovascular realizou dia 24/05/24 um coléquio, que é
caracterizado como conferéncia para discussao de um determinado assunto, envolvendo
especialistas e académicos, sendo um evento em que um conjunto de pessoas se reinem
para discutir e compartilhar ideias e conhecimentos sobre um tema especifico. O evento
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ocorreu no formato presencial, no auditério A1 da Universidade de Fortaleza, contando
com uma carga horaria de 4 horas.

Os académicos participaram de todas as fases da organizacdo do evento durantes as
atividades pré estabelecidas em cronograma da disciplina, tais como: escolha do tema
(com a expertise sempre voltado para a érea de fisioterapia cardiovascular; organizacao
da programacédo (data, local, nimero e escolha dos palestrantes; tema e duragdo das
palestras); operacionalizacdo do evento (formato de inscri¢cdes; critérios para inscricao;
funcdo de cada discente antes, durante e ap0s o0 evento); certificacdo do evento
(elaboracéo e envio dos certificados de participantes do evento); analise do feedback dos
participantes do evento (avaliacdo do beneficiado). Tais atividades realizadas somaram 8
horas.

METODOLOGIA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os discentes da disciplina foram avaliados por meio de um checklist criado pelo professor
da disciplima, quanto a critérios atitudinais que avaliaram:
- atitude de compromisso e responsabilidade em todas as fases de realizacdo do

evento;

- participacdo de forma cooperativa e ética do processo organizacional da acéo

- em periodo definido no cronograma de cada turma, os alunos deveriam entregar,
nas aulas praticas, um relatério parcial de acompanhamento das fases de
organizagéo do evento;

- apos o término do evento os alunos analisaram a qualidade/impacto do evento a
partir dos indicadores gerados pela pesquisa de satisfacdo realizada com os
participantes/beneficiarios do evento, sendo elaborado um relatério final sobre a
acao.

Essa atividade equivaleu a 30% da nota de AV3 da disciplina.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Os participantes da acao realizaram uma avaliacado do impacto da atividade, gerando um
feedback a partir de uma pesquisa de satisfacdo que foi preenchida a partir da
disponibilizacdo de QR code ao final do evento, avaliando aspectos como: qualidade das
palestras, organizacdo do evento, oportunidades de networking e relevancia dos temas
discutidos. Tais indicadores ajudaram a comissdo organizadora a entender o que
funcionou bem e o que precisa ser melhorado para futuros eventos.
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Figura: avaliacdo da classificacdo do evento pelos beneficiarios.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO
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RESULTADOS DA ACAO | 2021.2 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 | 2023.2 | 2023.2
Beneficiarios alcancados 0 0 0 0 73 90
Alunos envolvidos

0 0 0 0 28 13
(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

| Prof. Dr. Guilherme Pinheiro Ferreira da Silva

GALERIA DE IMAGENS
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Comisséo organizadora do Il Coléquio de Fisioterapia Cardiovascular
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Abertura do evento, contando com a participagdo Prof. Rbmulo Porto, coordenador do
curso de Fisioterapia.

Palestrante, Prof. Guilherme Pinheiro, ministrando a palestra “Estratégias de reabilitagao
em pacientes com sincope vasovagal”, que foi a tematica central do evento.
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Beneficiarios do evento recebendo brindes da comissdo organizadora que foram
gentilmente doados pelos patrocinadores do evento.
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NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Fisioterapia no ambiente ambulatorial: Desafios e Inovacdes

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

'El:ﬂ-ﬂﬂ

/v

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

C O EE

COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

COGNICAO

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Fisioterapia
Caodigo Nome
BO13 Clinica Fisioterapéutica Neuro-Musculo-Esquelética |
Semestre 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1
N° de Turmas 0 0 0 0 4 2

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Total

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extenséo 36 hs
Outras atividades 90 hs

126 hs

LINHAS DE EXTENSAO

Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida.

Salde e bem-estar.

678



MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacdo de servigo: trabalho oferecido pela instituicdo ou contratado por terceiros
(comunidade ou empresa), envolvendo desde o estudo do problema até sua solucéo, por
meio de abordagens pedagadgicas, técnico-cientificas, profissionais, sociais ou de pesquisa
e inovacgao.

Atencao/assisténcia a saude humana como: Avaliacdo e assisténcia fisioterapéutica e
atividades de educacédo em saude.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Adultos acima de 18 anos.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

e Proporcionar tratamento e cuidados que resultem na melhoria da qualidade de vida|
de adultos e idosos com disfuncdes traumatoldgicas e neurolégicas.

e Educar os pacientes e seus cuidadores sobre as disfun¢des traumatologicas e
neuroldgicas, fornecendo informacdes que permitam compreender e participar
ativamente do processo de reabilitacéo.

e Proporcionar ao aluno o raciocinio cientifico e critico a cerca disfuncées
traumatoldgicas e neuroldgicas.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os pacientes realizaram uma triagem inicial na recepc¢ao do setor de Fisioterapia do Nami
e aqueles que apresentaram disfuncdes musculo-esqueléticas e neuroldgicas, com faixa
etaria acima de 18 anos, eram encaminhados aos nossos alunos.

Estes realizaram uma avaliagdo inicial com uma entrevista detalhada para entender a
histdria clinica, queixas atuais, sintomas, cirurgias anteriores e medicamentos em uso.
Posteriormente o exame fisico foi conduzido para avaliar a amplitude de movimento, forca
muscular, coordenacao, equilibrio e outras funcdes especificas relacionadas as queixas
do paciente, além da realizacdo de testes funcionais e instrumentos validados como:
Cinesiofobia, Sensibilizacdo central, Catastrofizacdo, Niveis de ansiedade, Percepc¢éo do
sono e Crencas.

ApoOs a avaliagdo funcional, os alunos elaboraram o diagnéstico cinesiologico funcional e
o plano de tratamento foi construido juntamente ao paciente, sendo valorizado suas
preferéncias e seu contexto de vida. Este era um plano individualizado, incluindo metas a
curto e longo prazo, contendo diversas modalidades de tratamento com exercicios
terapéuticos, técnicas manuais, recursos de eletroterapia, agulhamento a seco entre
outros.
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Diariamente, os alunos realizaram a educacao do paciente/cuidadores com orientacdes
sobre autocuidado, autogerenciamento, prevencao de disfuncbes e praticas posturais
adequadas.

Quando os objetivos do tratamento foram alcancados, os alunos realizaram um
planejamento de alta, através de um material educativo (cartilha) fornecendo orientacdes
para a continuidade dos cuidados em casa e com recomendacfes para atividades de
manutencgao.

METODOLOGIA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os discentes da disciplina foram avaliados por meio de um checkilist criado pelo professor|
da disciplina, que avaliaram:

v' Empatia e respeito durante toda a interacdo com o paciente.

Realizacdo de uma avaliacéo inicial completa e relevante do estado de saude do|
paciente.

Aplicacdo de um plano de tratamento apropriado com base na avaliacao.
Realizacdo de técnicas de fisioterapia com habilidade e seguranca.

Utilizacdo de equipamentos e recursos de forma adequada.

Comunicacéao eficaz com o paciente, familiares e equipe de profissionais.
Explicacdo de forma clara e compreensivel ao paciente sobre as orientacdes sobre
autocuidado, autogerenciamento e atividades de manutengao.

Elaboragcéo de um material educativo para ser entregue ao paciente.

ARV NE NN

<

Essa atividade equivaleu a 60% da nota de AV3 da disciplina.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Ao final do tratamento, os pacientes realizaram uma avaliacdo do atendimento
fisioterapéutico proporcionando feedback por meio de uma pesquisa de satisfacéo
preenchida via um formulario online (Google Forms). A pesquisa abordou aspectos como
a obtencéo de informacdes relevantes sobre sua condicdo de saude, compreensao acerca
das intervencdes de fisioterapia, eficacia na comunicagao por parte dos alunos, estimulo
a participacdo ativa no autocuidado, entre outros tépicos relevantes. Tais indicadores
ajudaram em melhorias na qualidade do atendimento fisioterapéutico, promovendo umal
experiéncia mais positiva e satisfatoria para os pacientes e alunos.
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D= profissionats de fisioterapia foram atenclosos durante os atendimantos

15 respotlas

@ Concorda plenamenis
i Concordo

i@ Giscondo

i Discords completameni=

Oz profizsionais de fisioterapia foram atenciozsos durante os atendimentos

A5 respaslas

§ Concords plenamante
§ Cancords

i Dizcorco

i Discordo completamanie

Me senti ouvido e respeltado durante o atendimento

33 resposias

@ Concordo pleramenie
@ Concordo

# Discordo

@ Discords completamenie
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Ds fisioterapeutas forneceram informacoes claras sobre o plano de tratamento

343 regposias

@ Conootda plenamenis
@ Concorda

@ Discardo

@ DEcono corpletaments

Observei melhorias na minha condicdo fisica apos o tratamento de fisioterapia.

3 respostas

@ Concordo plenamente
@ Concarda

B Oistordo

@ Ciscordo completamanta

O programa de tratamento contribuiu para uma gestao mais eficiente da minha
condicao

15 respostas

@ Concondo plenamenta
@ Concordo

B Discaido

@ Ciscordo completamenie
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O fiziolerapeuta incentivou a participagdo ativa no tratamento, fornecendo |
exerclcios ou orlenlacdes para conlinuar ém casa

35 reapoaras

@ Conoordo plenaments
i Concande

B Discands

@ Diisconds compielamente

0L.9%

Mo geral, o atendimento atendeu as minhas expectativas.

35 regpogias

@ Concordo pleramans
@ Concorca
B Discordo

il Discotda compieiamenis

Agora me sinto mais confiante para realizar atividades do dia a dia.

35 resposias

® Concordo plenamente
B Concardo

@ [sscordo

i Oescordo completamenie
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Figuei feliz com o lecal onde o atendimento foi realizado.

23 respostas

@ Concordo plenaments
@ Concordo

@ Discorgo

@ Dizcordo completameanta

Os horarios dos atendimentos me agradaram.

35 resposas

@ Concordo plenamants
@ Concosndo

@ Discomdo

@ Discordo completamernte

Figuel satisfeilo com o atendimento prestado pela equipe de profissionais.

AT respostas

@ Concordo plenamente
@ Concordo

@ Discordo

@ Discordo completaments
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Eu recomendaria o atendimento gque recebl a outras pessoas.

35 respostas

@ Concordo plenamenta
@ Concordo

9 Distarda

@ Discordo completamerie

RESULTADOS DA ACAO | 2021.2 | 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1
Beneficiarios alcancados 0 0 0 0 52 35

Alunos envolvidos

(com aprovacgéao)

ELABORADOR(ES)

Profas: Ticiana Mesquita de Oliveira Fontenele e Luana de Carvalho Pinheiro

GALERIA DE IMAGENS

Paciente com Sindrome de
Hallervorden-Spatz trabalhando
equilibrio dindmico e estatico.
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Paciente TRM a nivel de L1 treinando
sentar e levar, assim como a posi¢ao
bipede.

Paciente com ruptura do supra
espinhoso trabalhando estabilidade
gleno umeral, apos ganho de ADM.

Paciente TCE e espasticidade grave,
sendo realizado mobilizacdo passiva do
joelho com skate para ganho de ADM
para flexdo e extensao do joelho.

Paciente com ELA trabalhando equilibrio
de tronco e cabeca na posicao bipede.
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Material educativo entregue aos pacientes:
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Fisioterapia da saude da mulher e do homem

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

S

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Fisioterapia
Cddigo Nome
B0O19 FISIOTERAPIA NA SAUDE DA MULHER E DO HOMEM
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 0 0 02
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extensao 26 hrs
Outras atividades 46 hrs
Total 72 hrs

LINHAS DE EXTENSAO
Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Eventos - atividades de educacdo em saude

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Estudantes, Profissionais de Saude e Publico geral (Mulheres, Homens, 1dosos).

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

e Explorar a inovacao e tecnologia para a fisioterapia na saude da mulher e do
homem e sua aplicacdo na assisténcia ao paciente;

e Desenvolver a habilidade de comunicacdo em saude entre os estudantes de
fisioterapia;

e Promover a conscientizacdo sobre algumas disfun¢cbes especificas do género
masculino e do género feminino e importancia da fisioterapia para a prevencgao e
tratamento dessas doencas.

e Proporcionar uma oportunidade para os participantes compartilharem suas
préprias experiéncias e conhecimentos em fisioterapia na saude da mulher e do
homem.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Nome da acéao
Instagram: @fisiosaudemulherehomem

Temas trabalhados:

- Incontinéncia Urinaria
- Dor pélvica Cronica

- Gestacéo

- Parto

- Puerpério

Descricao da acao

A disciplina de fisioterapia na saude da mulher e do homem possui um perfil no
Instagram, criado em 23.2 e intitulado “@fisiosaudemulherehomem”.

A cada semestre 0s alunos regulares da disciplina alimentam a pagina.
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Nesse semestre, 24.1, os alunos foram divididos em grupos para a criagao e producao
dos materiais (postagens para o feed e postagens interativas para o Story) a serem
publicados.

As tematicas escolhidas, foram aquelas entendidas como um problema vivenciado entre
eles no dia a dia e que também tinham relacéo direta com os conteudos estudados.

Como atividades desenvolvidas pelos alunos elenco: definicdo da identidade visual de
cada postagem, organizagao dos tempos de publicacdo e feedback com os seguidores.

As apresentacdes das pecas ficaram sob responsabilidade de um dos grupos, que
organizou um cronograma de postagens. Onde a cada semana um novo tema era
apresentado.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os discentes da disciplina foram avaliados quanto a critérios atitudinais, por meio de
uma ficha especifica com os seguintes critérios:

e atitude de compromisso e responsabilidade em todas as fases de realizacéo do
evento;

e participacdo de forma cooperativa e ética do processo organizacional da acao;
e comunicacéo, seguranca e dominio de contetdo durante a pratica,

A atividade foi desenvolvida ao longo de todo o semestre.

identificacdo e aprofundamento das tematicas, além da criacéo e producéo dos materiais
(postagens para o feed e postagens interativas para o Story) a serem publicados,
concretizando a implementacéo do produto/ tecnologia em saude.

Todos esses passos tiveram acompanhamento processual por meio de check list,
gerando nota final que correspondeu a 30% da nota de cada AV da disciplina.

Durante os periodos avaliativos - AV1, AV2 e AV3, foram destinadas 09 horas para a

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

A acdo foi avaliada pela interacdo, como namero de curtidas, comentarios, participacédo
em enquetes e recursos interativos.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2021.1 2021.2 | 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 | 2023.2
Beneficiarios alcancados 0 0 0 0 0 242
Alunos envolvidos

(com aprovacéo) 0
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ELABORADOR(ES)

Luciana Andrade da Mota Sampaio
Michelli Caroline de Camargo Barboza

GALERIA DE IMAGENS

Figura 1: Perfil do Instagram e alcance da conta (consulta em 31/05/2024).
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Publicagtes Publicacdes
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Figura 2: Postagem Interativa (Feed e Story)— teve 24 curtidas e 10 comentarios.
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Figura 3: Calendario com as postagens de Sory (Marco e Abril, 2024).
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Figura 4: Postagem 3 - Feed — teve 07 curtidas e 01 comentario.
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Figura5: Alcance do Story publicado no dia 19 de marco de 2024.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacao de servicos Reabilitacdo Neurofuncional Hospitalar

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

&

COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Fisioterapia
Caddigo Nome
BO17 Clinica Fisioterapéutica Neuromusculoesquelética Il
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 0 0 5
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extensao 18
Outras atividades 90
Total 108

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacdo de servicos / Atencdo/assisténcia a saude humana / procedimentos

ambulatoriais, clinicos e/ou cirargicos.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Idosos / mulheres / Portadores de deficiéncias

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Proporcionar ambiéncia e disponibilizar estratégias para o processo de reabilitacdo
hospitalar dos pacientes vitimas de politraumatismos

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

S&o duas jornadas: a do aprendizado do aluno e da reabilitacdo do paciente. A cada
inicio do turno de trabalho as equipes alocadas em seus horarios recebiam o briefing
dos professors da disicplina sobre as metas previstas para o momento de atendimento
e lista de pacientes para atendimento. Ao longo desse processo os alunos foram
instruidos a observarem o impacto de suas condutas na melhora clinica do paciente. Ao
final, era aplicado formulario de avaliacdo da experiéncia.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

particular

Check list com itens cognitivos, procedimentais e atitudinais além de feedback

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Através de indicadores como quantidade de atendimentos, , tempo de internacédo, NPS

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AQAO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 0 0 120
Alunos envolvidos

0 0 30

(com aprovacéo)
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ELABORADOR(ES)

Paulo Henrique Palacio Duarte Fernandes
Ticiana Mesquita de Oliveira Fontenele

GALERIA DE IMAGENS
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Fisioterapia Pediatrica: Extensao e Praticas Integradas de Cuidado Infantil

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

/v

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ 0 EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Fisioterapia
Cddigo Nome
B0O18 CLINICA FISIOTERAPEUTICA NEONATAL, PEDIATRICA E DO
ADOLESCENTE Il
Semestre 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1
N° de 0 0 0 0 0 6
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extenséo 26 horas
Outras atividades 82 horas
Total 108 horas
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida.
Saude e bem-estar.

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacdo de servigo: trabalho oferecido pela instituicdo ou contratado por terceiros
(comunidade ou empresa), envolvendo desde o estudo do problema até sua solucao, por
meio de abordagens pedagdgicas, técnico-cientificas, profissionais, sociais ou de
pesquisa e inovacéao.

Atencao/assisténcia a saude humana como: Avaliacdo e assisténcia fisioterapéutica e
atividades de educacédo em saude.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criangas e adolescentes até 18 anos.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

e Prestar assisténcia fisioterapéutica a crianca e adolescente em nivel
ambulatorial e hospitalar com diversas condi¢@es de saude.

e Ampliar o acesso da populacao a assisténcia fisioterapéutica pediatrica.

e Ser capaz de gerenciar as atividades terapéuticas com postura profissional ética
durante as acdes de avaliacdo, diagnéstico e assisténcia fisioterapéutica em
Pediatria.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Foram assistidos pacientes com diferentes condi¢cfes de saude na faixa etéria entre 01
ano e 18 anos.

Os alunos realizaram avaliacdo, diagnostico cinético-funcional, definiram e realizaram
os procedimentos fisioterapéuticos pertinentes a cada situacdo com base na CIF.

Interagir com diferentes categorias profissionais e entre pares, visando a integralidade
da assisténcia nos diferentes niveis de saude, encaminharam pacientes para outros
profissionais e realizar orientacdes aos pacientes e familiares.

Diariamente, os alunos realizaram a educac¢ao do paciente/cuidadores com orientacdes
sobre autocuidado, autogerenciamento, prevencdo de disfuncdes e praticas posturais
adequadas.
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E, ao final do semestre, cada crianca recebeu um material educativo com orientagdes
de exercicios e atividades favoraveis ao desenvolvimento da crianca, a serem
desenvolvidos no domicilio.

METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os discentes da disciplina foram avaliados quanto a critérios atitudinais, de
conhecimentos e habilidades no desempenho das intervencdes praticas:

v atitude de compromisso e responsabilidade em todas as fases do
acompanhamento dos pacientes pediatricos;

v participacao de forma cooperativa e ética do processo organizacional no cenario
da pediatria;

v comunicacéo, seguranca e dominio de contetdo durante a prética;

v desempenho nas atividades realizadas referentes a: avaliagdo, diagnostico,
planejamento, e intervencdes em saude em pediatria.

Todos esses passos foram acompanhados de forma processual por meio de check list,
gerando nota final que equivaleu a 30% da nota de AV3 da disciplina.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Ao final do tratamento, os pacientes realizaram uma avaliacdo do atendimento
fisioterapéutico proporcionando feedback por meio de uma pesquisa de satisfacao
preenchida via um formulario online (Google Forms). A pesquisa abordou aspectos
como a obtencao de informacdes relevantes sobre sua condicao de saude, e orientacdes
sobre atividades a serem realizadas no domicilio. Tais indicadores ajudaram em
melhorias na qualidade do atendimento fisioterapéutico, promovendo uma experiéncia
mais positiva e satisfatéria para os pacientes e alunos.

OBS: Tivemos dificuldade com a realizagao da avaliacao final com os
beneficiarios. Iremos melhorar o alinhamento dessa tarefa para o proximo
semestre.
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Qual & idede da sua crianga
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2021.2 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1
Beneficiarios alcancados 0 0 0 0 0 40
Alunos envolvidos

0 0 0 0 0 28

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Cunha Olegario

Profas: Luciana Andrade da Mota Sampaio/ Marilia Cavalcante Costa/ Natalia Bitar da
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Crianca com Paralisia Cerebral, realizando
vivéncia postural em sedestagdo associado a
estimulos sensorial tateis e auditivos.

Crianca com Sindrome de Down, realizando
exercicios de coordenagdo motora ampla na
motoca.
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Crianca com histérico de politraumatismo
e lesdo de nervo periférico, sendo
trabalhado quanto a descarga de peso
sobre o0 membro lesionado, marcha
independente na esteira ergométrica e
tratando lesé&o cutanea com laser.
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Crianga com hidrocefalia e
mielomeningocele treinando  postura
bipede independente, com uso de tala
extensora.

Material educativo entregue aos pacientes:
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ORIE I:le\QC") ES
Domiciliares

EXERCICIOS DE RESISTENCIA
DOMICILIARES

DICAS DE EXERCICIOS

Caminhada Regulan
« Incentive o caminhads por pelo menos 10 a 20 minutos, Comece ¢om

urm ritmo confortavel &, gradubimente sumenté o tmpeo ¢ o
velocidade dag caminhads
Subir Escadas:
» Se possivel mclua subir ascadas em sua roting didna
Agachamentos:
» Reslizar agachamentos, dobrando os joelhos como se fosse sentar em
uma cadelra
Danga:
* Incentive o denga a0 som de sua misica favorita Dancgar & uma otima
maneira oe melhorar & rosistencis Cardiovasoular, 80 mesmo tempo
que édivertido e estimulante.
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* Mobilizacao articular de membros superiores e
inferiores.

e Trabalho de exercicio de controle de tronco em
frente ao espelho com estimulo verbal da mae.

Semana 07

Incentivar o Fabricic em brincadeiras onde 0 mesmo possa ulilizar os membros
superiores e inderiores. brincar de morto e vivo, brincar com ¢ols objetos e
pegar objetos malores (ajudando nas tarefas de casa, como mudar de iocal
travesseiros @ toalhas), orientar o paciente para que ele abrace os objetos
maiores @ busque ajuda do corpo infeiro.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Workshop: Hands on: Bases da Fisioterapia no cancer de mama.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

4 i

|

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ 0 EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FISIOTERAPIA
Cddigo Nome
BO19 FISIOTERAPIA NA ATEN(;AO ESPECIALIZADA |
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 0 0 05
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extensao 26
Outras atividades 82
Total 108

LINHAS DE EXTENSAO
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Promocédo a saude, educacdo e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Estudantes e profissionais de saude

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

® Promover discusséo sobre as areas de atuacdo em Fisioterapia
Dermatofuncional

® Capacitar estudantes de Fisioterapia de diferentes IES na elaboracdo de planos
terapéuticos em abordagens de acordo com a especialidade de Fisioterapia
Dermatofuncional nos diferentes tipos de pacientes oncoldgicos.

® Gerenciar suas atividades com postura profissional de forma ética, durante a
realizagédo do evento.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Nome da acao: Workshop Hands on: Bases da Fisioterapia no cancer de mama.

Descricao: A acdo de extenséo foi realizada, por meio de um Workshop, onde foram
abordadas as areas de atuacédo da Fisioterapia Dermatofuncional/Oncologia de acordo
com a expertise da Fisioterapeuta egressa convidada.

A CH da atividade foi de 26h para elaboracdo do Workshop:

- Reunibes para esclarecimentos sobre o evento e distribuicdo das atividades;
- Grupo 1: Criacéo e divulgacdo do evento nas midias sociais

- Grupo 2: Inscrigdes e certificados

- Grupo 3: Contato com os profissionais

- Grupo 4: Organizacgao no dia do evento
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METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os discentes da disciplina foram avaliados quanto a critérios atitudinais, de
conhecimentos e habilidades no desempenho das intervencdes praticas:

® atitude de compromisso e responsabilidade em todas as fases de realizacédo do
evento;

® participacdo de forma cooperativa e ética do processo organizacional do evento

® comunicacao durante todo processo de organizacdo do evento;

® desempenho nas atividades realizadas durante todo processo de organizacéo
do evento.

® Todos esses passos terdo acompanhamento processual por meio de checklist,
0 gue resultard em nota final que equivalera a 30% da nota de AV3 da
disciplina.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Os patrticipantes da acao (beneficiarios) realizaram uma avaliacdo do evento, que
resultou em um feedback a partir de uma pesquisa de satisfacdo que foi preenchida,
avaliando aspectos como:

® A tematica abordada contribuiu no seu processo de aprendizagem?

® Como vocé classifica o evento (escala de likert)?

® Tais indicadores ajudardo a avaliar os impactos do evento no processo de
aprendizagem dos participantes.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 | 2023.2 |2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios alcangados 11

Alunos envolvidos 20
(com aprovacgéo)

ELABORADOR(ES)

CRISTINA DE SANTIAGO VIANA FALCAO
MICHELLI CAROLINE DE CAMARGO BARBOZA
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GALERIA DE IMAGENS
Acolhida
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Parte tedrica
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Parte Prética
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Entrega do certificado a Fisioterapeuta egressa da casa, L eticia Cristina Paiva Tavares.

! |
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Conclusio do Workshop
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

PRESTACAO DE SERVICO DIDATICO ASSISTENCIAL NO NUCLEO DE ATENCAO
MEDICA INTEGRADA

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E O KEE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FISIOTERAPIA
Caodigo Nome
B020 PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES EM FISIOTERAPIA
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 0 0 03
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
26

Acdo/ Atividades de extenséo

Outras atividades 10

Total 36

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida, Saude e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

PRESTACAO DE SERVICO

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Idosos, Mulheres Alunos da universidade, professores e Funcionarios da Universidade.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

* Prestar assisténcia fisioterapéutica ao adulto e idoso em nivel ambulatorial com
diversas

condicbes de saude.

» Ampliar o acesso da populagao a assisténcia fisioterapéutica, na perspectiva das
PICs..

» Ser capaz de gerenciar as atividades terapéuticas com postura profissional ética
durante as

acOes de avaliacdo, diagnoéstico e assisténcia fisioterapéutica em Praticas Integrativas e

Complementares.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Nome da acao: Prestacdo de Servico
Descricao do servigo prestado

O modulo de Praticas Integrativas e Complementares em Fisioterapia tem parceria com
o Servico de Fisioterapia do Nami. Os pacientes que estdo em atendimento fazem parte
do servico didatico assistencial prestado pelos alunos matriculados no modulo de
Praticas Integrativas e complementares em Fisioterapia.

Foram assistidos 30 pacientes diferentes condi¢des de saude e desequilibrios
energéticos na faixa etéria a partir de 18 anos, no qual os alunos realizaram avaliacao,
diagnostico cinético-funcional, definem e realizam os procedimentos fisioterapéuticos
pertinentes a cada situagcdo com praticas integrativas e complementares, interagem
com diferentes categorias profissionais e entre pares, visando a integralidade da
assisténcia nos diferentes niveis de saude, encaminhar pacientes para outros
profissionais e realizar as orientagdes aos pacientes e familiares. As atividades de
extensao acontecem uma vez por semana, com carga horaria de 2 horas semanais. Os
atendimentos séo individuais (voltados a realizagéo de praticas integrativas
instrumentais) e coletivos (voltados ao desenvolvimento de préaticas corporais).
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os discentes da disciplina séo avaliados quanto a critérios atitudinais, de
conhecimentos e habilidades no desempenho das intervencdes praticas:

« atitude de compromisso e responsabilidade em todas as fases de realizagéo do
modulo;

* participagéo de forma cooperativa e ética do processo organizacional das agoes;
* comunicagao, seguranga e dominio de conteudo durante a pratica;

» desempenho nas atividades realizadas referentes a: avaliacdo, diagnéstico,
planejamento,

e intervengfes em saude utilizando as PICs.

Todos esses passos tem acompanhamento processual por meio de check list, gerando
nota final que equivalera a 40% da nota de AV3 da disciplina.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Os participantes da acéo (beneficiarios) realizam uma avaliacdo da atividade, gerando
um feedback a partir de uma pesquisa de satisfacdo que preenchida, avaliando aspectos
como: a experiéncia te trouxe beneficios a saude? Como vocé classifica a estratégia
utilizada (escala de likert)? Como avalia a melhora do seu problema apds o inicio da
terapia (escala de likert)? Como vocé avalia a relevancia das PICs para a saude (escala
de likert)? Tais indicadores irdo ajudar a avaliar os impactos da prética.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios 0 0 30
alcancados
Alunos envolvidos
. 0 0 27
(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Ana Cléa Veras Camurca Vieira
Maria Teresa Monteiro Cordeiro, Luciana Andrade Da Mota Sampaio
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Fotografia 1l - Avaliacéo Fotografia 2 — Uso do GuaSha
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Fotografia 3 - Avaliagdo de auriculoterapia Fotografia4 - Aplicacéo de auriculoterapia
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Mentoria: Instrucdes e direcionamentos para cuidadores por meio de cartilha educativa

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

03 — Boa Saude e Bem Estar

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

= &

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FISIOTERAPIA
Cdédigo Nome
B232 FISIOTERAPIA NA ATENC;AO ESPECIALIZADA I
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 0 0 05
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acéo/ Atividades de extenséo 26
Outras atividades 10

36

Total

LINHAS DE EXTENSAO

Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida
Saude e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de Servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Familia

Cuidadores de ldosos

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar avaliagao e assisténcia fisioterapéutica ao idoso institucionalizado.

Prestar assisténcia fisioterapéutica ao cuidador primario de idosos
institucionalizados.

Promover capacitacdo de educacdo em saude para familiares e/ou cuidadores
primarios de idosos institucionalizados.

Proporcionar o raciocinio critico e cientifico ao aluno acerca das disfungfes
relativas ao envelhecimento.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

A acdo de extensdo ocorreu em um equipamento publico (Casa de Cuidados do
Ceara), no periodo de marco a maio de 2024. Ao prestar atendimento ao idoso
cronicamente grave, estavel e restrito ao leito, o aluno observou necessidade de
orientar e informar ao cuidador primario e/ou familiar acerca da adequada assisténcia
em salde para estes usuarios. Para tanto, os discentes do curso elaboraram uma
cartilha explicativa para nortear este cuidador quase sempre sem formacgao técnica e
de baixa escolaridade. As orientacdes tratavam de condutas diarias em relacdo a
higienizacdo das proprias méos antes e ap0s manusear o paciente, posicionamento no
leito, mudancas de decubito, administracdo de alimentagéo e realizacdo de aspiracao
tragueobrdnquica de forma segura quando necessario.
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METODOLOGIA DE AVLA\LIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

propostos.

Os discentes foram avaliados atraves de uma ficha especifica de desempenho
académico. Nesta ficha foram contemplados critérios atitudinais como postura
professional e respeito as normas de biossegurancga, critérios cognitivos e critérios de
habilidades observados tanto no ato da explanacdo e entrega da cartilha quanto
diariamente ao longo do estagio. Todos atingiram satisfatoriamente os objetivos

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

emocionados.

e Os cuidadores presenteados com a cartilha fizeram relatos positivos e

e Os alunos sentiram-se comovidos e gratos pela oportunidade de treinar e
experienciar momentos nunca antes vividos na trajetéria académica.

e A responsavel pelo setor de comunicacéo da instituicdo registrou 0 momento e
divulgou nos stories do Intagram “@saudeceara”, a rede social da Secretaria de
Saude do Ceara com mais de 216 mil seguidores.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 0 0 15
Alunos envolvidos

0 0 28

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Daniel Nogueira Barreto de Melo
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Alunos participando da atividade “Por do Sol” onde alguns pacientes sao levados ao terraco todas as
quartasfeira no fim de tarde para socializagéo

Satisfacdo da cuidador a ao receber a cartilha de orientacdes
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Alunos exibindo orgulhososamente a cartilha produzida que foi entregue ao cuidador
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Salde
em Acao

Estudantes de Fisioterapia que
também s30 estagidrias da Casa de
Cuidados do Ceard (CCC) prepararam
um moamento sobre onentacdes e
cuidados com pacientes espocialmente
para os cuidadores gue atuam no
equipamento de sadde

Postagem narede social da Secretaria de Salde do Cear & sobr e a atividade desenvolvida na Casa de

ssudecantn ® 10min

Na ocasiao, as estudantes prepararam
material informativo para distribuicdo
com topicos importantes para o dia a dia
dos acompanhantes.

Entre os assuntos abordados est3o
exercicios de mobilizacdo, mudanca de
posicao. controle de dor, higiene
pessoal, alimentacso, entre outros

Cuidados do Ceara
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacéo de Servicos Fonoaudiol6gico em crianca, adulto e idoso

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ 0 EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FONOAUDIOLOGIA
Caodigo Nome
B187 REABILITACAO VESTIBULAR E TREINAMENTO AUDITIVO
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 01 01 01

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
54

Acéo/ Atividades de extensao

Outras atividades 18

Total 72
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocao a saude, educacéo e qualidade de vida, Saude e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criangas, adultos e idosos

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Promover a reabilitagdo vestibular em crianga, adulto e idoso, com base nos resultados
de avaliacdes de diagndstico e contribuir para uma melhor qualidade de vida dos
pacientes por meio da alta ou melhoria do quadro clinico.

Propor terapia especifica para o estimulo das habilidades auditivas centrais em
crianca, adulto e idoso, com base nos resultados das avaliacdes de diagndstico e
contribuir para uma melhor qualidade de vida do paciente por meio da alta ou melhoria
do quadro clinico.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Foram realizados atendimento a pacientes com queixas de tontura, vertigem ou
instabilidade encaminhados pelo médico. para tratamento de reabilitacdo vestibular e
atendimento a pacientes com desordem do processamento auditivo central,
encaminhados para treinamento auditivo acusticamente controlado. Os atendimentos
ocorreram uma vez por semana.

Foram realizadas orientacdes aos familiares dos pacientes com o objetivo de
esclarecer sobre o tratamento e a importancia do apoio familiar para uma plena
recuperacédo do mesmao.

Os atendimentos foram realizados em grupos de 3 alunos e cada grupo acompanhava
2 paciente com quadro de tontura e 2 pacientes para treinamento auditivo
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacao dos alunos foi realizada por meio de instrumento de acompanhamento de
atividades préaticas com enfoque nas dimensdes atitudinais, conceituais e
procedimentais, relatorios de atendimento e evolucdo dos pacientes.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Foram atendidos 18 pacientes, sendo 9 pacientes para o tratamento de Reabilitacao
Vestibular e 9 pacientes para o treinamento auditivo. Ao final do semestre foi dado a
devolutiva para os pacientes e familiares e orientacdes quanto ao retorno para

continuidade do tratamento para o préximo semestre.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

(com aprovacgéo)

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcangados - 18 18
Alunos envolvidos

- 12 14

ELABORADOR(ES)

Joyce Coelho
Renata PArente

Fernanda Monica de Oliveira Sampaio
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Realizacdo de triagem fonoaudioldgica

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

/o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FONOAUDIOLOGIA
Caddigo Nome
R718 Comunicacdao e Degluticéo |
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 02 00 03
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Diviséo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extensao 36 horas
Outras atividades 72 horas
Total 108 horas
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LINHAS DE EXTENSAO

Saulde e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade local

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

- Triagem com orienta¢des/feedback para pacientes e familiares, sobre os transtornos
da motricidade orofacial, degluticédo e voz.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Foram realizadas triagens em pacientes advindos de postos de saude e de interesse
académico. Também foram realizadas orientacfes/feedback para pacientes e
familiares, sobre os transtornos da motricidade orofacial, degluticdo e voz.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacdo dos alunos foi realizada por meio de: (a) instrumento de observacédo das
atividades praticas, com enfoque nas dimensdes atitudinal, conceitual e procedimental;
(b) relatérios de atendimento; (c) instrumento de registro diario das atividades préticas
realizadas com o feedback do professor. O valor atribuido a esse instrumento representa
uma porcentagem da nota geral do aluno.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Ao final do semestre foi realizado um levantamento de quantas pessoas foram triadas
com alteracdes e quais 0s encaminhamentos realizados.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA A(;AO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcangcados 67 00 104 —
Alunos envolvidos

21 00 33 ---
(com aprovacéo)
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ELABORADOR(ES)

Charleston Palmeira

GALERIA DE IMAGENS
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Realizacdo de Triagem Auditiva Neonatal

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

By

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E dEE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FONOAUDIOLOGIA
Cddigo Nome
R721 DISTURBIO DA AUDICAO E DO EQUILIBRIO
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 2 - 3

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horéria

36

Acdo/ Atividades de extensao

Outras atividades 36

Total 72

739



LINHAS DE EXTENSAO
Promocao a saude, educacéo e qualidade de vida, saude e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
Prestacéo de Servicos

PUBLICO-ALVO DA ACAO

0 a 3 meses de idade

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Propor acdes de promocdao e educacdo em saude auditiva;

Realizar triagem auditiva de neonatos, por meio de métodos comportamental,
eletroacustico e eletrofisioldgico;

Encaminhar neonatos para as avaliacbes complementares, quando necessario.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos divididos em grupo realizaram anamnese, a meatoscopia e a triagem
auditiva em neonatos por meio de métodos comportamentais; eletroacustico (omissées
otoacusticas) e eletrofisioldgico (potenciais evocados auditivos de troncoencefaclico -
automatico). Apds atendimento os alunos descreveram o laudo do exame,
apresentaram a devolutiva ao responsavel, marcado retorno e encaminhaento para
avaliacdes complementares, quando necessario.

METODOLOGIA DE AV:ALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados por meio de instrumento de acompanhamento das
atividades realizadas na pratica, com enfoques nas dimensdes atitudinais, conceituais
e procedimentais.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

N° de atendimentos realizados e encaminhamentos para diagnéstico audiologico

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 46 - 76
Alunos envolvidos
21 - 32
(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Fernanda Monica de Oliveira Sampaio
Joyce Monte Silva Coelho
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Triagem fonoaudiolégicas nas alteracfes de linguagem oral, escrita e fluéncia.
OrientacOes/feedback para pacientes e familiares, sobre os transtornos da linguagem oral,
escrita e fluéncia.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

'El:ﬂﬂ

/o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ 0 EHE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FONOAUDIOLOGIA
Cddigo Nome
R 722 Linguagem 1
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 02 . 03
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Diviséo da carga horaria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extens&o 36 horas
Outras atividades 72 horas
Total 108 horas
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LINHAS DE EXTENSAO

Saude e bem estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servico

trabalho oferecido pela instituicdo ou contratado por terceiros (comunidade ou empresa),
envolvendo desde o estudo do problema até sua solucdo, por meio de abordagens
pedagdgicas, técnico-cientificas, profissionais, sociais ou de pesquisa e inovagao.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criancas e adolescentes, estudantes, adultos e idosos, comunidade local

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Atuar de acordo com os principios éticos da Fonoaudiologia e de biosseguranca na
realizacdo de procedimentos de triagem fonoaudiol6gica em criancas, adolescentes,
adultos e idosos com possiveis alteracées na linguagem oral, escrita ou fluéncia.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

- Triagem fonoaudioldgica nas alteracdes de linguagem oral, escrita e na fluéncia.

- Orientacdes/feedback para pacientes e familiares, sobre os transtornos da
linguagem oral, escrita e fluéncia.

- Desenvolvimento de Campanhas relacionadas aos conteudos de linguagem oral e
escrita, e, ainda da fluéncia.

- Desenvolvimento de materiais educativos como suporte para as orientacdes.

- Discussao clinica dos diferentes diagndsticos relacionados a triagem fonoaudiologica
na linguagem oral, escrita e na fluéncia.
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

procedimental.

Os alunos foram avaliados por meio do instrumento de acompanhamento das atividades
praticas elaborado pelo médulo, validado pela coordenacdo e assessoria pedagdgica,
disponivel no Ava do aluno, com enfoque nas dimensfes atitudinal, conceitual e

As atividades assistenciais foram realizadas no setor de Fonoaudiologia do NAMI.

Ressalta-se que atividades como relatorios e discussdes clinicas foram também,
consideradas como atividades avaliativas.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Acompanhamento das triagens fonoaudiolégicas. Dos numeros de atendimentos
realizados em que foi prestada assisténcia fonoaudiol6gica a populacéo.

Foram registrados o nimero de pacientes atendidos nas triagens fonoaudiolégicas.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios 121 i 79
alcancados
Alunos envolvidos
22 - 32
(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Luciana Picango Pereira

Izabella Santos Nogueira de Andrade
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Realizacéo da avaliacéao vestibular e do processamento auditivo central.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

'El:ﬂﬂ-

/o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FONOAUDIOLOGIA
Caddigo Nome
R727 Avaliacdo vestibular e do PAC
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 01 01 02
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extensao 54 horas
Outras atividades 72 horas
Total 126 horas

LINHAS DE EXTENSAO
Salde e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade local

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento aos pacientes com queixas de: (a) tontura, vertigem ou instabilidade, encaminhados
pelo médico, para realizar avaliacdo vestibular; (b) aprendizagem, dificuldade para entender, com
insucesso na fonoterapia etc mesmo com audicdo dentro do padréo de normalidade.

Avaliar o sistema vestibular em crianca, adulto e idoso, por meio da anélise da Videonistagmografia
(VNG) e do Video Head Impulse Test (VHIT).

Realizar os encaminhamentos necessarios ao paciente com alteragcfes do equilibrio.

Avaliar as habilidades auditivas em crianca, adulto e idoso, por meio da aplicacdo do teste do
Processamento Auditivo Central.

Utilizar comunicacao assertiva e respeitosa em diferentes situagdes e com diversos publicos-alvo.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos, foram divididos em grupos de 2 ou 3, realizaram atendimento aos pacientes com queixas de
tontura, vertigem ou instabilidade, encaminhados pelo médico, para realizar avaliagao vestibular. Foram
realizados a anamnese e os procedimentos fonoaudiolégicos como: meatoscopia, videonistagmografia e
Video Head Impulse Test. Apés a realizagdo dos procedimentos, 0s alunos orientaram os pacientes sobre
os resultados dos exames e 0s encaminhamentos necessarios. Esses procedimentos foram realizados
semanalmente, nos meses de setembro e outubro, no setor de Fonoaudiologia do Nucleo de Atencdo
Médica Integrada (NAMI) da Universidade de Fortaleza.

Ao final dos atendimentos, ouve uma discussao dos casos clinicos atendidos.

Os alunos, foram divididos em grupos de 2 ou 3, realizaram atendimento aos pacientes com queixas de
aprendizagem, dificuldade para entender, com insucesso na fonoterapia etc mesmo com audi¢éo dentro
do padrao de normalidade. Foram realizados a anamnese e os procedimentos fonoaudiolégicos como:
meatoscopia e avaliacdo do processamento auditivo central. Apds a realizacdo dos procedimentos, os
alunos orientaram os pacientes sobre os resultados dos exames e 0s encaminhamentos necessarios.
Esses procedimentos foram realizados semanalmente, no més de novembro, no setor de Fonoaudiologia
do Nucleo de Atencdo Médica Integrada (NAMI) da Universidade de Fortaleza.

Ao final dos atendimentos, ouve uma discusséo dos casos clinicos atendidos.
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METODOLOGIA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacdo dos alunos foi realizada por meio de: (a) instrumento de observacao das atividades préticas,
com enfoque nas dimensdes atitudinal, conceitual e procedimental; (b) relatérios de atendimento; (c)
instrumento de registro diario das atividades praticas realizadas com o feedback do professor. O valor
atribuido a esse instrumento representa uma porcentagem da nota geral do aluno.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Ao final do semestre foi realizado um levantamento de quantos individuos foram diagnosticados com
alteracdo e quais os encaminhamentos realizados.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 | 2023.2 |2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios alcangcados 90 55 60 - — —

Alunos envolvidos
13 13 19

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Renata Parente de Almeida e Joyce Monte Silva Coelho

GALERIA DE IMAGENS
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Avaliacdo Vestibular — Videonistagmografia
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO
Prestacao de servigos na Clinica Fonoaudiolégica

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E D EE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FONOAUDIOLOGIA
Cddigo Nome
R728 Clinica Fonoaudiolégica
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 02 01
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extens&o 80 horas
Outras atividades 64 horas
Total 144 horas

LINHAS DE EXTENSAO
Saulde e bem estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
| Prestacao de servico |
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PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criangas e adolescentes, estudantes, comunidade local

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Atuar de acordo com os principios éticos da Fonoaudiologia e de biosseguranca na
realizacdo de procedimentos de anamnese, avaliagdo, diagndsticos e intervencao
fonoaudioldgica em neonatos, lactentes, criangas e adolescentes com alteracées no
desenvolvimento neuropsicomotor, e, ainda, com distlrbios da linguagem oral e
escrita.

Realizar intervengéo fonoaudiol6gica em neonatos com riscos de
neurodesenvolvimento e criancas e adolescentes com disturbios de linguagem oral e
escrita.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Inicialmente os pacientes e familiares foram acolhidos e orientados quantos aos
procedimentos assistenciais desenvolvidos.

Realizou-se avaliacdo fonoaudiologica, discussdo clinica fonoaudiolégica e
interdisciplinar, bem como a definicdo de condutas terapéuticas.

Apos, a realizacdo dessas atividades foram desenvolvidos os planos terapéuticos
seguidos de sessfes de atendimentos fonoaudiolégicos.

O atendimento fonoaudiolégico ocorreu na Estimulacdo Precoce, Na unidade de
Neurodesenvolvimento, no Proise, ambas no setor de Terapia Ocupacional, e, ainda no
setor de Fonoaudiologia do Nami

Na estimulacdo precoce do setor de terapia ocupacional do Nami, o publico-alvo
contempla criangas de zero a trés anos de idade, com indicadores de riscos ou sinais de
alarme para o desenvolvimento neuropsicomotor.

Na unidade de Neurodesenvolvimento, criangas de 3 a 7 anos com comprometimentos
em seu desenvolvimento neuropsicomotor, como paralisia cerebral e sindromes
genéticas.

No Proise criancas de 3 a 8 anos com o diagnostico de TEA- Transtorno do espectro do
autismo.
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No setor de fonoaudiologia do Nami, o publico-alvo contempla criangas com distarbios
de linguagem e aprendizagem, tendo como doencas de base, autismo, deficiéncia
intelectual, TDAH, dentre outros transtornos do neurodesenvolvimento.

Foi definido como carha horaria de 80h, distribuidas semanalmente as quartas-feiras,
no turno da manha.

METODOLOGIA DE AVLALIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados por meio do instrumento de acompanhamento das atividades
praticas elaborado pelo médulo, validado pela coordenacgéo e assessorial pedagdgica,
disponivel no Ava do aluno, com enfoque nas dimensfes atitudinal, conceitual e
procedimental.

As atividades assistenciais foram realizadas nos respectivos setores de Fonoaudiologia
e na Terapia Ocupacional do NAMI.

Ressalta-se que atividades como relatérios, discussdes clinicas, elaboracdo de planos
terapéuticos, foram também, consideradas como atividades avaliativas.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Acompanhamento semestral dos planos terapéuticos e relatérios de nimeros de
atendimentos de cada servico em que foi prestada assisténcia fonoaudioldgica a

populacéao.
Foram registrados o nimero de pacientes atendidos e dado feedback aos servicos.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO
RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios 35 32
alcancados

Alunos envolvidos
13 13

(com aprovacao)

ELABORADOR(ES)

Izabella Santos Nogueira de Andrade
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Terapia de Linguagem - Interacéo

Estimulacdo Precoce
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Comunicagdo Alternativa em pacientes com ateragcdes no desenvol vimento neuropsicomotor
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacéo de servicos fonoaudioldgicos para usuarios da clinica escola do Nucleo de
Atencdo Médica Integrada — NAMI, criangas, adultos e idosos.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

al:ﬂﬂ-

/o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE

E O kR

COLABORACAO

COGNICAO

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

COMUNICACAO

CIDADANIA

Curso FONOAUDIOLOGIA
Cddigo Nome
R730 TERAPIA DA COMUNICACAO E DEGLUTICAO
Semestre 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2 2026.1
N° de Turmas 02 02

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria

Carga Horaria

Total

Acao/ Atividades de extenséo 36H
Outras atividades 36H
72H

LINHAS DE EXTENSAO

IPromocéo a saude, educacéo e qualidade de vida; Satude e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
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Prestacao de servigo

PUBLICO-ALVO DA ACAO
Comunidades locais: criancas, adultos e idosos.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

v Investigar possiveis alterac6es na motricidade orofacial e cervical, degluticdo e

voZ.
v" Promover saude da comunicacdo humana referente a motricidade orofacial,

degluticdo e voz, para a populacao assistida.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

v' Prestacao de servigcos a comunidade por meio da terapia fonoaudioldgica em
Motricidade Orofacial e Cervical; Degluticdo e Voz.

v" Promocéo da salde a populacao assistida por meio de orientacdes e campanhas
educativas, realizadas a partir das datas comemorativas de cada tema
relacionado a Fonoaudiologia. Foram utilizados materiais educativos como meio
facilitador das orientacfes oferecidas a populacéo assistida.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

v Instrumento de avaliacdo do campo de pratica que contempla as dimensdes
conceituais, atitudinais e procedimentais

v As atividades assistenciais foram realizadas no setor de Fonoaudiologia do NAMI.
Ressalta-se que atividades como relatorios, discussdes clinicas, elaboracédo de
planos terapéuticos, desenvolvimento de recurso terapéuticos foram, também,
consideradas como atividades avaliativas.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

v" Checklist com pontos especificos de analise de acordo com os objetivos
apresentados: acompanhamento semestral dos planos terapéuticos e relatérios
de nimeros de atendimentos de cada servico em que foi prestada assisténcia
fonoaudioldgica a populagéo.

v Analise dos aspectos quantitativos e qualitativos nos resultados da acao de
extensdo. Foram registrados o numero de pacientes atendidos e dado feedback
ao servico.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.2 2014.1

Beneficiarios alcancados 10 20
Pacientes e[pacientes e
10 20

familiares | familiares

Alunos envolvidos
09 17
(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Mércia Maria Araujo Pinto; Denise Klein Antunes
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Atendimentos terapéuticos aos
pacientes e orientagdes aos
familiares
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacao de servigos fonoaudiologicos para usuarios da clinica escola do Nucleo de Atengédo Médica
Integrada — NAMI, criancas, adultos e idosos com disturbios de linguagem.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
3

/e

ACAO DE EXTENSAO ) i
COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso FONOAUDIOLOGIA
Cddigo Nome
R731-33/34 TERAPIA DA LINGUAGEM
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 1 1 2
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extensao 36
Outras atividades 72
Total 108

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida, Saude e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

EVENTO E PRESTACAO DE SERVICO.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Investigar possiveis alteracdes na motricidade orofacial e cervical, degluticdo e voz;
Promover salde da comunicacdo humana referente a motricidade orofacial,
degluticdo e voz, para a populacao assistida.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servicos a comunidade por meio da terapia fonoaudiolégica em linguagem
oral e escrita e fluéncia.

Realizacdo da campanha educativa com atividade de orientacédo a populacdo assistida
com vistas a promocao da saude, realizada em marco, em alusao ao Dia Mundial da
Motricidade Orofacial.

Utilizado material educativo, através de banners, como meio facilitador das orientacfes
oferecidas a populacéo assistida.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Instrumento de avaliacdo do campo de préatica que contempla as dimensdes
conceituais, atitudinais e procedimentais; desenvolvimento do plano terapéutico
fonoaudiolégico e dos relatérios finais.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

acao de extensao.

Check list com pontos especificos da disciplina de acordo com os objetivos
apresentados; Analise dos aspectos quantitativos e qualitativos nos resultados da

Escuta qualificada sobre todo o atendimento e recursos utilizados durante os
atendimentos terapéuticos fonoaudioldgicos realizados no semestre.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcangcados 50 70
Alunos envolvidos

13 22

(com aprovacgéo)

ELABORADOR(ES)

Denise Klein
Luciana Picanco
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Vida real: relacionando o funcionamento do SUS por meio de trilha de aprendizagem experiencial no primeiro
semestre do curso de graduacéo em Medicina

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 s S Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as
igieaiac idades

o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

PR =R =S

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Medicina
Cddigo Nome
B102 Acdes e praticas integradas em saude
Semestre 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1
N° de - - - 4 4
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acao/ Atividades de extenséo 36h
Outras atividades 94h
130h

Total
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educagéo e qualidade de vida

Saulde e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criancas, adolescentes e jovens adultos em idade escolar entre 8 e 18 anos

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

e Comunicar-se de forma empética com pessoas durante abordagens de promocédo da saude;

e Cooperar de forma respeitosa, com protagonismo, em diferentes acées que exigem trabalho em
equipe;

¢ Relacionar-se de forma cooperativa e respeitosa com atores sociais envolvidos no contexto da
assisténcia a saude local;

e Realizar acdo de promocéo a salde;

e Analisar a associagdo entre a funcionalidade familiar e os determinantes sociais em salde.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Durante o semestre 2024.1, os alunos sob supervisdo docente desenvolveram a seguinte trilha de
aprendizagem experiencial:

1. VisitalaUnidade Basica de Salde: fluxograma do trajeto do usuario na UBS. Os alunos do
primeiro semestre do curso de graduagdo em medicina conheceram o funcionamento da UBS e
0s servigos prestados na Atencao Primaria por meio de conversas com profissionais e usuarios
das UBS. O produto dessa etapa consistiu em fluxogramas do trajeto do usuério na UBS.

2. Visita 2 & UBS: diagndstico situacional em saude. Os alunos realizaram o diagndstico
situacional da UBS visitada. Por meio de conversas com os profissionais, usuarios e visita guiada
ao territério, os alunos foram capazes de realizar o diagnéstico situacional local (fortalezas e
necessidades). O produto dessa etapa € o mapa do territério avaliado (microdrea) com
caracterizagdo do espaco (escolas, ongs, comércios, caracterizagdo dos domicilios, coleta de lixo,
acesso a ubs, etc).

3. Visita3aUBS: experiéncias no Método Clinico Centrado na Pessoa. Na terceira visita a UBS,
os alunos registraram a aplicacdo do método clinico centrado na pessoa por meio de
acompanhamento de consultas médicas e de enfermagem na UBS. O produto dessa atividade
consistiu na elaboracdo de um ensaio reflexivo acerca da experiéncia.

4. Visita ao NAMI: O trajeto do usuario na rede de atencdo a saude. Na quarta etapa desse
projeto, os alunos conversaram com os usuarios do NAMI a respeito do seu trajeto na rede de
atencado a salde até chegar a essa unidade de atencéo secundaria e, assim, compreender sobre
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as redes de atencdo a saude. O produto dessa atividade consistiu na construcdo de um
fluxograma das redes de atencdo descritas pelos usuarios.

5. Visita ao CUCA: promovendo salde no territério. Na quinta etapa desse projeto, os alunos
conheceram o CUCA (Centro Urbano de Cultura, Arte e Esporte), enquanto equipamento de
promocédo da saude do territério e realizaram aplicacdo de intervencao de promocéo da salde
junto aos usudrios (criangas e adolescentes em idade escolar entre 8 e 18 anos).

6. Visita domiciliar: histdria de vida e aplicacdo de instrumentos de abordagem familiar na
APS.Na sexta etapa desse projeto, os alunos realizaram atividade de visita domiciliar junto aos
usuarios da UBS e aplicaram ferramentas de abordagem familiar (genograma, ecomapa, practice)
com o fim de compreender a histéria de vida da familia e estratégias de cuidado que considerem
a pessoa como um todo. O produto dessa atividade consta em relatério elaborado pelos alunos e
entregue a equipe de salde que acompanha o usuario/familia.

Estima-se uma quantidade de pelo menos 520 beneficiarios. Em média sao beneficiadas por periodo
cerca de 24 familias.

LINKS:
1. https://drive.google.com/drive/folders/10iF3Bej5iu6JZuT7BVIHKL-EEO9Y35Er

2. H4 também registro fisico do impacto da acdo baseado na opinido das pessoas da comunidade
participantes, arquivado na coordenacado do curso.

3. No AVA do Mdédulo constam os produtos das atividades realizadas pelos alunos como parte de sua
avaliacéo.

METODOLOGIA DE AV:ALIAC}AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Ao final de cada vivéncia, realizada no turno de apis longitudinal, os alunos elaboram um registro (produto)
da experiéncia, postam no AVA e apresentam no encontro de RPI para discussdo com professores e
colegas. Os critérios de avaliacdo dos produtos e atividades estédo relacionados a demonstracao de:
atitude ética durante as atividades, atitude colaborativa junto aos colegas capacidade de avaliagdo do
proprio desempenho e dos pares com eficacia e melhora na performance ao longo do semestre

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Registro fisico do impacto da acéo baseado na opinido das pessoas da comunidade participantes,
arquivado na coordenacéo do curso.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO
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CURRICULARIZAGAD
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aprovacao)

RESULTADOS DA ACAO 2022.1 2022.2 2023.1 | 2023.2 | 2024.1
Beneficiarios alcangados - - - 520 520
Alunos envolvidos (com i i i 08 100

ELABORADOR(ES)

Rafaela Yasmine de Sousa Ferreira

GALERIA DE IMAGENS_2023.2

Reconhecimento dos espacos do CUCA pelos discentes
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Intervencdes de promocéo da saude no CUCA
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Planejamento da intervencéo
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Diagnostico situacional das familias das comunidades adscritas

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 BOA SAUDE

EBEM-ESTAR

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ 0 EE

COGNICAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Caddigo Nome
B105 Acdes e Praticas Integradas em Saude Il
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 4 4 4

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisé@o da carga horéria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extenséo 36
Outras atividades 94
Total 130
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LINHAS DE EXTENSAO
Promocao a saude, educacéo e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO
Comunidades locais, familias

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Gerar conscientizacdo da populacédo adscrita as Unidades de Saude da Familia sobre
tematicas relevantes para a melhoria da qualidade de vida, como alimentagéo
saudavel, pratica de atividade fisica, saude mental, satude reprodutiva e direitos
sexuais.

Fazer um diagndstico situacional das familias das comunidades adscritas mediante a
aplicagéo de instrumento como Genograma, PRACTICE e, mediante essa avaliagao,
gerar um plano de cuidados através de uma intervencéao dialogada.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos sob supervisdo docente desenvolveram acfes de extensdo no médulo B105
baseadas em salas de espera em Unidades de Atencao Primaria a Saude da Regional
VI de saude de Fortaleza e em promocéo de salde a pessoas das comunidades durante
visitas domiciliares.

SALAS DE ESPERA:

Atividades conceituais e de reflexdo sobre Educacéo e Saude, comunicacao efetiva e
simulacdes seguidas de semanas de salas de espera nas Unidades de Saude da
Familia.

ABORDAGEM FAMILIAR:

Abordagem da familia e luto, instrumentalizacdo de instrumentos de diagndéstico familiar
como histéria de vida, Genograma, PRACTICE, visitas domiciliares na comunidade
adscrita, finalizadas com a execucédo do plano de intervencéo in loco.

Estima-se uma quantidade de pelo menos 550 beneficiarios. Em média séo beneficiadas
por periodo cerca de 25 familias.
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliagéo de superviséo in loco das habilidades e atitudes por pares e por docentes. A
avaliacao sera tanto da elaboracéo do plano ( de sala de espera e de intervencgao)
guanto da execuc¢do do mesmo.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Mediante aplicacdo de instrumentos de satisfacdo/impacto imediatamente apds a
intervencdo. O registro fisico do impacto da acdo baseado na opinido das pessoas da
comunidade participantes é arquivado na coordenacéo do curso.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 550 550 550
Alunos envolvidos
100 95 98
(com aprovacdao)

ELABORADOR(ES)

Lourrany Borges Costa
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Atendimento humanizado, de qualidade, com compaixao, cientificismo

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNICAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Cddigo Nome
B109 ACOES E PRATICAS INTEGRADAS EM SAUDE Il
Semestre 2023.1 202.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
65

Acdo/ Atividades de extenséo

Outras atividades 65

Total 130
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Garantir atendimento humanizado, de qualidade, com compaixao, cientificismo,
caridade, comunicacdo e cidadania, cumprindo os Principios do Sistema Unico de
Saude e compreender a gestao da Atencao Primaria a Saude.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

O Médulo B109, do S3, possui a Rede de Atencao a Saude da Mulher, Crianca e
Adolescente como foco primordial. Durante o periodo letivo, os 100 alunos, divididos
em grupos de 25 de cada turma-filha (21, 22, 23, 24) sao divididos em grupos menores
(de 6 até 7 alunos) e cada um é supervisionado por um professor, que observa e avalia
a participacao de cada aluno nas atividades do Mddulo. Os alunos realizam praticas de
4h semanais, sob supervisdo docente em uma UAPS, com foco na assisténcia de pre-
natal, puericultura e satde da mulher. Além disso, refletem sobre suas vivéncias,
avaliam também as necessidades locais por dados epidemioldgicos, e planejam e
executam acdes em cada UAPS. Ao todo 6 UAPS participam das atividades. Cerca de
1040 pessoas sdo beneficiadas a cada semestre.

Além das acfes descritas anteriormente, no B109 ha outra atividade de extensao
realizada na Escola de Aplicacdo Yolanda Queiroz (préximo ao Bloco Z da Unifor). A
acao se da a partir do exame clinico dos estudantes da escola e segmento longitudinal
mediante atividades de promocé&o a salde a cada semestre letivo durante duas
semanas académicas. O projeto se da ao longo de duas semanas. Participam criangas
de 4 a 7 anos de idade, das séries escolares infantil 4, infantil 5 e 10 ano do ensino
fundamental. Os alunos de Medicina, divididos em pequenos grupos, sob supervisdo
docente, realizaram inicialmente uma abordagem coletiva para avaliagéao clinica das
criangas, com manuseio de gréaficos de crescimento, através da verificagdo do peso e
da altura e da observacao de aspectos gerais da saude da crianga em ambiente
escolar (pediculose, escabiose, parasitoses, piodermites, saude bucal). Todas as
atividades séo registradas e arquivadas na escola de aplicacdo Yolanda Queiroz
respeitando o sigilo médico. Em um segundo momento, realizaram uma intervencéo de
promocao a saude envolvendo teatro infantil, danca, brincadeiras em grupo, jogos
interativos e educacionais, pintura facial, preparo e compartilhamento de lanches e
frutas. Os temas das acOes abordavam alimentacéo saudavel, habitos de higiene,
pratica de atividade fisica e o menor uso de telas e eletronicos.
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

No AVA do Mdédulo hé& os relatos de experiéncia e apresentacdes dos casos
vivenciados realizadas pelos alunos como parte de sua avaliacao.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Mediante aplicacao de instrumentos de satisfacdo/impacto imediatamente apds a
intervencao. O registro fisico do impacto da acdo baseado na opinido das pessoas da
comunidade participantes é arquivado na coordenacao do curso.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

(com aprovacéo)

RESULTADOS DA AC}AO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 1104 1000 1000
Alunos envolvidos

97 99 96

ELABORADOR(ES)

Lourrany Borges Costa
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Ac0es coletivas em escolas e UAPS sobre salide da mulher, crianca e adol escentes.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Atendimento médico humanizado, de qualidade, com compaixdo, -cientificismo, caridade,
comunicacao e cidadania

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 st

e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Cadigo Nome
B112 ACOES E PRATICAS INTEGRADAS EM SAUDE IV
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 4 4 4 - - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extensédo 65
Outras atividades 65
Total 130

784



LINHAS DE EXTENSAO

Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento médico humanizado, de qualidade, com compaixao, cientificismo,
caridade, comunicacdo e cidadania, cumprindo os Principios do Sistema Unico de
Saude e realizar a gestao da Atencdo Primaria a Saude.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

No médulo B112, os 100 alunos de cada semestre, sao divididos em subgrupos de, no
maximo, 6 alunos e realizam préticas nos seguintes equipamentos de saude: Centro
Integrado de Diabetes e Hipertensao (CIDH, unidade ambulatorial especializada em
cuidados especificos as DCNT), CASA DE CUIDADOS DO CEARA (centro de
reabilitacdo) e varias UAPS, sob supervisdo docente. Os alunos realizam todas as
etapas de atendimento clinico de pacientes idosos, trabalhadores e portadores de
doencas cardiovasculares e metabdlicas mais frequentes na nossa populacéo, com
énfase no raciocinio clinico, tomada de deciséo, trabalho em equipe, profissionalismo,
ética e empatia. Quanto a assisténcia a Saude da Pessoa ldosa nas UBS, os alunos
realizam a elaboracdo de um projeto de intervencao de preven¢ao e promocéao a
saude dos usuarios idosos na APS. Além disso, os alunos identificam riscos
ocupacionais em ambientes de trabalho, sugerindo intervencdes para mudar a
realidade local, além de discutirem a importancia da Rede Nacional de Atengéo
Integral & Saude do Trabalhador (RENAST), bem como a seguridade social e direitos
do trabalhador.
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A Avaliacao é dividida em dois componentes: Nota de elaboragéo de produtos e Nota
do supervisor. Quanto aos produtos, o primeiro, referente a Saude do Trabalhador,
consiste na confec¢cao de anamnese ocupacional e mapa de risco de diversos setores
aos quais grupos de alunos realizam visita técnica sob supervisdo docente. O
segundo, referente a assisténcia a Saude da Pessoa ldosa nas UBS, é a elaboracgéo
de um projeto de intervencado de prevencédo e promoc¢ao a saude dos usuarios idosos
na APS. A escolha do componente Nota do supervisor é pautada pela natureza
eminentemente pratica do modulo, realizado em cenarios reais de trabalho e com o
professor exercendo fung&o de supervisor. Assim, de acordo com o modelo conceitual
da Piramide de Miller, prop6s-se um método observacional capaz de avaliar o mais
alto nivel de performance, o "fazer", além do mais novo estagio, cada vez mais
debatido na literatura educacional, o nivel atitudinal de profissionalismo, "ser". Para
iSs0, 0s professores avaliardo a evolugao do desempenho dos estudantes, de maneira
formativa, observacional, ao longo do semestre, utilizando um instrumento de
avaliagdo de competéncias clinicas:

Realizar assisténcia médica individual e acdes de saude coletiva referente aos
problemas crénicos cardiovasculares e metabdélicos mais frequentes na atengéo
primaria a saude.

Realizar acdes de prevencédo de agravos, promocao e assisténcia a satude do idoso,
como individuo parte de uma familia e de uma comunidade, com abordagem integral.

Realizar, de acordo com observacao de indicadores e da pratica diaria de cuidado com
0 paciente, acdes de cuidado voltadas a saude de adultos, homens, trabalhadores e
idosos, com respeito aos aspectos éticos, técnicos e legais.

Realizar registro adequado de dados, evolucao e historia clinica em prontuario do
paciente em todos os atendimentos, com consideracao a importancia médica, ética e
juridica.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Mediante aplicacdo de instrumentos de satisfacdo/impacto imediatamente apos a
intervencao. O registro fisico do impacto da acdo baseado na opinido das pessoas da
comunidade participantes é arquivado na coordenacéo do curso.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO
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RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 800 800 800
Alunos envolvidos

99 98 100

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Lourrany Borges Costa

787



GALERIA DE IMAGENS

788



789



CCS

ecaoe

790



"o o o LS

econoe

Aco0es coletivas de promogéo de salide na UAPS Monteiro de Moraes
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS
NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Consulta sobre problemas de saude agudos e crénicos

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 BOA SAODE

EBEM-ESTAR

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ O KEE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Cadigo Nome
B115 ACOES E PRATICAS INTEGRADAS EM SAUDE V
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 4 4 4 - - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria

Acdo/ Atividades de extenséo 65h

Outras atividades 65h
Total 130h
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacao e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar consulta sobre problemas de saude agudos e crbnicos, de pessoas e
coletivos, com base no conceito ampliado de salde; e Realizar acolhimento e escuta
qualificada, com atencédo ndo somente para o0s sintomas relatados, mas também ao
contexto ambiental, social e psicolégico em que a pessoa esta inserida.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

No B115, os 100 alunos séo divididos em 16 grupos pequenos de 6 ou 7 alunos e
realizam préticas nas UAPS uma vez por semana, em turno de 4 horas semanais, com
foco no atendimento de pacientes com queixas agudas e crbnicas, principalmente
doencas gastrintestinais, hepéticas e anorretais, e infecto contagiosas. Além disso,
cada grupo realiza uma acao local na UAPS para melhoria dos atendimentos ou uma
acdo de promocdao de saude especifica para algum paciente ou familia atendida.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacdo de superviséo in loco das habilidades técnicas, cognitivas e atitudinais por
docentes.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Mediante aplicacdo de instrumentos de satisfacdo/impacto imediatamente apos a
intervencao. O registro fisico do impacto da acéo baseado na opinido das pessoas da
comunidade participantes é arquivado na coordenacéo do curso.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AQAO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 800 800 800 - - -
Alunos envolvidos 95

100 100 - - -

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Ane Karoline Medina Néri

GALERIA DE IMAGENS
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Ac0es de promogao a salide com as teméticas Dengue e Parasitoses intestinais
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Acdo de promocdo a salide com a temética da Doenga do Refluxo Gastroesof &gico
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Atendimento médico na ateng&o secundaria de pacientes com queixas gastrointestinais, infecciosas
e alérgicas

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

BOA SADDE
EBEM-ESTAR

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ 0 EE

COGNICAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Caodigo Nome
B116 DESENVOLVIMENTO PESSOAL E PROFISSIONAL V
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2024.1 2024.2
N° de - 4 4 - - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisédo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extenséo 138h
Outras atividades 66h
Total 204h

798



LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento médico na atencdo secundaria de pacientes com queixas
gastrointestinais, infecciosas e alérgicas de acordo com as normas de profissionalismo
médico.

Elaborar em comum acordo com pacientes e familiares o plano terapéutico de
seguimento ambulatorial nas especialidades de gastroenterologia, infectologia e
alergologia.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

No B116, os alunos realizam atendimento médico na atencdo secundaria, no NAMI, de
pacientes com queixas gastrointestinais, infecciosas e alérgicas de acordo com as
normas de profissionalismo médico, e elaboram em comum acordo com pacientes e
familiares o plano terapéutico de seguimento ambulatorial. Estima-se uma quantidade
de pelo menos 80 beneficiarios.

METODOLOGIA DE AVLA\LIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacdo de superviséo in loco das habilidades técnicas, cognitivas e atitudinais por
docentes.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Mediante aplicacéo de instrumentos de satisfacdo/impacto imediatamente apds a
intervencao. O registro fisico do impacto da agdo baseado na opinido das pessoas da
comunidade participantes € arquivado na coordenacéo do curso.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

CCS

e

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 80 80 80 - - -
Alunos envolvidos

95 100 99 - - -

(com aprovacgéo)

ELABORADOR(ES)

Ane Karoline Medina Néri
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B lProf%sor%e unos
OBS: NAO TEMOS FOTOS DURANTE ATENDIMENTOS AMBULATORIAIS NO NAMI

802



\CRD

o o o (LS

econ

Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Consulta sobre problemas de saude crénicos, de pessoas e coletivos, com base no conceito
ampliado de saude.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

BOA SADDE
EBEM-ESTAR

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EHE

COGNICAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Cddigo Nome
B118 A(;()ES E PRATICAS INTEGRADAS EM SAUDE VI
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de - 4 4 - - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Diviséo da carga horéria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extenséo 65h
Outras atividades 65h
Total 130h
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar consulta sobre problemas de saude cronicos, de pessoas e coletivos, com
base no conceito ampliado de saude.

Acolher diferentes grupos da comunidade, por meio da escuta qualificada, com
atencado aos sintomas relatados, ao contexto ambiental, social e psicolégico em que a
comunidade esta inserida.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os 100 alunos sao divididos em 16 grupos pequenos de 6 ou 7 alunos e realizam
praticas nas Unidades de Atencéo Primaria a Saude uma vez por semana, em turno
de 4 horas semanais, durante todo o periodo do mdédulo. Sob supervisdo docente, 0s
alunos realizam assisténcia médica individual e coletiva, além de atividades
comunitarias de prevencao e promocéao de salde. Em cada turno em média sao
atendidas pelo menos 5 pessoas, por cada grupo de alunos, a depender da demanda
de cada unidade de saude.

e Assisténcia aos usuarios com principais endocrinopatias e disturbios
metabolicos e nutricionais.

e Assisténcia aos usuarios com principais problemas renais crénicos na Atengao
Priméria a Saude, por meio da avaliacdo das principais alteragdes da funcéo
renal na atencao primaria a saude e a necessidade de referéncia para atencao
especializada.

e Assisténcia aos usuarios em Cuidados Paliativos na Atencdo Primaria a Saude

e Intervencdo em Saude Coletiva.
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A Avaliacao é dividida em dois componentes:

1. Analise do projeto: Em grupos, os alunos fardo um projeto para realizar uma
acao em cada Unidade de Saude, sob orientacdo do supervisor e com auxilio
dos outros professores do médulo. Este projeto deve ser posto em prética nas
unidades, além de ser entregue por escrito no formato de artigo cientifico e
apresentado em uma apresentacao oral de 20 minutos.

2. Observacao do supervisor: Evolucdo do desempenho dos estudantes, de
maneira formativa, observacional, ao longo do semestre, utilizando um
instrumento de avaliagcdo de competéncias clinicas.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Mediante aplicacao de instrumentos de satisfacdo/impacto imediatamente apds a
intervencao. O registro fisico do impacto da acdo baseado na opinido das pessoas da
comunidade participantes é arquivado na coordenacao do curso.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AC}AO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados - 1200 1200
Alunos envolvidos

- 95 103

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Ane Karoline Medina Néri
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Atendimentos aos pacientes
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Atividade de promocao e prevencao as doencas crénicas nao transmissiveis
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Promocao a saude, educacéo e qualidade de vida

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 BOA SAUDE

EBEM-ESTAR

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

p=@=lS

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Cddigo Nome
B119 DESENVOLVIMENTO PESSOAL E PROFISSIONAL VI
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de - 4 4 - - R
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
138h

Acdo/ Atividades de extensao

Outras atividades 66h

Total 204h

LINHAS DE EXTENSAO
Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento médico na atencdo secundaria de pacientes com queixas
endocrinolégicas, cardioldgicas, renais e respiratérias, de acordo com as normas de
profissionalismo médico.

Elaborar em comum acordo com pacientes e familiares o plano terapéutico de
seguimento ambulatorial nas especialidades de endocrinologia, cardiologia, nefrologia
e pneumologia.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos, divididos em pequenos grupos de 6, realizam consultas sob supervisao
docente nos ambulatérios especializados do NAMI: Cardiologia, Endocrinologia,
Nefrologia e Pneumologia. Os atendimentos acontecem em dois turnos de 4 horas
semanais durante todo o periodo do modulo.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacdo de superviséo in loco das habilidades técnicas, cognitivas e atitudinais por
docentes. Os docentes supervisores avaliardo os estudantes, de maneira formativa,
observacional, e ao longo do semestre, utilizando critérios estruturados construidos
com base no mini-CEX, instrumento de avaliagdo de competéncias clinicas que
consiste na observacéo feita pelo professor em uma consulta focada.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Mediante aplicacéo de instrumentos de satisfacdo/impacto imediatamente apds a
intervencao. O registro fisico do impacto da acdo baseado na opinido das pessoas da
comunidade participantes € arquivado na coordenacéo do curso.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTALDOS DA 2023.1 2023.2 |2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
ACAO
Beneficiarios alcangados - 80 80 - - -
Alunos envolvidos
- 95 99 - - -

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Ane Karoline Medina Néri

GALERIA DE IMAGENS
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B Professores e aunos, nas discussdes de casos pos atendimentos.
OBS: NAO TEMOS FOTOS DURANTE ATENDIMENTOS AMBULATORIAIS NO NAMI
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Assisténcia médica individual e acdes de saude coletiva

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 Eitwisie

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EHE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Cdédigo Nome
B121 Acdes e Praticas Integradas em Saude VII
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas - - 4

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acao/ Atividades de extenséo 65
Outras atividades 65
130

Total

LINHAS DE EXTENSAO

Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida, Saude e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, familias, idosos, Usuarios de substancias psicoativas.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar assisténcia médica individual e ac6es de saude coletiva referente as
urgéncias e emergéncias e os disturbios neuroldgicos e psiquiatricos mais frequentes
na atencao primaria a saude.

Acolher diferentes grupos da comunidade, por meio da escuta qualificada, com
atencao aos sintomas relatados, ao contexto ambiental, social e psicoldégico em que a
comunidade esta inserida.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os 100 alunos foram divididos em 16 grupos pequenos de 6 ou 7 alunos e realizam
préaticas nas Unidades de Atencéo Primaria a Saude, Instituicbes de longa
permanéncia para idosos (Lar Torres de Melo) e Centro de Atencéo Psicossocial AD
da Regional 6 de Fortaleza, uma vez por semana, em turno de 4 horas semanais,
durante todo o periodo do médulo. Sob supervisdo docente, os alunos realizaram
assisténcia médica individual e coletiva, além de atividades comunitarias de prevencao
e promocdo de saude. Em cada turno em média foram atendidas pelo menos 5
pessoas, por cada grupo de alunos, a depender da demanda de cada unidade de
saude.

Assisténcia aos usuarios com principais disturbios neurolégicos e psiquiatricos, por
meio de:

Realizacdo de a¢fes de assisténcia médica individual e a¢bes de saude coletiva
referente aos problemas neuroldgicos e psiquiatricos mais frequentes na atencao
primaria & saude.

Indicacdo de terapia farmacologica e ndo farmacoldgica para os problemas mais
frequentes neuroldgicos e de saude mental.

Assisténcia aos usuarios principais urgéncias e emergéncias na atencao primaria a
saude, especificamente com:

Eleger adequadamente, de acordo com a rede de atencao local, os locais de
atendimento as condi¢des de urgéncia e emergéncia mais frequentes.
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Realizar assisténcia médica individual e acdes de saude coletiva referente as
urgéncias e emergéncias mais frequentes na atencéo primaria a saude.

Intervencdo em Saude Coletiva:

Integracdo no planejamento e intervencdo em saude coletiva, com distincdo do papel
de profissGes de salude e sua participacdo na pratica do cuidado de pacientes, familias
e comunidades.

Planejamento das atividades que envolvam problematizacao e resolucéo de questbes
coletivas ligadas aos determinantes sociais de saude de comunidades locais.

Desenvolvimento de trabalho em equipe, de forma cooperativa, respeitosa, com
protagonismo, em diferentes a¢des realizadas nas intervenc¢des em saude coletiva.

METODOLOGIA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A Avaliacéo é dividida em dois componentes:

Analise do projeto: Em grupos, os alunos fardo um projeto para realizar uma acdo em
cada Unidade de Saude, sob orientacdo do supervisor e com auxilio dos outros
professores do modulo. Este projeto deve ser posto em pratica nas unidades, além de
ser entregue por escrito no formato de artigo cientifico e apresentado em uma
apresentacao oral de 20 minutos.

Observacgao do supervisor: Evolucado do desempenho dos estudantes, de maneira
formativa, observacional, ao longo do semestre, utilizando um instrumento de
avaliacdo de competéncias clinicas.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Os pacientes beneficiados serdo avaliados mediante aplicacdo de instrumentos de
satisfacdo/impacto, imediatamente apds a acdo sem necessidade de identificacao.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESU"&EAA%OS DA 1 2021.1 | 2021.2 | 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1
Beneficiarios
alcancados i i i i i ) 800
Alunos envolvidos

i i ] ] i . 95
(com aprovacgéo)
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ELABORADOR(ES)

Lourrany Borges Costa
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Atendimento de pacientes com transtornos mentais na UAPS Melo Jaborandi.

818



e o CCS

ecaoe

Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Atendimento médico na atencdo secundéria de pacientes

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 Ewisie

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Caddigo Nome
B122 DESENVOLVIMENTO PESSOAL E PROFISSIONAL Vi
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
136

Acdo/ Atividades de extensao

Outras atividades 64

Total 200

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida, saude e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, familias, criancas, mulheres, idosos, usuarios de substancias
psicoativas

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento médico na atencéo secundaria de pacientes com queixas
neuroldgicas, psiquiatricas, ortopédicas e pediatricas, de acordo com as normas de
profissionalismo médico.

Realizar atendimento médico pré-hospitalar em servico mével de urgéncia e
emergéncia.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos, divididos em pequenos grupos de 6, realizam consultas sob superviséao
docente nos ambulatérios especializados do NAMI: neurologia, psiquiatria, ortopedia e
pediatria. H4 também atendimento pediatrico no Hospital Albert Sabin. Os
atendimentos acontecem em dois turnos de 4 horas semanais durante todo o periodo
do médulo.

Além disso, cada aluno participa de 3 plantées (36h) no Servi¢co de Atendimento Mével
de Urgéncia e Emergéncia (SAMU) de Fortaleza.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacao de superviséo in loco das habilidades técnicas, cognitivas e atitudinais por
docentes. Os docentes supervisores avaliardo os estudantes, de maneira formativa,
observacional, e ao longo do semestre, utilizando critérios estruturados construidos
com base no mini-CEX, instrumento de avaliacdo de competéncias clinicas que
consiste na observacgéo feita pelo professor em uma consulta focada.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Os pacientes beneficiados serdo avaliados mediante aplicacdo de instrumentos de
satisfacdo/impacto imediatamente apds a agcdo ,sem necessidade de identificacao.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados - - 100

Alunos envolvidos

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Lourrany Borges Costa

GALERIA DE IMAGENS
‘ ko

Atendimento de Neurologia no NAMI
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS
NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Geriatria

Realizar atendimento especializado na atencédo secundaria em Cardiologia, Endocrinologia e

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

3 Eabuesnin

e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

H O EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA
Caodigo Nome
B141 Topicos Clinicas Médicas |l
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 1 1 1 - - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
36h

Acdo/ Atividades de extenséo

Outras atividades

Total 36h

LINHAS DE EXTENSAO

Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de Servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento especializado na atencéo secundaria em Cardiologia,
Endocrinologia e Geriatria, de acordo com as normas de profissionalismo médico.

Realizar atendimento médico hospitalar a pacientes internados.

Elaborar em comum acordo com pacientes e familiares o plano terapéutico de
seguimento ambulatorial e hospitalar.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos séao divididos em pequenos grupos e realizam atendimento em servicos de
saude de diferentes niveis de atencdo com foco em condi¢fes crénicas
cardiovasculares. Sao realizadas atividades na Casa de Cuidados do Ceara (centro de
reabilitacdo pds AVC e de idosos e pessoas em vulnerabilidade), no ambulatorio de
endocrinologia do NAMI na Unifor, no Hospital Dr. Carlos Alberto Studart Gomes
(Hospital de Messejana, terciario com foco em doencas cardiacas), no ambulatério de
otorrinolaringologia do NAMI e em unidades de atencéo primaria a saude.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacdo de desempenho na leitura de artigos cientificos e discussédo de casos
clinicos relacionados aos temas do madulo.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Mediante aplicacdo de instrumentos de satisfacdo/impacto imediatamente apos a
intervencao. O registro fisico do impacto da acéo baseado na opinido das pessoas da
comunidade participantes é arquivado na coordenacéo do curso.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA A(;AO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcangcados 90 90 108 - - -
Alunos envolvidos 20

21 20 - - -
(com aprovacgéo)
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ELABORADOR(ES)

Lourrany Borges Costa
Sarah la Porta Weber
Ane Karoline Medina Néri
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Conscientizacao contra 0s maus-tratos aos animais.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ O EE

COMUNICAGAO CIDADANIA

COGNICAO

COLABORACAO

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Medicina Veterinaria
Cadigo Nome
B199 Etologia e Bem-estar animal
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 1
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisédo da carga horaria

Carga Horaria

Total

Acdo/ Atividades de extenséo 20 horas
Outras atividades 52 horas
72 horas

825



LINHAS DE EXTENSAO

Responsabilidade socioambiental e cidadania, Saude e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Estudantes e populacéo no geral

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Identificar o que sdo maus tratos em animais de companhia e de producéo;
Compreender o diagnéstico de maus-tratos em animais de companhia e de producao;
Respeitar os colegas na elaborac&do dos materiais em grupo.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os discentes, durante o semestre, estudaram sobre 0os maus-tratos em animais para
elaborar materiais de divulgacéo para uma acao realizada em local publico com intuito
de orientar uma comunidade local a diagnosticar maus-tratos em animais de
companhia e producao.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os materiais de divulgacéao elaborados pelos discentes foram avaliados para atribuicéo
de nota com percentual de 20% a 30% na média de AV3. O contetdo também sera
abordado no teste escrito da AV3.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Instrumento com perguntas simples e objetivas para alguns beneficiarios no final do
evento para compreender entendimento dos mesmo sobre o tema abordado.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AQAO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios 150 150 100
alcancados
Alunos envolvidos
80 80 59

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Profas. Belise Maria Oliveira Bezerra e Ana Carla de Castro Freitas Soares

GALERIA DE IMAGENS

Figura 1. Alunos com folders e camisas personalizados para acédo de conscientizacéo
contra 0s maus-tratos animais.
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Figura 2. Alunos com folders e camisas personalizados para agéo de conscientizacéo
contra 0s maus-tratos animais.

Figura 3. Alunos se preparando para a abordagem de estudantes da UNIFOR no
Centro de Convivéncia na acao de conscientiza¢do contra 0s maus-tratos animais.
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Figura 4. Alunos com folders e camisas personalizados para a¢géo de conscientizacéo
contra 0s maus-tratos animais.

Figura 5. Alunos abordando estudantes da UNIFOR no centro de convivéncia para
conscientizacdo contra 0s maus-tratos com coberturada T
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Figura 6. Alunos abordando estudantes da UNIFOR proximo ao centro de convivéncia
para conscientizacdo contra 0s maus-tratos.
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

Leishmaniose Visceral.

Acéo de conscientizacdo sobre a transmisséo e formas de prevencao do virus rabico e da

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

w16 fhi

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£0 KK

CIDADANIA

COGNICAO COLABORACAO

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

COMUNICACAO

Curso MEDICINA VETERINARIA
Cadigo Nome
B201 INFECCAO E PARASITOSE ANIMAL 2
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 1
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisédo da carga horaria

Carga Horaria

Total

Acdo/ Atividades de extensédo 20
Outras atividades 52
72

LINHAS DE EXTENSAO

Responsabilidade socioambiental e cidadania
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Saulde e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Projeto

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades Locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

- Informar a comunidade sobre os riscos associados a raiva e leishmaniose,
destacando a importancia da prevencao e controle dessas doencas.

- Orientar sobre medidas preventivas, como vacinagao contra raiva, controle de
vetores (como flebotomineos para leishmaniose) e estratégias de manejo que
reduzam o risco de transmissao.

- Respeitar os colegas na elaboracédo dos materiais em grupo.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO ¢

Os materiais de divulgacao elaborados pelos discentes foram avaliados para atribuicéo
de nota com percentual de 20% a 30% na média de AV3. O conteudo também foi
abordado no teste escrito da AV3.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Instrumento com perguntas simples e objetivas para alguns beneficiarios no final do
evento para compreender entendimento dos mesmos sobre o tema abordado.

Bom recebimento da populagédo em geral, com bom entrosamento entre os discentes e
as pessoas abordadas.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
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Beneficiarios

70
alcancados
Alunos envolvidos -
(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Professoras Fernanda Cristina Macedo Rondon e Livia Schell Wanderley

GALERIA DE IMAGENS

Alunos junto com a comunidade.
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Aluno abordando transeuntes da Beira-mar.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Impacto das hemoparasitoses na saude e bem-estar de caes e gatos e a importancia do
seu diagndstico precoce

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO
3 CEEN IR

/o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ O EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Medicina Veterinéaria
Cadigo Nome
B205 Diagndstico laboratorial
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 1
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Diviséo da carga horéria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extensédo 36h
Outras atividades 72h
Total 108h
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LINHAS DE EXTENSAO

Producéo de conteudo audiovisual
Experimentacao e formagé&o profissional

Saulde e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Projeto

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Estudantes e populagédo em geral

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Tratar precocemente as hemoparasitoses por meio de acfes educativas de promocao e
conscientizacéo para tutores.

Descrever as principais hemoparasitoses de importancia meédico veterinaria associadas
a alteracdes laboratoriais.

Disseminar informacdes sobre o impacto das hemoparasitoses na salude e no bem
estar de caes e gatos e a importancia do seu diagndstico precoce para tutores de
animais atendidos no Complexo Veterinario.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram divididos em 6 grupos abordando as seguintes tematicas: erliquiose, babesiose,
anaplasmose, micoplasmose, leishmaniose e hepatozoonose. Cada grupo de alunos ficou
responsavel por apenas uma Unica tematica. Foi realizado um sorteio com as tematicas no inicio
do semestre para que o0s grupos de alunos pudessem se organizar e preparar o material. No
decorrer do semestre, 0s grupos se encontraram com os docentes do moédulo em 4 momentos
para mostrar e apresentar o material elaborado. Esses encontros totalizaréo 4 horas. No primeiro
encontro ocorreu o sorteio das tematicas, a organizacao do cronograma e as estratégias de cada
grupo. No segundo, os grupos apresentaram o panfleto elaborado. No terceiro, o0 material em
biscuit e a entrevista com um Médico Veterinario foram apresentados e, no quarto encontro, uma
apresentacédo geral sobre a prévia do dia da execucédo do projeto em sala de aula. Ao final do
semestre, esses 6 grupos se organizaram em duas semanas e abordaram os tutores de animais
atendidos no Complexo Veterinario explicando por meio do material elaborado mostrando a
importancia da sua hemoparasitose para os animais. Na ocasido, os alunos entregaram
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panfletos; explicaram a etiopatogenia e sinais clinicos e impacto da doenca para o animal por
meio de material em biscuit

METODOLOGIA DE AVLA\LIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados em cada encontro prévio, ou seja, nos quatro encontros que se
caracterizam pela elaboracdo e apresentacdo do material em sala de aula. Nesse momento,
eles foram avaliados quanto ao conhecimento, criatividade, interesse, organizacédo e lideranca.
Ainda, o material confeccionado foi avaliado no intuito de verificar a integridade da informacé&o,
a acessibilidade do conhecimento, a linguagem e a organizacdo do conteudo. No dia da
execucdo do projeto, os alunos também foram avaliados quanto a motivagdo, comunicagéo,
lideranga, organizacao, responsabilidade e respeito em relagéo aos colegas e tutores. Os alunos
entregaram um relatério sobre a atividade de extensao que também foi avaliado. A nota final das
atividades compora 10% (dez por cento) da nota da Avaliacdo 3 (AV3). Um dialogo abordando
a experiéncia desses alunos apos a finalizacdo do projeto também foi realizado com o objetivo
de verificar o impacto desse projeto na vida profissional e social desses alunos.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Serao realizadas pesquisas online para coletar feedback dos tutores de cées e gatos
envolvendo o grau de conscientizacado e impacto das hemoparasitoses, as acoes
tomadas apds a campanha e as sugestbes para melhorias.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios alcancados 200

Alunos envolvidos
88

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Profas. Belise Maria Oliveira Bezerra, Ana Carla de Castro Freitas Soares, Ana Karine
Rocha de Melo Leite
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GALERIA DE IMAGENS

Figura 1. Alunos com material em biscuit sobre hemoparasitose.
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Figura 2. Alunos abordando os tutores no Complexo veterinario da UNIFOR com
informacdes sobre hemoparasitose.
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Figura 3. Alunos abordando os tutores no Complexo veterinario da UNIFOR com
informacdes sobre hemoparasitoses.

Figura 4. Alunos abordando os tutores no Complexo veterinario da UNIFOR com
informagdes sobre hemoparasitoses.
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Figura 5. Alunos com material em biscuit sobre hemoparasitose.

r

Figura 6. Materiais em biscuit sobre hemoparasitoses
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Elaboracéo de Video de conscientizacdo sobre Vigilancia em Saude de Doencas de
Notifica¢cBes obrigatoria

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

vee 16 i
FIRTES

e ¥,

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

@ g S

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA VETERINARIA
Cadigo Nome
B208 PREVENCAO E CONTROLE DE ZOONOSES
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 1
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extenséo 30
Outras atividades 42
Total 72
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LINHAS DE EXTENSAO

Responsabilidade socioambiental e cidadania

Saude e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Projeto

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade virtual, estudantes, parentes, amigos e seguidores.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Disseminar informacdes relacionadas as questdes de prevencéo e controle de
zoonoses.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos seréo divididos em grupos, com cerca de 5 a 8 alunos por grupo, deverao
fazer um video, que pode ser uma animacao ou gravagao acerca da tematica de
medidas de profilaxia de zoonoses.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos seréo avaliados durante a elaboragéo do material escrito, tipos de fontes e
apos postagem do video na rede Instagram.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Pelo nimero de visualiza¢des do video na rede social, a partir do print feito por cada
equipe.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGCAO | 2023.1 | 2023.2 |2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios 1.222
alcancados

Alunos envolvidos
68

(com aprovacao)
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ELABORADOR(ES)

Professoras Fernanda Cristina Macedo Rondon e Livia Schell Wanderley

GALERIA DE IMAGENS

Prints dos videos e suas visualizages.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Video sobre POP de alguma atividade da area da Medicina Veterinaria no contexto de
Biosseguranca e Promocédo da Saude

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO
3 i

/o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E0 KB

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA VETERINARIA
Cddigo Nome
B331 AMBIENTE E PROMO(;AO DA SAUDE
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 2
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
24

Acdo/ Atividades de extenséo

Outras atividades 12

36

Total
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LINHAS DE EXTENSAO

Salde e Bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Projeto

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Estudantes e comunidade virtual (amigos, parentes e seguidores)

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Disseminar informacdes relacionadas as questdes de biosseguranca e promocao da
saude.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos seréo divididos em grupos, com cerca de 5 a 6 alunos por grupo, devera
fazer um video, que pode ser animacédo ou gravacao acerca da teméatica do POP
(Procedimento Operacional Padréo) e anexado no instagram.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos serédo avaliados durante a elaboracéo do procedimento operacional padréo,
apresentacao do POP e ap6s postagem do video na rede Instagram.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Pelo numero de visualizages do video na rede social, a partir do print feito por cada
equipe.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 3.015
Alunos envolvidos

82

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Professoras Fernanda Cristina Macedo Rondon e Livia Schell Wanderley
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eliasjuniorsa
e outros 2
Audic original

eliasjuniorsa Trabalho de extensdo da disciplina de Ambiente ¢
Promaogac da Sadde. do curso de Meciana Veterinana da
UNIFOR. Turma 10 semestre 2024.1 @uriforcomunics
@veatennaria unifor

MNo viceo, tratamos com um humor leve sobre os metodos ce
contengdo de serpentes etravés do POP (Procedimento
Operadonal) 2 L

*Correcao: © numero do Corpo ce Bombeiros & 193,

Equipe: @auri 1623 @mbessazaa @biz_magalhagsribeiro
@hoitnr ne @Saracaiima @lnlthre a.olw'lumrrf'a

Vldeo POP serpentes — 2602 visualizagdes.
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POP Biosseguranca em Alimentos — 413 vizualizagdes
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

MOSTRA DE MORFOLOGIA VETERINARIA

OBQETIVOS DE DE§ENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
AGAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ O EE

COLABORACAO

COGNICAO

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

COMUNICACAO

CIDADANIA

Curso Medicina Veterinaria
Cédigo Nome
R521 Morfologia Veterinaria 1
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 01 01 01
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria

Carga Horéria

Total

Acdo/ Atividades de extensdo 20h
Outras atividades 88h
108h

LINHAS DE EXTENSAO

Educacéao profissional

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

EVENTO
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Comunidade cientifica, Comunidades locais , Criancas e adolescentes, Estudantes,
Familia , Pequenos produtores

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Divulgar a diversidade de constituicdo dos animais domésticos. - Apresentar as
particularidades anatdémicas das diferentes espécies domésticas. - Correlacionar as
particularidades anatdmicas com as aptidées de cada espécie.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Exposicado de pecas anatdmicas confeccionadas pelos discentes e explanacéo para a
comunidade acerca das variacdes inerentes as espécies domésticas. Cada turma
desenvolveu em equipe uma pintura com tinta acrilex de imagens histoldgicas
abordando diferentes sistemas animais.

METODOLOGIA DE AVALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Acompanhamento docente da confeccéo dos materiais com datas pré estabelecidas
nos cronogramas de cada turma. Avaliagdo das apresentacdes por meio de
observacao e resposta a abordagem técnica sobre o contetdo. Dentro da avaliacédo
esta incluso as atitudes envolvendo empatia, respeito e postura.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

NUmero de visitantes por stands de apresentacao e desenvoltura e seguranca das
equipes nas abordagens especificas dos conteudos.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcangados 100
Alunos envolvidos 55

(com aprovacao)
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ELABORADOR(ES)

Marilia de Oliveira Taumaturgo, Bruno Galvao de Matos Brito, Roberta Nogueira
Chaves, Ana Lourdes Camurca Fernandes Vasconcelos, Belise Maria Oliveira
Bezerra, José Ivan Fernandes.

GALERIA DE IMAGENS
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NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO
Mostra de Morfologia Veterinaria Comparada

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

= W

COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Medicina Veterinéaria
Cddigo Nome
R525 Morfologia Veterinaria Il
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 5 5 5
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisédo da carga horaria Carga Horéaria

20h

Acdo/ Atividades de extensdo

Outras atividades

Total 20h
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LINHAS DE EXTENSAO

Educacdo Profissional

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criancas e Adolescentes; comunidade cientifica, comunidades locais, estudantes.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

- Divulgar a diversidade de constituic&o dos animais domésticos.
- Apresentar as particularidades anatémicas das diferentes espécies domeésticas.

- Correlacionar as particul aridades anatdmicas com as aptiddes de cada espécie.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

- Exposicéo de pegas anatdmicas confeccionadas pel os discentes e explanacéo
para a comunidade acerca das variagdes inerentes as espécies domésticas.

METODOLOGIA DE AV~ALIAC}AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

- Acompanhamento da confecgcdo dos materiais

- Instrumento de observacao das apresentacfes considerando empatia, respeito
e postura.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

| - Aplicacdo de questionario para o publico participante.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 100 100 100 - - -
Alunos envolvidos

110 51 40 - - -

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Oliveira Taumaturgo.

Ana Lourdes Camurca Fernandes Vasconcelos, Barbara Mara Bandeira Santos de
Oliveira, Bruno Galvédo de Matos Brito, Glaucia Maria de Oliveira Barbosa, Marilia do

GALERIA DE IMAGENS

Fig. 1. Equipe apresentando as particularidades

do Sistemadigestério de aves.

Fig. 2. Equipe apresentando as particul aridades
do figado de animais ruminantes.

Fig. 3. Profa. Roberta Chaves em momento

de avaliacéo.

Fig. 4. Equipe de professores avaliadores do

modulo.




Fig. 5. Equipe apresentando modelo 3D de Fig. 6. Equipe apresentando as particul aridades
estdmago de ruminantes do estbmago de equinos.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Orientacdes a produtores rurais

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

&

COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso MEDICINA VETERINARIA
Cadigo Nome
R531 ALIMENTACAO E NUTRICAO NA SAUDE ANIMAL
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
Ne de 01 02 02
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
10

Acdo/ Atividades de extenséo

Outras atividades 62

Total 2

LINHAS DE EXTENSAO

Geracao de renda e educacao profissional
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Projeto

PUBLICO-ALVO DA ACAO

COMUNIDADE LOCAL, PEQUENOS PRODUTORES

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Aplicar novas tecnologias da informacao e comunicacédo (TIC) com o objetivo de
orientar os produtores rurais sobre os procedimentos basicos da melhoria das
condicBes de nutricdo dos seus rebanhos

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos ao longo do semestre desenvolveram videos sobre os procedimentos
adequados paracoleta e envio de amostras de plantas forrageiras, gramineas e
leguminosas no laboratério de Nutricdo Animal no Complexo Veterinario, sendo esses
conteudos previamente discutidos em sala de aula. Destaque para a importancia de
implantacdo de banco de proteinas, implantacdo e conservacdo de pastagem,
implantacdo de silagem Uumida de milho e silagem de capim-elefante nas pequenas
propriedades rurais. Os videos serdo postados em diferentes redes sociais e pagina do
Laboratério de Nutricdo Animal a ser criada no Unifor online, dentro da pagina dos
servicos ofertados no Complexo Veterinario. Além das orientacbes gerais aos
produtores rurais aspostagens dos videos também oferecera a oportunidade para que
esses produtores enviem amostras para serem analisadas no laboratério de Nutricdo
Animal.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os videos elaborados foram avaliados pelos professores orientadores do modulo a
partir de um check list que contemple as dimensdes atitudinais, procedimentais e
cognitivas.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Os posts tiveram 1051 visualizacfes e 81 curtidas

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 5000 10000 9033
Alunos envolvidos
45 61 57
(com aprovacdao)

ELABORADOR(ES)

MARCOS ANTONIO FREITAS DA SILVA
CARLOS EDUARDO BRAGA CRUZ
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Mostra E ai, SUS!

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

COGNICAO

=1 B

COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Nucleo Comum (Educacédo Fisica, Enfermagem, Farmacia,

curso Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina Veterinaria, Nutri¢éo,
Odontologia e Psicologia)
Cddigo Nome
R683 Saude Coletiva
Semestre 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1

N° de Turmas

- 8 turmas 11 turmas | 12 turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acéo/ Atividades de extensao 12
Outras atividades 60
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida.

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Mostra
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PUBLICO-ALVO DA ACAO

Alunos, professores e funcionarios da Unifor

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Divulgar com as comunidades locais e estudantis informacoes sobre a amplitude do
Sistema Unico de Saude — SUS.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos, ao longo do semestre, nas atividades do modulo entraram em contato com
0S conceitos sobre a Politica Publica de Saude — SUS. A partir dos conhecimentos
adquiridos, desenvolveram produtos voltados para a disseminacdo de informacodes
responsaveis sobre a organizacao, estrutura e operacionalizagdo do SUS na sua préaxis.

Etapa 1: levantamento informacgdes sobre o SUS;
Etapa 2: escolha dos temas emergentes e divisao dos grupos;

Etapa 3: elaboracdo do projeto e desenvolvimento dos materiais (fisicos e/ou digitais) —
jogos, quiz, folder, cartilha, banner, etc.. Foram elaborados cerca de 110 produtos com
diversas tematicas: niveis de atencdo do SUS, imunizacéo, rede de atencéo, atividade
laboral, saide mental, violéncia contra mulher, Saude da Familia, ISTs, Atencao a saude
veterinaria, alimentacao saudavel, primeiros socorros, entre outros.

Etapa 4. Execucdo da Mostra, na qual foram disponibilizados e apresentados os
produtos junto ao publico alvo, foram realizados 8 momentos, de acordo com o0s
periodos e turnos das turmas do modulo.

Etapa 5: Avaliacdo do processo com os alunos foi realizada na aula seguinte da
Mostra. Com o publico alvo, os grupos disponibilizaram QRcode para os participantes
avaliarem as estratégias e produtos.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacdo se deu em todo o processo, a partir dos seguintes critérios: Aspectos
tedricos, praticos, estéticos e atitudinais, ficando sob responsabilidade de cada
docente, mas seguindo critérios Unicos pré-estabelecidos e validados pelos docentes
do modulo.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Durante as apresentacdes os alunos recebiam feedbacks ou eles perguntavam o que
tinham achado, além de disponibilizar QRcode com formularios avaliativos.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO 2022.2 | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2
Beneficiarios alcancados - 250 300 1000
Alunos envolvidos (com aprovacgao) - 346 413 557

ELABORADOR(ES)

Verde, Renata Carneiro

Alexandre Guimaraes; Alvaro Magalhdes; Ana Almeida; Caroline Moreira; Debora Guerra,
Fernanda Azevedo; Giovana, Isabel Luck, Janara Pinheiro, Luiza Jane Eyre; Patricia Lima

GALERIA DE IMAGENS
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

MOSTRA DE SISTEMAS REGULADORES - CONHECER PARA CUIDAR: UMA IMERSAO
NO FUNCIONAMENTO DO NOSSO CORPO

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 oA ( ) Assequrar uma vida saudavel e ek ( ) Assegurar a educacao inclusiva,
s promover o bem-estar para todos, em R equitativa e de qualidade, ¢ promover

todas as idades 3 oportunidades de aprendizagem ao
¥ M ' kango da vida para todos

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ O EE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICAGAO CIDADANIA
IDENTIFICA(;AO DA DISCIPLINA

NUCLEO COMUM - CCS (Educacéo Fisica, Enfermagem, Estética e
Curso o L ! . C )
Cosmética, Farmécia, Fonoaudiologia, Nutricdo e Odontologia
Caodigo Nome
S003 Sistemas Reguladores
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 08 08 16
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horéria
Acdao/ Atividades de extensédo 10h
Outras atividades 98 h

108 h

Total

LINHAS DE EXTENSAO
PROMOCAO DA SAUDE E QUALIDADE DE VIDA; SAUDE E BEM-ESTAR

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAQO
EVENTO
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PUBLICO-ALVO DA ACAO

CRIANCAS EM IDADE ESCOLAR (7 A 14 ANOS);,
COMUNIDADES LOCAIS, ACADEMICOS E ESTUDANTES

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Usar do ludico para estimular os alunos do ensino fundamental a apreender sobre os
sistemas 0sseo, muscular, nervoso, cardiaco e urindrio, utilizando como material
educativo como pecas anatdmicas, jogos e cartazes informativos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
» Mostrar a localizacao dos érgdos do corpo humano por meio de um material ltdico

» Despertar a consciéncia sobre o funcionamento do corpo humano nos alunos do nivel
fundamental.

» Desenvolver nos alunos do ensino fundamental os primeiros passos dentro do
conhecimento cientifico na area da saude.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

A mostra € um EVENTO de extensdo dos curriculos da saude e tem como objetivo
promover uma interlocugao transformadora entre a universidade e a sociedade.
Os alunos seréo divididos em grupos de até 6 alunos no periodo de definido no
cronograma de cada turma, nas aulas praticas;

e Planejar e Executar atividades ludicas de vivéncia do funcionamento dos
orgéos e sistemas do corpo;

e Cada grupo sorteara um tema abordado nos blocos de conhecimento do
maédulo e devera desenvolver um banner (INFOGRAFICO LUDICO OU
PAINEL DE PINTURA OU INDICACAO DA ESTRUTURA), usar um
MODELO ANATOMICO, LAMINAS HISTOLOGICAS e FOLDER SOBRE O
TEMA SORTEADO,;

e No periodo definido no cronograma de cada turma, os alunos deverao
entregar, um relatorios de encontros para acompanhamento;

e Os alunos deveréo entregar o produto concluido no periodo definido no
cronoarama de cada turma.
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e A apresentacdo publica dos grupos com os produtos ocorrera nos dias
definidos no cronograma de cada turma;

e Durante a apresentagéo, dois professores estardo presentes no espago para
avaliar os grupos. O trabalho corresponde a 10% da AV3;

e ApOs a apresentacao, o publico ira responder um questionario simples sobre a
acao.

METODOLOGIA DE AVALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

e Durante a apresentacao, dois professores estarao presentes no espacgo para
avaliar os grupos. O trabalho corresponde a 10% da AV3;

e Critérios de avaliacdo da aprendizagem:

O grupo entregou o material impresso no prazo?

(2,0) O grupo entregou o relatério final na

plataforma (2,0)

O material utilizou linguagem adequada e abordou o tema proposto?(1,0)

O produto desenvolvido apresenta criatividade e utilizou recursos adequados?
(2,0) O grupo mostrou dominio em relagéo ao assunto apresentado? (1,0)

Os integrantes do grupo estavam presentes durante a apresentacao?

(1,0) O grupo soube trabalhar em grupo sem conflitos? (1,0)

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Infelizmente este semestre ndo elaboramos uma estratégia de avaliacdo de impacto .
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2

2025.1

2025.2

Beneficiarios alcancados 123 50

Alunos envolvidos

(com aprovacéo)

378 356

ELABORADOR(ES)

Aline Kercia Alves Soares

Ana Lourdes Camurca Fernandes Vasconcelo
Carla do Couto Soares Maciel

Caroline Mourao Melo

Darcy Mayra Furtado Gondim

Gilmara Silva de Melo Santana

Karoline Saboia Aragao

Lorena Pinheiro Loureiro dos Santos
Maria Edlene Felix de Lima

Otacilio Benvindo Deocleciano Junior
Paulo Henrique Palacio Duarte Fernandes
Romulo de Sousa Porto

Sergio Fellipe de Negreiros Pinto

Ticiana Maria Rangel de Paula Pessoa
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Mostra - Muito além das defesas

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO q M

e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

@

COGNICAO COLABORACAO

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

COMUNICACAO

Curso NUCLEO COMUM CCS
Cddigo SISTEMAS DE DEFESA - S007
Semestre 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2024 .1
N° de Turmas 11 TURMAS

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria

Carga Horaria

Acéo/ Atividades de extensé&o

10

Outras atividades

98

Total

108

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educagédo e qualidade de vida

Artes visuais

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento
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PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Promover a¢des de aplicacdo dos temas contemplados no modulo Sistemas de Defesa junto aos
alunos e comunidade, com vistas a informacdes de qualidade acerca dos contetdos abordados
no modulo e a visdo mais humana dos temas.

Criar um canal de comunicagdo com uso das redes sociais como instrumento de divulgacdo e
acompanhamento nas a¢des de extensao.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

As unidades trabalhadas no projeto de ensino do modulo foram divididas aleatoriamente entre
equipes de 5 a 6 alunos, para que as mesmas analisassem 0s objetivos de aprendizagem e
escolhessem um tema para desenvolver uma imagem autoral através de fotografia ou desenho
que poderia ser produzida a partir das seguintes abordagens: orientacdo ao paciente ou
comunidade, inovacao ou aplicagdo na area de atuagéo profissional.

A imagem e o0 texto de orientagdo produzidos foram divulgados em perfil da rede social -
linstagram - criado especificamente para a mostra e ficara disponivel para o publico em geral.
Objetivando atrair o publico externo para visualizar o material produzido, foi instituida umal
premiacdo para os trabalhos que apresentassem mais engajamento.

Posteriormente os trabalhos foram apresentados pelos alunos para compartilhar suas
experiencias de producdo e reflexdes desenvolvidas no processo.

METODOLOGIA DE AV~ALIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos que participaram da amostra foram avaliados a partir de um relatério descritivo sobre
as etapas da atividade desenvolvidas pelo aluno, o qual deveria ser enviado junto com o material
produzido e pela apresentacdo da equipe.

No relatorio descritivo as equipe apresentaram o objetivo de aprendizagem escolhido para a
atividade e a abordagem utilizada (orientacdo ao paciente ou comunidade, inovacéao ou
aplicacao na area de atuacao profissional). Foi desenvolvido texto com a descricdo da
construcao da imagem e um resumo sobre o tema que foi postado juntamente com a imagem
para orientacdo a toda a comunidade que participa da atividade.

Outra parte da nota foi contabilizada a partir da apresentacdo das equipes e compartilhamento
das experiéncias desenvolvidas na agao.
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CRITERIOS DE AVALIACAO DISPONIBILIZADOS NO AVA

Titulo daimagem — devera apresentar clareza e relacdo com aimagem e tema
proposto — NAO E O OBJETIVO - (0,5 PONTO).

Cumprimento do prazo estabelecido para entrega da imagem erelatério de
atividades (0,5 PONTO).

Apresentacao individual dos componentes da equipe (2 PONTOS).

Texto sobre aimagem — descri¢do da imagem com detal hes, incluindo momento do
registro e reflex&@o condizente com o objetivo escolhido (2 PONTOS).

Foto — devera enviada em boa qualidade e apresentar clara relacdo com o objetivo
escolhido (2 PONTOS).

Apresentacdo dorelatério parcial (1 PONTO).

Preenchimento do relatorio da extensio (1 PONTO).

APRESENTACAO DO RELATORIO PARCIAL (1 PONTO).

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

O alcance das atividades realizadas sera avaliado por meio de:

Estatisticas de engajamento no perfil utilizado para realizagdo da mostra na rede social,
durante o periodo de realizagéo da atividade.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO 2021.2 2022.1 2022.2 | 2023.1 2023.2 2024.1

Beneficiarios alcancados 5560

Alunos envolvidos
N 197
(com aprovacdao)

ELABORADOR(ES)

Aline Kercia Alves Soares

Sergio Fellipe de Negreiros Pinto
Ticiana Maria Rangel de Paula Pessoa.
Ygor Raphael Gomes Eloy.
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GALERIA DE IMAGENS

IMAGENS DA PAGINA DO INSTAGRAM

sistemas_de_defesa Seguindo v Enviarmensmgem  *e*
m 61 publicagdes 231 seguidores 26 seguindo
SISTEMAS DE DEFESA S e o

EduzgEo

Mastra: Muito AEm das Defems!
Este perfil & destimdo a mastra dz Sistemas dz Defesa. Fazemos eduag@oem smaide.. maks
¢ docsgoogkecom/forms/d /1R pO LS dwIWVFa Ddsa ) kmZ LRoyOPyd 3t47cWo_BiB:xvog7pDamQOxlS...

B PUBLICACSES & MARCADOS

Sistemas de Defesa # (@sistemas_de defesa) - Foto do
Instagram

100 likes, 13 comiments - sisternas_de_defesa em bay 21, 2024 "Mao
WETIOS, as estd 13

hittps:Aaneninstagram.com p/C7 PSSmWY Dg /e

igsh=MWHY0c2MweWtyNHY0cO == ey
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EXEMPLO DE IMAGENS PRODUZIDAS PELOSALUNOS
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NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Avaliacdo Antropométrica para a Comunidade Académica

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

/v

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

@

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Nutricao
Caddigo Nome
B160 Antropometria em Nutricao
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2024.1 2025.2 2025.1
Ne de 06 10 05
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extensao 06
Outras atividades 30
Total 36

LINHAS DE EXTENSAO

e Promocao a saude, educacao e qualidade de vida
e Salde e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de Servicos

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Funcionéarios e Professores

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Identificar o perfil antropométrico da comunidade académica (funcionarios,
professores e alunos) e outras populacdes atendidas (adultos, idosos, mulheres e
portadores de deficiéncia etc.).

Identificar o perfil antropométrico das medidas antropométricas executadas quanto
ao perfil de saude da populagéo analisada.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos realizaram avaliacdo antropométrica para os funcionarios da instituicao,
avaliando Indice de Massa Corporal, Indices de Risco Cardiometabdlico, Massa
Muscular Esquelética, Massa Gorda e Somatotipo.

Para o desenvolvimento da atividade, os alunos tiveram como referéncia os conteudos
abordados no mdédulo sobre avaliagdo antropométrica em nutricao.

A atividade foi desenvolvida nas seguintes etapas:
1. O coordenador do modulo enviou por comunicacéo interna (Cl) o convite aberto para

os funcionarios. As inscricbes foram realizadas a partir do preenchimento de um
formulario do google forms e 0 agendamento se deu a partir da ordem de inscrigao.

As avaliacbes antropométricas foram efetuadas no laboratério de avaliacdo
nutricional durante as aulas praticas;

No momento da atividade cada funcionério foi aferido em relacdo a estatura, massa
corporal, dobras cutaneas, perimetros corporais e diametros 0sseos;

Ao final da avaliacdo, o professor registrou as medidas em planilha de excel para
geracdo de um relatorio de avaliacédo o qual foi explicado e enviado ao participante.

ApoOs a atividade de extensdo, os funcionarios realizaram a avaliacdo do servico
oferecido pelo mdédulo. Os alunos foram avaliados pelos professores a partir dos
seguintes critérios:

» Pontualidade na atividade;
« Elaboracdo do material de educagdo em saude e atividade educativa;
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« Participacéo na atividade;
« Relagéo entre pares.

METODOLOGIA DE AVLA\LIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados quanto a habilidade adequada para afericéo e
conhecimento para classificacéo e orientacdo a populacao. Apos realizacao da
atividade foi realizado feedack para auto-avaliacdo de competéncias, habilidades e
interacdo entre os colegas.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Foram aferidos e entregues avaliacdo de composicao corporal e risco cardiovascular a
24 funcionarios / professores.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA | 50531 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.2 | 2025.1
ACAO

Beneficiarios

alcancados 27 50 24

Alunos envolvidos
54 82 41

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Prof. Me. Filipe Oliveira de Brito
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GALERIA DE IMAGENS

Marcacao e afericdo de perimetros corporais.
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Medic¢éo para marcagdo dos sitios de aferi¢do antropométrica.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Elaboracéo de rétulos de alimentos

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

SAUDE E
BEM-ESTAR

| 4

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

P =

COGNICAO COLABORACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Nutricéo
Caddigo Nome
B161 Alimentos
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2024.1 2025.2 2025.1
N° de 9 25
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisédo da carga horaria Carga Horaria
Acdao/ Atividades de extenséo 8
Outras atividades 64
Total 2

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéao a saude, educacao e qualidade de vida
Saude e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de Servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Produtores informais de alimentos

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Elaborar rétulos de alimentos embalados conforme legislacéo brasileira.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

O objetivo da atividade de extenséo foi elaborar rotulagem geral e nutricional de
produtos alimenticios, conforme legislacdo brasileira para comunidade local e
pequenos produtores ou informais. O modulo Alimentos do curso de Nutricdo da
Universidade de Fortaleza (UNIFOR) desenvolveu uma atividade de extensao que
se encontra dentro da modalidade de prestacdo de servico, através de uma
assessoria a microempreendedores e empreendedores individuais de associacoes,
comunidade local e pequenos produtores de alimentos. Vinte e cinco diferentes
produtos foram elaborados nesse periodo. As equipes elaboraram rétulos de
preparacdes de acordo com a legislacao brasileira, com isso, a comunidade local,
pequenos produtos ou informais conseguiram vender seus produtos em
conformidade com a legislagcdo. No final da atividade, além dos alunos e publico-
alvo, os consumidores ganharam com essa atividade, pois adquiriram produtos com
informacgdes nutricionais adequadas.

METODOLOGIA DE AV:ALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Check-list de avaliacado de conformidades conforme legislacéo brasileira para
elaboracao de rétulos de alimentos embalados.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Pesquisa de satisfacdo com o publico-alvo.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESU;E’}%OS DA 1 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.2 | 2025.1
Beneficiarios o5
alcancados

Alunos envolvidos 59
(com aprovacgéo)

ELABORADOR(ES)

Antonio Augusto Ferreira Carioca

GALERIA DE IMAGENS
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Beretta

Brownie's

Ingtadientes: agicar, farinha de trigo, mantaiga,
avos, chocolate em po, achocolatado,
chocolate amargo e chocolate ac lelte

ALERGICOS: CONTEM OVO, TRIGO E
DERIVADOS DO LEITE, CONTEM GLUTEN,

Peso Liquido: 40g

NOUSTRIA BRASILEIRA,
FABRICADO POR SARAH BERETTA
AV, WASHINGTON SOARES 1156
FORYALEZA, CE, SRASIL

CEP; 62270 - a5

FONE: 32685470

CNPJ: 438.780.8422221.80

Fabricagdo: 11J03/2024
Validade! 16/03/2024

Lote: 089
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

PROJETO CULINARIA SOCIAL

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

ERRADICACAD
DA POBREZA

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

P =

COGNIQAO COLABORAQAO CIDADANIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA
Curso NUTRICAO
Caodigo Nome
B163 PRATICAS DIETETICAS
Semestre 2021.1 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2
N° de 4 3
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria

Carga Horaria

Acdo/ Atividades de extenséo

16h

Outras atividades

56h

Total

72h
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LINHAS DE EXTENSAO

Empreendedorismo, Educacéo Profissional, Geracédo de Renda

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Oficina

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Adolescente e adultos, independentes de sexo, residente no entorno da Universidade
de Fortaleza

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

« Aplicar as boas préticas na manipulacao de alimentos;

« Elaborar receitas culinarias saudaveis para lanches;

» Executar receitas culinarias saudaveis para refeicées completas;

« Montar receitas culinarias de sucos com componentes nutritivos e funcionais.
+ Empoderamento da populacdo vulneravel em trabalhos viaveis;

« Gerar renda e perfil empreendedor.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

A atividade teve como objetivos desenvolver habilidades na montagem de cardapios
saudaveis, para composi¢cao de marmitas de baixo custo, facil execucado e potencial de
venda. Os objetivos de aprendizagem para os alunos do médulo foram planejar e
executar as receitas saudaveis; de baixo custo para marmitas; aplicar treinamento em
execucao das receitas; elaborar material educativo sobre as caracteristicas nutritivas
das receitas.

O publico-alvo foi composto por mulheres da comunidade do entorno da Universidade
de Fortaleza, a partir do convite aos participantes de outras acdes de responsabilidade
social da universidade. As pessoa interessadas foram convidadas a fazerem inscricao
por meio de formulario goolge forms. As atividades aconteceram no Laboratério de
Praticas Dietéticas da UNIFOR.

Os patrticipantes fizeram as inscricdes nos turnos e dias referentes as quatro turmas do
modulo. Cada turma ofereceu treinamento em um tema especifico, a saber:
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METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados de acordo com 0s seguintes critérios:
Pontualidade nas atividades

Assiduidade nas atividades

Postagem das receitas e fichas técnicas de preparacao
Postagem do material educativo

Execucéo do teste das receitas
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Aplicacao das receitas nas oficinas

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Resultados

Tabela 1 — Caracterizacao sociodemogréfica do publico-alvo, Projeto Culinéria Social,
Universidade de Fortaleza, 2024.

Género % Idade Ocupacéo %
Fem 86% Média Estudante 38%
Masc 14% DSVPAD Microempreendedora 38%

Funcionério 24%

Tabela 2 — Impactos no publico-alvo e pontos de melhorias, Projeto Culinéria Social,
Universidade de Fortaleza, 2024.

Pontos positivos — de Pontos de
: % : %

aprendizagem melhorias
Receitas 42% | Divisdo detarefas 56%
Tudo 25% Tudo muito bom 33%

Mais tempo de
Método 25% aula 11%
Vivéncia 8%

Tabela 3 — Resultado do método NPS (Net Promoter Score), Projeto Culinéria Social,
Universidade de Fortaleza, 2024.

NPS %
Promotores 80%
Neutros 20%
Detratores 0%

*( 9 e 10 =Promotores; 7 e 8 = neutros; 0 a 6 = detratores)
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2021.2 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1
Beneficiarios alcancados 6 9 6
Alunos envolvidos

74 54 74

(com aprovacgéo)

ELABORADOR(ES)

Iramaia Bruno Silva

GALERIA DE IMAGENS

Praticas Dietéeticas
Turma 1

* Marmitas saudaveis -
varios temas
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Praticas
Dieteticas
Turma 2

Praticas
Dieteticads
Turma 41

ESCONDIDINHD
DE ABOBORA

COM LENTILHA Almoco
AANE Df Arretado

» Lanches saudaveis, faceis e de
baixo custo
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Praticas * Marmita saudavel - completa
Dieteticas
Turma 42
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS
NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Avaliacao da eficiéncia de higienizacao de equipamentos e utensilios utilizados no preparo de
alimentos.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

g e ﬂ.ﬁ._

/> il CO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

&

@

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA
Curso NUTRICAO
Caodigo
B165 SEGURANCA DE ALIMENTOS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2024.1 2025.2 2025.1
N° de 2 5 3
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Diviséo da carga horaria Carga Horaria
Acao/ Atividades de extenséo 8hs
Outras atividades

8 hs

Total

LINHAS DE EXTENSAO

| Promocéo a salide, educacéio e qualidade de vida.




MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacdo de servigo: trabalho oferecido pela instituicdo ou contratado por terceiros
(comunidade ou empresa), envolvendo desde o estudo do problema até sua solucéo, por
meio de abordagens pedagdgicas, técnico-cientificas, profissionais, sociais ou de
pesquisa e inovacao.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Associacdes, comunidades locais, estudantes e empresas ligadas a producao e
comercializacao de alimentos.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

e Realizar uma avaliacdo da eficiéncia de higienizacdo de equipamentos e utensilios
utilizados no preparo de alimentos.

¢ ldentificar as possiveis falhas que levaram a tornar o alimento improprio para
consumo.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

A atividade foi realizada em parceria com o estagio em alimentacéo coletiva.
Inicialmente houve uma mobilizacdo dos professores do estadgio em alimentagao
coletiva para realizacdo das atividades. As empresas que aceitaram participar da
atividade assinaram uma carta de anuéncia. Cada empresa poderia enviar para
analise até quatro equipamentos/utensilios.

O material de coleta foi preparado pelos técnicos do laboratorio de
microbiologia (solugéo salina 0,85%, swab e meio de cultura). Os alunos, com
orientacdo do professor do estagio, conduziram a coleta no material dos
equipamentos e/ou utensilios.

No laboratorio, os alunos do moédulo de seguranca dos alimentos procederam
a andlise tendo o devido cuidado em evitar contaminacdes. Os resultados foram
discutidos e fotos foram batidas para compor o registro fotografico do parecer técnico
a ser elaborado.

Em equipe, os alunos relaram no relatério/parecer técnico: equipamentos e/ou
utensilios analisados, tipo de analise (contagem de bactérias mesofilas), descricdo da
coleta e do procedimento analitico, resultados (no. de
colonias/satisfatério/insatisfatorio), possiveis causas de contaminacao, sugestdes de
medidas preventivas de controle, conclusdes e referéncias bibliograficas.

Para que os alunos tivessem uma base técnica para discusséo do relatorio,
eles tiveram além de conferéncias, pratica de painel integrado onde imagens de néo
conformidades de unidades de alimentagcédo foram apresentadas para fosse montado
um plano de acdo com acgao corretivas e medidas preventivas de controle de
adequacao aos critérios da legislacéo vigente.

O parecer técnico serviu de base para que as empresas identificassem falhas
de procedimentos na higienizacdo de equipamento/utensilios, e juntamente com 0s
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alunos do estagio e professor orientador, fossem propostas adequacdes e
capacitacao de colaboradores.

METODOLOGIA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S)

ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

ALUNO(S)

o

Os alunos foram avaliados através dos critérios procedimento e parecer técnico,
conforme descrito abaixo:
1.

Realiza a analise sem contaminar o alimento (1,5 pontos)

2. Realiza a analise sem contaminar o ambiente (1,5 pontos)
3.
4

Realiza a analise conforme procedimento analitico (1,5 pontos)

Interpreta corretamente os resultados conforme legislacdo especifica (1,5
pontos)

Elabora um parecer técnico contendo (4,0 pontos):

A codificagédo da empresa.

Material analisado.

Data de coleta.

Data de analise.

Responsavel pela coleta (alunos do estagio).

Analistas responsaveis (alunos).

Resultado analitico com especifica¢des técnicas (critério microbioldgico).
Possiveis causas da contaminacéo e sugestdes de tomadas de decisfes
para prevenir contaminacdes dos alimentos e surtos alimentares.

A identificacdo da empresa foi preservada através de uma codificacdo, onde somente
o professor e os alunos do estagio (responsaveis pela coleta) tiveram este
conhecimento.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Ao final da atividade, as empresas envolvidas irdo responder um questionario de
avaliacao através do google forms, contendo os seguintes itens:
Nome da empresa
Responsavel Técnico da empresa
Equipamentos e utensilios analisados
As possiveis causas da contaminacao foram devidamente informadas?
Qual nota vocé daria para a atividade desenvolvida?
5 — Muito satisfeito
4 — Satisfeito
3 — Néo fez diferenca
2 — Insatisfeito
1 — Muito insatisfeito
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

CCS

e

RESULTADOS DA ACAO 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.2 | 2025.1
Beneficiarios alcancados 9 10 12
Alunos envolv~|dos 23 75 a4
(com aprovacao)

ELABORADOR(ES)

Gleucia Silva Moura
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GALERIA DE IMAGENS

Fotos 1, 2 e 3— Alunos realizando analises microbiol 6gicas dos equi pamentos e utensilios
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Atividade de Extensdo na UAPS Mattos Dourado abordando a teméatica de Programas de
Seguranca Alimentar e Nutricional com o0s usuarios.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ D EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA
Curso Nutricdo
Caodigo Nome
B166 Politicas e Gestdo em Nutricdo e Saude
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 | 2024.2 | 2024.1 2025.2 2025.1
N° de 4
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria

Carga Horaria

Acdao/ Atividades de extenséo

Outras atividades

Total

108h
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LINHAS DE EXTENSAO

Saulde e bem estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Usuarios que frequentam a UAPS Mattos Dourado

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Contribuir para seguranca alimentar e nutricional dos usuarios de um servigo de saude.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Foi realizada uma atividade educativa, com foco em contribuir para seguranca alimentar
e nutricional (SAN), do tipo sala de espera, com usuarios da Unidade de Atencédo
Primaria a Saude Matos Dourado. Foram trabalhados alguns programas de SAN para
fortalecer essa questdo para 0s USUArios.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados por formulario préprio considerando o material educativo
produzido, bem como sua desenvoltura durante a realizacdo da atividade educativa
perante 0s usuarios.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

O impacto da agdo de extensdo foi avaliado pela resposta do publico a atividade
educativa (considerando que o aluno precisa desenvolver a habilidade de mobilizar o
publico para participar da acao).

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOSDA | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.2 | 2025.1
ACAO

Beneficiarios

alcancados 80
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Alunos envolvidos 68
(com aprovacgéo)

ELABORADOR(ES)

Alvaro Magalh&es Cavalcante Pereira
Caroline Moreira Arruda
Natalia Sales de Carvalho

GALERIA DE IMAGENS

Atividade educativa sobre programas de seguranca alimentar e nutricional na UAPS
Mattos Dourado. Data: 22/05/24. M4ABCD.
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Atividade educativa sobre programas de seguranca alimentar e utr|C|onaI na UAPS
Mattos Dourado. Data: 20/05/24. M2ABCD.
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Atividade educativa sobre programas de seguranca alimentar e nutricional na UAPS
Mattos Dourado. Data: 16/05/24. M5ABCD.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Atividade de orientacdo a alimentacdo saudavel

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

Etﬂﬂ

/e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ O EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Nutricao

Caddigo Nome

R099 — 39-49 Fundamentos do cuidado nutricional

2025.1

Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 | 2024.1 | 2025.2
N° de Turmas 02 03 04
(préticas) | (praticas) | (praticas)
Turmas
Tedricas
39e49

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisédo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extensao 18
Outras atividades 90
Total 108
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida e Saude e bem-estar.

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacdo de servicos.
Formas de prestacéo de servico: Atencdo/assisténcia a saude humana, como:

(x) atividades de educagdo em saude.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade cientifica, Comunidades locais, Estudantes e Comunidade académica.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

- Elaborar contetdo de orientacdo/educacdo em saude sobre alimentacdo saudavel
para a comunidade académica com ampla divulgacdo nas redes sociais.

- Diversificar procedimentos informativos referentes a alimentacédo saudavel, para os
funcionarios, discentes e docentes.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Para o desenvolvimento da atividade, os alunos utilizaram como referéncia os
contetidos abordados no médulo sobre o processo do cuidado nutricional. A atividade
foi desenvolvida nas seguintes etapas:

1- Durante as aulas praticas os alunos com a supervisao dos professores
elaboraram um plano de atividades e desenvolveram materiais de educacao em
saude baseado nas recomendagfes preconizadas pelo Guia Alimentar para a
Populacdo Brasileira para orientar a comunidade académica (funcionarios,
professores e alunos);

2- A atividade de extenséo foi realizada na 172 Mostra de nutricdo que ocorre
juntamente com o evento do INOVA-S da Universidade de Fortaleza;

3- A participacdo da comunidade académica se deu por livre demanda;
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4- Foram realizadas orientac6es/educacédo em saude sobre alimentacédo saudavel
para comunidade académica interessada,

5- A avaliacdo da atividade prestada aos participantes foi a partir do preenchimento
de um formulario (google forms).

METODOLOGIA DE AVLALIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacdo de aprendizagem dos alunos foi baseada em trés critérios:

1- Elaboracdo do plano de atividades: construcao do titulo, definicdo do objetivo,
detalhamento da metodologia e forma de avaliacdo da atividade aplicada;

2 - Elaboracao de material educativo: aspectos gerais, orientacdes coerentes conforme
a tematica escolhida, layout do material e fontes e referéncias pesquisadas;

3 - Participacéo do aluno no evento: pontualidade, habilidade de comunicacéo e
desenvoltura.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Participaram da atividade de extensao 67 alunos do médulo de Fundamentos do
cuidado nutricional que fazem parte de quatro turmas préticas divididas em 16 grupos.
Foram realizadas orientacdes nutricionais com tematicas variadas para 130
funcionérios/ estudantes que visitaram os stands no dia do evento.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESU;TCAA%OS DA | 20231 | 20232 | 20241 | 20242 | 20252 | 2025.1
Beneficiarios 14
alcancados 45 130
Alunos envolvidos 35 67
(com aprovacéo) 43 Turmas
tedrica 39
e 49
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ELABORADOR(ES)

Rafaelle de Azevedo Santiago, Daniele Souto Galeno, Daniele Maria de Oliveira Carlos
e Maria de Fatima Reboucas Antunes.

GALERIA DE IMAGENS
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Apresentacdo na 172 Mostra de Nutricdo - INOVA-S
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacao de servicos atendimento nutricional — ambulatorio NAMI

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO
3 v

/v

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

d O ke

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso NUTRICAO
Cadigo Nome
S598 NUTRICAO NAS DOENCASCRONICAS NAO TRANSMISSIVEIS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2024.1 2025.2
N° de Turmas 02 02 01

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divis@o da carga horaria Carga Horaria
Acao/ Atividades de 62
extensao
Outras atividades 46
Total 108

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida.

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servicos.
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PUBLICO-ALVO DA ACAO

Portadores de doencas crénicas

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

- Executar o atendimento nutricional da populacéo, de forma sensivel a realidade social
de cada paciente, orientando-o0 adequadamente com ética profissional,

- Prescrever planos de intervencao no atendimento a pacientes portadores de doencas
cronicas, com base nos preceitos da ética profissional aliados a pratica do cuidado
nutricional adequados as patologias e necessidades do individuo de forma a contribuir
com estilo de vida saudavel e promocéo do bem-estar.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

As acOes de extensdo ocorreram ao longo do semestre com a preparacao dos alunos e
a prestacao do cuidado nutricional em consultérios de atendimento nutricional
supervisionado onde os alunos do Médulo de Nutricdo nas Cronicas Nao Transmissiveis
puderam desenvolver as competéncias (cognitivas, colaborativas, comunicacao e
cidadania) para execuc¢ao do cuidado nutricional em pacientes portadores de doencas
cronicas (obesidade, diabetes, dislipidemias, hipertensdo, doencas cardiovasculares e
sindrome metabdlica) previamente agendados através do Sistema Unico de Salde para
atendimento em ambulatério de nutricdo do Nucleo de Atencdo Médica Integrada
(NAMI).

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados quanto a desenvoltura na execucao das habilidades, técnicas
e atitudes necessarias ao atendimento nutricional. Participacao nas oficinas de
elaboracao e discusséo acerca da avaliacdo nutricional, diagnosticos, prescricdo dos
planos alimentares e estratégias nutricionais e educativas destinadas ao cuidado
nutricional dos pacientes. Instrumentos utilizados: formulérios de avaliacdo do
atendimento, formulario de avaliacdo da oficina de dietas e avaliacdo de relatorios
acerca dos casos clinicos atendidos).

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Ao final dos atendimentos foram aplicadas estratégias educativas (como por exemplo,
jogos, ebooks ou cartilhas/folders educativos) para avaliacdo da percepc¢éo dos
pacientes acerca do cuidado prestado e alcance dos objetivos nutricionais realizados
junto ao paciente.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.2 | 2025.1
Beneficiarios alcangados 16 47 50
Alunos envolvidos 16
61 45

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Andreza de Matos Penafort

GALERIA DE IMAGENS

Rodas de conversa multiprofissional (Regulacéo e redes de atencao)
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Oficinas preparatorias para atendimento nutricional
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Praticas de Atendimento nutricional em ambulatério supervisionado
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Servico prestado de atendimento nutricional aos pacientes atendidos no NAMI.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

El:ﬂ-ﬂﬂ

/o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

£ O EE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Nutricdo
Cddigo Nome
S614 Nutricdo em situacbes especiais
Semestre 2021.1 2021.2 2022.1 2022.2 2023.2 2024.1
N° de 1 2
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extenséo 48
Outras atividades 60
Total 108

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéao a saude, educacao e qualidade de vida.
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servico.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Adultos e idosos.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

1- Executar o atendimento nutricional da populagéo, de forma sensivel a realidade
social de cada paciente, orientando-o adequadamente com ética profissional;

2- Prescrever o plano alimentar de acordo com suas necessidades especificas, com
base na avaliacdo nutricional.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

A acao foi realizada no ambulatério de Nutricdo do Nucleo de Atencédo Médica Integrada
(NAMI). Os alunos foram divididos em duplas para realizar o atendimento aos pacientes
previamente agendados para as consultas nutricionais. Foram atendidos pacientes
adultos e idosos com as seguintes patologias: Desnutricdo, Anemias, Doenca do Refluxo
Gastroesofagico/Esofagite, Gastrite, Intolerancia a lactose, Esteatose Hepdtica,
Hipotireoidismo. Na primeira consulta foi realizada toda a anamnese e histéria alimentar
do paciente, avaliacdo nutricional e construcdo das metas. Na segunda consulta foi
entregue o plano alimentar e orientagcbes nutricionais individualizadas. Na terceira
consulta foi realizado o monitoramento da avaliacdo nutricional e adesdao ao plano
alimentar e orientacGes nutricionais.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados através dos seguintes instrumentos: Formuléario de
avaliagcdo do atendimento, formulario de avaliagéo da oficina de dietas e formulario de
avaliacdo do caso clinico impresso.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

atraves do aplicativo Google Forms.

Foi realizada através da aplicacao do formulario de avaliacdo da atividade de extensao

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA

(com aprovacgéo)

AQAO 2021.1 | 2021.2 | 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1
Beneficiarios
alcancados 23 45
Alunos envolvidos
27 59

ELABORADOR(ES)

Lorrainy Umbelina Alves de Souza Cortez

GALERIA DE IMAGENS
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Projeto de Educacéao Alimentar e Nutricional

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3 vz

/v

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Nutricao
Caddigo Nome
S627-39 Comportamento Alimentar e Educacao Nutricional
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2 2026.1
N° de 5 10 5 - - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extensao 20
Outras atividades 88
Total 108
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida
Saude e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Projeto

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criancas e adolescentes

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

e Realizar diagndstico das dimensdes do comportamento alimentar do publico-alvo;

e Propor projetos de educagao alimentar e nutricional (EAN) coerentes entre seus
elementos e que

contemplem os principios do marco de referéncia de EAN do governo federal.
e Realizar atividade de comportamento alimentar adequada ao publico.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

As acdes de extensdo se constituiram pela elaboracéo e implantacdo de um Projeto de
Educacao Alimentar e Nutricional (PEAN) pelos discentes do Médulo de Comportamento
Alimentar e Educacédo Nutricional (CAEN) que teve como publico alvo alunos da Escola
de Aplicacéo Yolanda Queiroz, localizada no Campus da Universidade de Fortaleza.

As acdes tém o objetivo de investigar e melhorar o comportamento alimentar do publico

alvo, considerando seus aspectos bioldgicos, sociais, econdmicos e culturais.

O referido PEAN acontece ao longo dos dois primeiros meses do semestre letivo e conta
com a colaboracéo dos funcionarios da Escola Yolanda Queiroz (diretora, coordenador

pedagodgico, professoras e funcionarias responséaveis pela alimentagéo escolar).
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METODOLOGIA DE AVALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os discentes foram avaliados pela habilidade em elaborar um Projeto de Educacéo

Alimentar e Nutricional (PEAN) construido coletivamente em equipes.

Inicialmente, os alunos realizaram uma leitura e discusséo critica da literatura cientifica
sobre as etapas que compdem um Programa de Educacao Alimentar e Nutricional. Em
seguida, elaboraram um roteiro composto por perguntas abertas e fechadas que foi
aplicado na primeira visita de diagnostico ao campo (realizada com a diretora da Escola
de Aplicacdo Yolanda Queiroz). Apds a coleta desses primeiros dados por meio do
roteiro, os alunos ficaram em planejamento para trabalharem na constru¢cdo de uma
segunda visita ao campo denominada de “intervencao diagndstica”, na qual eles tiveram
contato direto com o publico alvo do projeto e aplicaram uma atividade cujo fim era
investigar o comportamento alimentar do publico para fechar um diagnéstico situacional

e, posteriormente, planejar intervencdes educativas.

Apods esse diagndstico situacional, os discentes participaram de oficinas de elaboracéo
do PEAN. Uma vez finalizadas essas oficinas, eles apresentaram os projetos para os
demais colegas e professor (a) para que estes realizassem uma analise critica,

apontando sugestdes de melhorias.

Somente apds esta apresentacdo € que ocorreram as intervencfes educativas com o
publico-alvo da escola. Para o encerramento do PEAN, foi realizado um momento de
feedback, permitindo ao aluno se auto avaliar, avaliar o desenvolvimento de habilidades
e competéncias dos seus pares e também ser avaliado pelo professor (a).

A figura a seguir descreve o processo de constru¢cao do PEAN.
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Leitura & discussdo critica
da llteratura cientifica sobra T3 - N | i ; hb
'. Aplicagan da intervengan Conclusao do diagnostico
3 £lapas QUE compaem um diagndstica em cam siteacional da escala
Programa de Educagio " re
Alirentar & Mutrleional
. - g s
I_E_Iauu_raqan de roteiro E|Ehﬂ-‘|’3={i? da_ 2 visita: Elaborac3o das
diagndstico (perguntas Interseng 3o diagnostica intervengdes educativas
abertac e fechadas) com o publico alve T )
18 wisita ao campo; Hplicacso do PEAN em
#nalise dos dados coletados
aplicacio do rotalra com a ha 19 Vst campa 2 conclusio final dos
Dretoera da escola Impactos do projeto

E notério o amadurecimento profissional e pessoal dos discentes ao longo da elaboracéo
do

projeto, uma vez que eles aprendem fazendo e ainda tém a oportunidade de executar.
Varios

aspectos sao trabalhados tais como, empatia, inteligéncia emocional, lideranca,
capacidade de

adaptacdo aos imprevistos, organizacao/planejamento, comunicacdo, proatividade e
inovacao,

relacionamento interpessoal, postura profissional e a capacidade de relacionar e ou
reproduzir

as diretrizes, objetivos, acbes e estratégias das politicas publicas de saude e de
seguranga

alimentar e nutricional.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

registrados em relatério especifico e entregues pelos discentes ao professor.

Em termos quantitativos, durante o semestre 2024.1 foram desenvolvidos 9 (nove)
PEANSs, uma vez que o médulo de CAEN foi composto por 5 (cinco) turmas de pratica.
Dessa forma, em média, 180 alunos da Escola de Aplicacdo Yolanda Queiroz

participaram das atividades. E importante destacar que os resultados das acbes s&o

Segue instrumento utilizado para avaliar as atividades de intervengcao alimentar e
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socioemocionais e habilidades cognitivas.

Além desse instrumento, outra forma de avaliar o impacto da acdo é através da
autoavaliacdo do desempenho, na qual os alunos do modulo preenchem um
guestionario quanti e qualitativo disponibilizado no Ambiente Virtual de Aprendizagem

(AVA), que investiga como o discente se vé no que se refere aos aspectos

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESU;EAA%OS DA 1 20231 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.2 | 2025.1
Beneficiarios alcancados 194 270 180 - - -
Alunos envolvidos

40 85 42 - - .
(com aprovacéo)
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ELABORADOR(ES)

1. Larissa da Silva Albuquerque
2. Liana Aguiar Braga
3. Livia Holanda

GALERIA DE IMAGENS

Foto 1: Conhecimentos sobre piramide alimentar.
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Fotos 3 e 4: Degustacao de sanduiche natural (pao integral, alface, cenoura, milho, frango e
requeijao light).
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Foto 6: Mercadinho “nutritivo” como estratégia de educacéao alimentar e nutricional.
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Treinamento para manipuladores de alimentos

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

4 Dok g D
LT ll.:ﬂ.ﬂ.“ AL
[CIININCT

J«P- M 4

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

H O EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Nutricao
Caddigo Nome
S628 Servigos de Alimentacao
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 3 8

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extensédo 8h
Outras atividades 100h
Total 108h

LINHAS DE EXTENSAO
Educacao profissional

Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida
Experimentacéo e formacgao profissional

940



MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Manipuladores de alimentos

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

- Realizar treinamento personalizado em servi¢os de alimentacdo e nutricao

- Proporcionar aos participantes conhecimentos e reflexdes aplicaveis ao local de
trabalho sobre lideranca, motivagéo, trabalho em equipe, comunicagéo, higiene pessoal
e ambiental.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

As atividades de extensdo foram desenvolvidas em oito turmas praticas, que
desenvolveram treinamentos para manipuladores de alimentos, abordando diferentes
temas. O recrutamento de participantes da acao foi realizado por professores e alunos
da turma. Em seguida, a atividade de extensdo foi planejada através de plano de aula
e, em seguida, executada para o publico externo.

Na turma 1, foi realizado treinamento sobre higiene pessoal e seguranca dos alimentos
para manipuladores de alimentos de um restaurante comercial. Na turma 3, foi realizado
treinamento sobre boas préticas para técnicos do laboratério de préaticas dietéticas do
curso de nutricdo da Universidade de Fortaleza. Na turma 4, foi realizado treinamento
sobre higiene pessoal em um servico de alimentagcao produtor de bolos. Na turma 50,
foi realizado treinamento sobre contaminacao cruzada para manipuladores de alimentos
e gestores de um servico de alimentagcdo que fornece refeicdes congeladas saudaveis.
Na turma 51, foi realizado treinamento sobre higiene pessoal para funcionarios de um
restaurante comercial. Na turma 52, foi realizado treinamento de boas praticas para
funcionarios de um restaurante comercial. Na turma 53, foi realizado treinamento para
manipuladores de alimentos domésticos. Na turma 54, foi realizado treinamento de boas
praticas na manipulacdo de alimentos para 0s agentes varejistas que comercializam
alimentos na Unifor.

METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os critérios de avaliagéo utilizados foram:

Quanto ao plano de aula (0 - 3,0):
Objetivos de aprendizagem coerentes (0 - 0,5)
Metodologia detalhada (O - 1,0)
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Avaliagéo adequada (0 - 0,5)

Criatividade (0 - 0,5)

Formatacéao e redacéo (0 - 0,5)

Quanto a Realizacao do treinamento (0 - 7,0):
Dominio do conteudo (0 - 2,0)

Habilidade de comunicacéo (0 - 2,0)

Conducéao de imprevistos (0 - 1,0)

Pontualidade (0 - 1,0)

Postura corporal e expresséao facial (O - 1,0)

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacdo do alcance / impacto da acédo de extensao foi realizada através de
formulario no google forms e os resultados estdo apresentados abaixo:

Numa escaka de 1 a 10, gue nota vole atribuiu ao treingmenio recebldo?

23 respotas

[ 1]
L 5}
& E
..7
[ X4
L &3
[ ]
[ B

Ayaliagio da treinarments [0 canis

o Bl rcsers Bl om B Nen B Seame

TN

Fawcdnc s o rs Corisidds propramatas Aowquasfn s T dlipw byl Zaim Asiprpinc io dn
matsdz ioga ddiizeca whvidads FETE YRS EvEwSs
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Limpeza dos min

Metoorganymos

Mada

Achi comphela

LI (prosgramnG o MEacom mam temag

Lesageen di akimedes

Encranrmein fEmes & jer gommn sodes Eeecnin

Zarga Bordiia maos

Lrear wm mirmaEios e pas vek s Sacienma

Quals Toram us poeios fores 0o DRINEMmeno ecs

Ouaig suas sugestfes pare ol prodimas reinamentas?

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA 2023.1 | 2023.2

ACAO

2024.1

2024.2

2025.1

2025.2

Beneficiarios alcancados

51

Alunos envolvidos

(com aprovacéo)

1

ELABORADOR(ES)

Christiane Pineda Zanella
[ramaia Bruno Lustosa

Lia Silveira Adriano

Livia Carvalho Barbosa Holanda
Marta da Rocha Moreira

943



944



e o CCS

ecaoe

Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Atendimento Nutricional as gestantes, nutrizes e criangas menores de 2 anos

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

FALDL §
BEN-ESTRR

P

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

== S

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Nutricdo
Caddigo Nome
S632 Nutricdo da Concepcéo ao 2 ano de vida
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2024.1 2025.2 2025.1
N° de 06
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extensao 62
Outras atividades 46
Total 108

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida; Producéo de conteudo audiovisual;

Experimentacédo e formacao profissional;
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacdo de Servico : Trabalho oferecido pela instituicdo ou contratado por terceiros
(comunidade ou empresa), envolvendo desde o estudo do problema até sua solucao, por
meio de abordagens pedagodgicas, técnico-cientificas, profissionais, sociais ou de
pesquisa e inovacao.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Séo atendidas as Familia; Criancas menores de 2 anos ; Mulheres; Gestantes e nutrizes

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Promover saude e prevenir doencas em Gestantes, nutrizes e criangas menores de 2
anos

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Atendimento nutricional individual para gestantes, nutrizes e criangas menores de 2
anos com ou sem risco nutricional e/ou com dificuldades alimentares utilizando
estratégias de aconselhamento nutricional, educacéo nutricional e prescricao
dietoterapica baseadas no diagnéstico em Nutricdo. Além de atividades educativas de
promocao ao aleitamento materno e alimentagcédo saudavel.

METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Checklist com habilidades a serem desenvolvidas pelos alunos (as).

ATENDSMENTO NUTRICIIMNAL

TURBL; Dats;
Mlirios Pomtiididade ComunEatdo Hibilidssds bicnica Prieichimsnlo Totil
-1 peeming) A1 ponped) Avallosbs sotricional a Protopoie
fetamandagde [0-4 gorring|
|04 pardne
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacdo e recomendacao nutricional gestantes, nutrizes e criancas menores de 2
anos. Foram apresentadas orienta¢des nutricionais aos publicos atendidos com
orientacdes nutricionais contribuindo para melhora do quadro clinico, orientacdes para
aleitamento materno e alimentacdo complementar, apresentacéo de videos
demonstrativos e entrega de material educativo elaborado para os publicos
supracitados.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESU'/-ATCAA%OS DA~ | 20231 | 20232 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.2 | 2025.1

Beneficiarios alcancados 44

Alunos envolvidos
45

(com aprovacgéo)

ELABORADOR(ES)

Maria Soraia Pinto

Natalia Sales de Carvalho
Daniele Souto Galeno

Ana Vaneska Passos Meireles

GALERIA DE IMAGENS

Figura 1. Oficinade Alimentacdo complementar.
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Figura 2. Oficina de Alimentacdo complementar.
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Figura 3. Atendimento Nutricional a Gestante na Maternidade
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Figura 4. Entrega de orientacGes nutricionais a Gestante na M aternidade.
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Figura 5. Entrega de orientagBes nutricionais & mée da crianga na Unidade de Salide .
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Figura5. Alunas no Ambulatério de atendimento amée dacrianca na Unidade de Salide .
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacdo de servicos de Qualificacdo em Boas Praticas e Gestdo em Servicos de
Alimentacéo para funcionarios manipuladores de alimentos — Qualifica BPG

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

3!&“

EBEMHESTAR ﬂﬁ

“/» @l QO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

@ ®

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Nutricéo
Cadigo Nome
S670 Gestdo de Servicos de Alimentacao
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 | 2024.2 | 2024.1 2025.2 2025.1
N° de 1
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acao/ Atividades de extenséo 14h
Outras atividades 58h
Total 72h

LINHAS DE EXTENSAO

- Experimentacao e formacéao profissional
- Promocéao a saude, educacéo e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Trabalhadores e empresas da area de alimentacéo

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Capacitar funcionarios de empresa manipuladores de alimentos e gerentes sobre
boas praticas e gestdo em servi¢cos de alimentacdo com o objetivo de estimular a
correta comercializacdo e manipulacao dos alimentos e utilizacdo de ferramentas de
gestdo adequadas, além de ampliar o vinculo entre a comunidade, instituicdes e
UNIFOR.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

O projeto foi desenvolvido em 5 fases: Recrutamento, Selecdo, Planejamento e
elaboracdo, Execucao e Avaliacdo. Todas as fases terdo participacéo ativa dos alunos
e monitores do modulo de GSA.

A empresa selecionada para Realizacdo da acéo foi a Nostra Gula, empresa que presta
servico de producao de refeicoes para os funcionarios da UNIFOR. A selecdo deu-se
por indicacao, visto que a referida empresa havia iniciado as atividades no campus da
UNIFOR. O roteiro diagndstico sobre Boas Praticas e Gestéo (BPG foi relizado por meio
de visita técnica e levantamento dos pontos criticos. O roteiro-diagndstico foi elaborado
juntamente com os alunos e apds sua tabulacdo, foram elencadas 4 tematicas que
nortearam a elaboracdo dos materiais e instrumentos das fases subsequentes. As 4
tematicas foram desdobradas em pontos importantes de abordagem e distribuidas por
equipes de 5 alunos para elaboracao de materiais (planilhas, contetdo escrito e ilustrado
em forma de cartilha, folders, jogo de fixacdo, passa ou repassa), dinamica de
abordagem do topico tematico e avaliacdo do mesmo (Fase de planejamento e
elaboracdo). Os materiais criados pelos alunos foram compilados e entregues aos
participantes na fase seguinte que € a de execucdao in loco (Instituicdo). Esta fase teve
duracéo de 2 horas sendo realizada dia 11/06/24 de 15:30 as 17:30h sendo avisado por
email da empresa participante (Nostra Gula). Ao final desta fase, os participantes
receberam um link no google forms com questionario de avaliacéo e feedback da acéo
executada (Fase de avaliacéo).
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram avaliados pela “Ficha Qualifica_ BPG_aluno” previamente elaborado
com nota de 0 (zero) a 10 (dez) distribuida nos quesitos relacionados aos objetivos de
aprendizagem — matriz CHA (Conhecimento, Habilidade e Atitude) aplicada pelo
professor a aluno/equipes nas diferentes fases no projeto. Houve participacéo de 94%
dos alunos e media de nota de 8,6 = 0,8, sendo o percentual de atingimento de meta-
nota nas fases de planejamento, execucao e avaliacao de 86,4%; 83,1% e 94%
respectivamente.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Foram elencados para o projeto indicadores de monitoramento em todas as fases de
Realizag&o. Os resultados seguem descritos abaixo.

- Fase de planejamento e execucéo: Qualidade dos materiais produzidos: indice de
qualidade do material produzido de 0,87; % de satisfagdo com os materiais produzidos
de 95%

- Fase de execucdao: Percepcdes dos alunos em ministrar o Treinamento bem positive.
Média de nota dos quesitos da matriz CHA referente a fase de execucéo de 2,70
(maximo de 3,0 pontos)

- Fase de avaliacao: Percentual de avaliacGes positivas dos participantes publico-alvo
do projeto de 100%; Percentual de avaliacao positiva dos elaboradores e executores
do treinamento (alunos) de acordo com as competéncias de vida de 90% (global);
Média de avaliacdo geral dos alunos de 8,56; Média de avaliacdo de acordo com 0s
objetivos de aprendizagem relacionados a matriz CHA (conhecimento, habilidades e
atitude).

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO
RESULTADOS DA | 5453 1 | 20232 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.2 | 2025.1
ACAO

Beneficiarios
alcancados 10

Alunos envolvidos
17

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Ana Patricia Oliveira Moura Lima

955



ENCONTRODE.
CURRCULARIZAGRD
mest o @ ® CCS

econoe

GALERIA DE IMAGENS
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacdo de Servicos Odontologicos na Clinica de Radiologia

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E O ke

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Odontologia
Caddigo Nome
S837 Propedéutica clinica |
Semestre 2021.2 2022,1 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1
N° de Turmas 10 10 praticas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
36

Acdo/ Atividades de extensao

Outras atividades 72

Total 108

LINHAS DE EXTENSAO

Salde e bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servico
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PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, Comunidade académica (funcionarios, professores e alunos da
UNIFOR)

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar diagnostico por imagem de afeccdes que acometem a regidao bucomaxilofacial
dos pacientes do curso de Odontologia da UNIFOR.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos da disciplina irdo realizar exames radiogréaficos intra-orais (radiografias
periapicais, interproximais e oclusais) e para complementar as informacdes sistémicas e
bucais para elaboracdo de um diagndstico integral do processo salude doenca com
respeito aos principios de biosseguranca, ergonomia e ética.

Os alunos da disciplina irdo diagnosticar as alteracdes bucomaxilofacial através de
avaliacdo das imagens radiogréficas intra-orais (radiografias periapicais, interproximais e
oclusais) e extra-orais (panoramicas, telerradiografia, tomografias computadorizadas) e
realizacdo de laudos radiograficos.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacao do atendimento radiogréafico do paciente, da realizacdo do exame radiografico,
da indicacdo de exames, da capacidade de diagnostico desenvolvida, utilizando
instrumento desenvolvido pela disciplina. Na avaliacdo processual, através dos
feedbacks constantes, o aluno sera capaz de monitorar sua aprendizagem, identificar
suas tomadas de decisdes, partilha de conhecimentos e capacidade de comunicacao
efetiva.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

A partir do prontuario eletronico sera identificada a quantidade de pacientes
(beneficiarios) na clinica de radiologia durante o semestre.

Ha o feedback sobre os aspectos éticos, de biosseguranca e conteidos cognitivos sobre
0 atendimento do aluno e confec¢ao dos laudos.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO
RESULTADOS DA ACAO | 2021.2 | 2022.1 |[2022.2 | 2023.1 | 2023.1 | 2024.1
Beneficiarios alcancados 522 453 491

Alunos envolvidos
102 82 95

(com aprovacdao)

ELABORADOR(ES)
Danielle Frota de Albuquerque

Jodo Paulo Viana Braga
Sandra Régia Ximenes Albuquerque

GALERIA DE IMAGENS

Imagem 1- Alunos avaliando imagem radiografica panoramica para realizar as técnicas intra orais de acordo
com a indicacdo do professor pela necessidade do paciente
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Imagem 2-Alunos realizando tomada radiografica extra oral (panoramica)
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Imagem 3-Alunos realizando tomada radiografica intra oral
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Imagem 4- Alunos realizando tomada radiografica intra oral
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacdo de Servicos Odontoldgicos na Clinica de Odontologia

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E O ke

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA
Curso Odontologia
Caodigo Nome
S839 Clinica odontoldgica |
Semestre 2021.1 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2004.1
N° de 10 12
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria

Carga Horaria

Acdo/ Atividades de extenséo 36
Outras atividades 72
Total 108

LINHAS DE EXTENSAO

Salde e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacdo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, Comunidade académica (funcionarios, professores e alunos da
UNIFOR)

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento odontolégico de pacientes adolescentes, adultos e idosos com
alteracdes bucais de baixa e média complexidade a serem triados para atendimento no
curso de Odontologia da Unifor.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos da disciplina iréo realizar exames clinicos com registro das informacdes
sistémicas e bucais para elaboracédo de um diagndstico pautado na formacédo de um
vinculo terapéutico e com respeito aos principios de biosseguranca, ergonomia e ética.

Os alunos da disciplina também irdo construir prontuario odontoldgico reconhecendo seu
valor na historia terapéutica do paciente.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacao diaria durante o atendimento clinico odontolégico do paciente, utilizando
instrumento desenvolvido pela disciplina; OSCE de ma noticia; ficha especifica sobre
circuito de documentos e seminarios. Na avaliagdo processual e nos demais momentos
avaliativos praticos, através dos feedbacks constantes, o aluno serd capaz de monitorar
sua aprendizagem, identificar suas tomadas de decisdes, partilha de conhecimentos e
capacidade de comunicacao efetiva.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

A partir do prontuario eletronico identificar a quantidade de procedimentos realizados na
clinica durante o semestre.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

CCS

RESULTADOS DA

(com aprovagéo)

ACAO 2021.1 | 2021.2 [2022.1 | 2022.2 | 2023.1 |2023.2 |2024.1
Beneficiarios alcangados 460 234 391
Alunos envolvidos

46 61 95

ELABORADOR(ES)

Anastacia Leite Juca Ramalho
Carla Kuroki Kawamoto Pereira
Eveline Turatti

Marcelo Victor Sidou Lemos
Veruska Gondim Fernandes

GALERIA DE IMAGENS

Alunos em atendimento a pacientes
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Alunos sob a supervisao do professor
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacdo de Servicos Odontoldgicos na Clinica de Odontologia

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E O ke

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Odontologia
Caddigo Nome
S849 Clinica odontoldgica |l
Semestre 2021.1 2021.2 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 2023.2 2024.1
N° de 5 12
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horéria
Acao/ Atividades de 48
extensao
Outras atividades 24
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

Salde e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, Comunidade académica (funcionarios, professores e alunos da
UNIFOR)

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento odontolégico de pacientes adolescentes com perfil de baixa
complexidade, por meio da realizacéo de prevencao, adequacao do meio bucal e
tratamento periodontal a serem triados para atendimento no curso de Odontologia da
Unifor.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos da disciplina irdo realizar diagndstico, planejamento e tratamento de pacientes,
na clinica odontolégica da UNIFOR, com necessidade de tratamento odontolégico em
dentistica e periodontia, com a utilizagédo dos principios éticos, no relacionamento com os
pares e com 0s pacientes, de biosseguranca e de ergonomia. A disciplina funciona suas
atividades préaticas com a carga-horaria de 4hs semanais.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacdo diaria durante o atendimento clinico odontolégico do paciente, utilizando
instrumento desenvolvido pela disciplina. Na avaliacdo processual e nos demais
momentos avaliativos praticos, através dos feedbacks constantes, o aluno sera capaz de
monitorar sua aprendizagem, identificar suas tomadas de decisdes, partiiha de
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conhecimentos e capacidade de comunicacdo efetiva. As atividades préticas clinicas
representam 50% da nota total do aluno.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

clinica durante o semestre.

A partir do prontuério eletrénico identificar a quantidade de procedimentos realizados na

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

(com aprovacéao)

RESU;EAA%OS DA 120211 | 2021.2 [2022.1 | 2022.2 |2023.1 |2023.2 |2024.1
Beneficiarios 424 179
alcancados
Alunos envolvidos

91 58

ELABORADOR(ES)

André Matos Brito de Sousa
Bruno Rocha da Silva

Marlio Ximenes Carlos

970



ENCONTRODE
CURRICULARIZAGHD
nestt @ @ @ CCS

ecooe

GALERIA DE IMAGENS

Figura 1: Realizacdo de procedimento restaurador provisério em paciente com
multiplas lesdes cariosas
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Figura 2: Realizacdo de procedimento restaurador apés adequacdo do meio oral.
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NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Acdes coletivas preventivas e educativas em Saude Bucal para escolares.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Odontologia
Codigo Nome
S850 (40 e 50) Saude Bucal Coletiva |
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1
N° de Turmas 01 tedrica (6 02 teodricas (14 02 tedricas (8 praticas)
praticas) praticas)

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
Acéo/ Atividades de 24h
extensao

Outras atividades 48h
Total 72h
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LINHAS DE EXTENSAO

Salde e Bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacao de servigo

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criancas e adolescentes

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar acdes coletivas em saude bucal (levantamento de necessidades em saude
bucal, planejamento em saude bucal, atividades educativas e preventivas em saude
bucal) de criancas e adolescentes em espacos sociais.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

A acdo de extensdo ocorreu em trés escolas (duas publicas municipais e uma
filantropica): EMEIEF Francisco Mauricio de Matos Dourado, EMEIF José Carlos de
Pinho, Escola de Aplicacéo Yolanda Queiroz, no semestre de 2024.1, em que o foco da
atuacdo na escola esteve voltado para o estudo das condicbes de saude bucal de
escolares, a partir de exames de estimativa de necessidades bucais e a elaboracéo das
estratégias de prevencao e controle de doenca, considerando o risco de adoecer e 0
publico alvo da acéo.

Os alunos de Odontologia elaboraram um planejamento de intervencdo com base em
acOes coletivas de carater preventivo e de controle para as principais doencas bucais,
epidemiologicamente mais prevalentes entre criancas e adolescentes, que sao a cérie
e a gengivite, tendo por referéncia as atuais tecnologias dispensadas nos principais
programas de saude bucal do pais e referendadas pelos sistemas tedricos de
prevencao da céarie e doenca periodontal.

Deste modo, adotou-se a instrucdo de higiene bucal, a escovacdo dental
supervisionada e a aplicagdo tépica de flior como método de prevencdo, aliado a
atividades educativas. Escovas dentais com protetores de cerdas foram entregues para
todos os escolares das turmas indicadas pelas escolas para participagdo, os quais
foram orientados quanto a importancia da lavagem e secagem da escova dental para o
correto armazenamento.
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos foram acompanhados processualmente nas praticas de exames e a¢coes
coletivas com critérios de avaliagdo e pontuacdo previamente acordados: chegou no
horério, utilizou vestimenta adequada (inclusive EPI quando necessario), explicou a
atividade aos participantes (com linguagem assertiva), participou com entusiasmo e
motivacao (evitou celular e conversas paralelas), demonstrou zelo (limpeza e
organizacao) do espaco (incluindo descarte correto de EPI), fez as anotacdes
necessarias na ficha de exames.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Dados quantitativos do total de escolares beneficiados com pelo menos uma das
seguintes acdes foram tabulados em Relatorio especifico entregue a escola:

- exames bucais, instrugcéao de higiene oral com distribuicdo universal* de escovas
dentais e protetores de cerdas, acdes coletivas educativas e preventivas de escovacao
supervisionada com creme dental fluoretado, aplicacdo topica de flior gel ou verniz,
fluorterapia para remineralizacdo de manchas brancas de cérie.

- EMEIEF Francisco Mauricio de Mattos Dourado - 16 turmas, Ensino Fundamental:
368 escolares.

- EMEIF José Carlos de Pinho - 6 turmas, Ensino Fundamental: 140 escolares.

- Escola de Aplicacéo Yolanda Queiroz - 14 turmas, Ensino Infantil e Fundamental: 264
escolares.

*Escovas dentais doadas pela Unifor foram entregues a todos os escolares e pré-
escolares das turmas envolvidas com a agédo de extensdo. Em caso de falta, as
escovas foram deixadas com as professoras para entrega posterior.

Total de beneficiarios = 772

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA
A(;AO 2023.1 2023.2 2024.1
Beneficiarios 759 1538 279
alcancados
Alunos envolvidos
. 51 69
(com aprovacgao)
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ELABORADOR(ES)

Profa. Dulce Maria de Lucena Aguiar e Profa. Maria Elisa Machado Ferreira Marcelo

GALERIA DE IMAGENS

EMEIEF Francisco Mauricio de Mattos Dourado

EMEIF José Carlos de Pinho
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Escola de Aplicagédo Yolanda Queiroz
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO
Prestacao de servigos de acgdes coletivas em saude bucal no territorio

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E O kR

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Odontologia
Cddigo Nome
S857 Saude Bucal Coletiva Il
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1
N° de 1 tedrica (6 praticas) 2 tedricas (12 praticas)
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horéria
Acao/ Atividades de 74
extensao
Outras atividades 34
Total 108

LINHAS DE EXTENSAO

Saulde e bem-estar

978



MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico voltado a acbes de promocao de saude e prevencdo de doencas
em diferentes espacos sociais e com diferentes ciclos de vida.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

AssociagOes, criangas e adolescentes, comunidades locais, estudantes, familia, idosos,
liderancas comunitarias, mulheres e organizagcées/movimentos.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atencéo a saude voltada para os diferentes ciclos de vida, desenvolvendo, a
partir da identificacédo do perfil de necessidades locais, agdes de prevencdo e promocao
da satde, em Unidades de Saude, no territério adstrito e domicilios.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Desenvolvimento de a¢bes coletivas, com énfase na educacdo popular em saude, no
ambito dos espacos sociais existentes na comunidade, e agdes individuais de visita
domiciliar voltadas para pacientes acamados, domiciliadas ou condicdo de
vulnerabilidade social.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacdo da aprendizagem da atuacao do estudante junto & comunidade com o uso da
ferramenta de avaliacdo da disciplina. Em todos os momentos avaliativos, havera
feedback ao aluno a fim de desenvolver a capacidade de monitoramento de sua
aprendizagem, identificar suas tomadas de decisbes, partiiha de conhecimentos e
capacidade de comunicacao efetiva.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Registro da participacdo dos usudrios contemplados.

Feedback dos usuarios sobre a atuacao dos estudantes para a esclarecimento/melhoria
do problema abordado.

Avaliacéo do profissional do servico sobre a eficiéncia das acdes realizadas.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO 2023.1 2023.2 2024.1
Beneficiarios alcancados 704 1.419
Alunos e~nvoIV|dos (com 58 109
aprovacao)

ELABORADOR(ES)

Adriano de Aguiar Filgueira
Carolina Ferreira Martins

Davi Oliveira Bezerril

Lucianna Leite Pequeno

Maria Elisa Machado F. Marcelo

Paulo Leonardo Ponte Marques
Sandra Helena de Carvalho Albuquerque
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GALERIA DE IMAGENS

Imagem 1: Atividades em sala de espera

Imagem 2: Atividades de visita domiciliares
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Imagem 3: Atividades em creches
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Imagem 4: Atividades escolas de ensino fundamental | e Il (1° ao 9° ano)
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Imagem 5: Atividades de puericultura
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Imagem 6: Atividades em grupos de adolescentes
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Imagem 7: Atividades em grupos de idosos
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Imagem 8: Atividades em um convento
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacdo de Servicos Odontoldgicos na Clinica de Odontologia

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO
3 LELM T

/o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

H O EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Odontologia
Cadigo Nome
S858 Clinica Odontoldgica llI

Semestre 2021.1 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1

N° de 6
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acao/ Atividades de 51
extensao
Outras atividades 21
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

Salde e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, idosos, mulheres e comunidade académica.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento odontoldgico de pacientes com perfil clinico de pacientes com
periodontite (PSR 3 e 4), pigmentacdo melanica e/ou hiperplasia gengival, a serem
triados para atendimento no Curso de Odontologia da Unifor.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos da disciplina realizaram prevencao, diagndstico e tratamento de pacientes com
doenca periodontal de média e alta complexidade, na clinica odontolégica da UNIFOR,
com a utilizacdo dos principios éticos, no relacionamento com 0s pares e com 0S
pacientes, de biosseguranca e de ergonomia.

METODOLOGIA DE AV:ALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A nota do aluno foi dada a partir de 4 atividades, sendo realizada uma mesa
demonstrativa sobre a utilizacdo dos ultrassons odontologicos (10%), uma atividade
pratica de preenchimento de prontuério eletrdnico (10%), uma oficina de elaboracdo de
plano de tratamento dos pacientes (10%), bem como avaliacdo diaria de atendimento
onde foram observados requisitos como biossegurancga, inter-relacéo aluno e paciente,
conhecimento técnico-tedrico, planejamento dos tratamentos e execucdo dos
procedimentos (70%).

Foi utilizada avaliacdo diaria durante o atendimento clinico odontolégico do paciente,
utilizando instrumento desenvolvido pela disciplina. Na avaliacdo processual e nos
demais momentos avaliativos praticos, através dos feedbacks constantes, o aluno foi
capaz de monitorar sua aprendizagem, identificar suas tomadas de decisfes, partilha de
conhecimentos e capacidade de comunicagéao efetiva.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

A partir do prontuério eletrénico, identificar a quantidade de procedimentos realizados e
de pacientes atendidos com finalizacdo completa do plano de tratamento durante o
semestre.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO
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RESU;TQAA%OS PA 120211 | 2021.2 [2022.1 | 2022.2 |2023.1 |2023.2 | 2024.1

Beneficiarios alcangcados 145 257

Alunos envolvidos
45 90

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Danilo Lopes Ferreira Lima
Lia Vila Real Lima

Marcelo Victor Sidou Lemos
Marlio Ximenes Carlos
Talita Arrais Daniel Mendes
Roberta Dalcico

GALERIA DE IMAGENS

Legenda: Dupla de alunas em atendimento ao paciente.
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Legenda: Alunos realizando procedimentos cirurgicos com auxilio dos alunos de
monitoria.
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Legenda: Dupla de alunas em atendimento ao paciente.
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Legenda: Professor orientando procedimento periodontal.
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Legenda: Clinica em funcionamento com diversos consultérios em atendimento.
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacdo de Servicos Odontoldgicos na Clinica de Odontologia

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E O ke

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Odontologia
Caddigo Nome
S859 Clinica odontologica IV

Semestre 2021.1 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1

N° de 6
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extensao 72
Outras atividades 36
Total 108

LINHAS DE EXTENSAO

Salde e bem-estar
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, Comunidade académica (funcionarios, professores e alunos da
UNIFOR)

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar diagnéstico, planejamento e tratamento odontolégico de pacientes com perfil
de baixa e média complexidade em dentistica a serem triados pelo Setor de Triagem do
curso de Odontologia da Unifor.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos da disciplina irdo realizar diagndéstico, planejamento e tratamento de pacientes,
na clinica odontologica da UNIFOR, com necessidade de tratamento odontolégico em
dentistica, com a utilizac&o dos principios éticos, no relacionamento com o0s pares e com
0s pacientes, de biosseguranca e de ergonomia. A disciplina funciona suas atividades
praticas com a carga-horéaria de 4hs semanais.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacdo diaria durante o atendimento clinico odontolégico do paciente, utilizando
instrumento desenvolvido pela disciplina. Na avaliacdo processual e nos demais
momentos avaliativos praticos, através dos feedbacks constantes, o aluno sera capaz de
monitorar sua aprendizagem, identificar suas tomadas de decisdes, partiiha de
conhecimentos e capacidade de comunicacdo efetiva. As atividades préticas clinicas
representam 50% da nota total do aluno.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

clinica durante o semestre.

A partir do prontuario eletrénico identificar a quantidade de procedimentos realizados na

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

(com aprovacao)

RESU';E\%OS PA 120211 | 2021.2 [2022.1 | 2022.2 |2023.1 |2023.2 |2024.1
Beneficiarios 157 291
alcancados
Alunos envolvidos

45 92

ELABORADOR(ES)

André Mattos Brito de Souza.
Sandra Regia Albuquerque Ximenes

Talita Arrais Daniel Mendes

GALERIA DE IMAGENS

Legenda: Dupla de alunas em atendimento ao paciente.
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Legenda: Professor orientando o atendimento clinico.
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Legenda: professor explicando a importancia da organizacdo da bancada para
eficiéncia do atendimento clinico.
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacdo de Servicos Odontoldgicos na Clinica de Odontologia

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E O ke

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Odontologia
Cadigo Nome
S868 Clinica Odontolégica V

Semestre 2021.1 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1

N° de
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horéria
Acao/ Atividades de 46
extensao
Outras atividades 26
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

Salde e bem-estar
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Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, Comunidade académica (funcionarios, professores e alunos da
UNIFOR)

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento odontolégico de pacientes adolescentes, adultos e idosos com
alterac6es bucais de baixa e média complexidade a serem triados para atendimento no
curso de Odontologia da Unifor.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos da disciplina irdo realizar exames clinicos com registro das informacgdes
sistémicas e bucais para elaboracédo de um diagndstico pautado na formacéo de um
vinculo terapéutico e com respeito aos principios de biosseguranca, ergonomia e ética.

Realizardo também cirurgias odontologicas (exodontias), bem como faréo o controle
pos operatério dos pacientes.

Os alunos da disciplina também irdo construir prontuario odontol6gico reconhecendo seu
valor na historia terapéutica do paciente.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacao diaria durante o atendimento clinico odontolégico do paciente, utilizando
instrumento desenvolvido pela disciplina; Team Based Learning (TBL) e avaliacao
cognitiva. Na avaliacao processual e nos demais momentos avaliativos praticos, atraves
dos feedbacks constantes, o aluno sera capaz de monitorar sua aprendizagem,
identificar suas tomadas de decisdes, partilha de conhecimentos e capacidade de
comunicacao efetiva.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

A partir do prontuario eletrénico identificar a quantidade de procedimentos
realizados na clinica durante o semestre.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA

ACAO 2021.1

2021.2

2022.1

2022.2

2023.1

2023.2

2024.1

Beneficiarios alcangcados

222

Alunos envolvidos

(com aprovacdao)

56

ELABORADOR(ES)

Bruno Frota Amora Silva, Francisco Wagner Vasconcelos Freire Filho, José Rémulo de
Medeiros e Jodo Paulo Viana Braga.

GALERIA DE IMAGENS

Alunos em atendimento a pacientes
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Prestacdo de Servicos Odontoldgicos na Clinica de Odontologia

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E O EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Odontologia
Cadigo Nome
S870 Clinica Odontolégica VI

Semestre 2021.1 2021.2 2022.1 2022.2 2023.1 2023.2 2024.1

N° de
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria

Acdo/ Atividades de extensdo (46

Outras atividades 26
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

Salde e bem-estar
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Prestacéo de servico

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, Comunidade académica (funcionarios, professores e alunos da
UNIFOR)

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar atendimento odontol6gico de pacientes adolescentes, adultos e idosos com
alteracdes bucais de baixa e média complexidade a serem triados para atendimento no
curso de Odontologia da Unifor.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Os alunos da disciplina iréo realizar exames clinicos com registro das informacdes
sistémicas e bucais para elaboracédo de um diagndstico pautado na formacédo de um
vinculo terapéutico e com respeito aos principios de biosseguranga, ergonomia e ética.

Os alunos da disciplina também irdo construir prontuario odontoldgico reconhecendo seu
valor na historia terapéutica do paciente.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliacdo diaria durante o atendimento clinico odontolégico do paciente, utilizando
instrumento desenvolvido pela disciplina; OSCE de ma noticia; ficha especifica sobre
circuito de documentos e semindrios. Na avaliagdo processual e nos demais momentos
avaliativos praticos, através dos feedbacks constantes, o aluno sera capaz de monitorar
sua aprendizagem, identificar suas tomadas de decisoes, partilha de conhecimentos e
capacidade de comunicacao efetiva.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

clinica durante o semestre.

A partir do prontuério eletroénico identificar a quantidade de procedimentos realizados na

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA

ACAO 2021.1

2021.2

2022.1

2022.2

2023.1

2023.2

2024.1

Beneficiarios alcancados

147

Alunos envolvidos

(com aprovacdao)

50

ELABORADOR(ES)

Profa. Nadine Luisa Guimaraes Albuquerque
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GALERIA DE IMAGENS

Alunos em atendimento a pacientes com auxilio da monitora.
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Alunos sob a supervisao do professor.
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4

Alunos sob a supervisdo do professor.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Cartilha Ciéncia e Profissao

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 5 EE

COGNIGAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Psicologia
Cadigo Nome
B249 Psicologia Ciéncia e Profisséo
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
Ne de 04 02 04 - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisé@o da carga horéria Carga Horaria
Acéao/ Atividades de extenséao 12
Outras atividades 60
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

| Promocéo a satde, educacéo e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

| Evento
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PUBLICO-ALVO DA ACAO

| Comunidades locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Planejar e realizar uma MOSTRA com a finalidade de disseminar na sociedade a
Psicologia como ciéncia e profisséo.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Etapa 1 - Visita aos locais de exposi¢cdo da MOSTRA (conhecimento da realidade) e
levantamento de problemas.

Etapa 2 - Analise dos dados levantados e dos problemas detectados.

Etapa 3 - Planejamento e organizacao de estratégias para realizacdo da MOSTRA.
Etapa 4 - Montagem da MOSTRA.

Etapa 5 - Realizacdo da MOSTRA.

Etapa 6 - Desmontagem da MOSTRA.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Desenvolvimento de rodas de conversa para apresentacao do processo de
planejamento, organizacdo, montagem e execuc¢ao (montagem e desmontagem) da
mostra.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Colher relatos do publico-alvo da MOSTRA, com a finalidade de verificar a
disseminacgéo do conhecimento acerca da psicologia como ciéncia e profissao.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcangados 111 368 160 - - -
Alunos envolvidos

(com aprovacao) 200 120 96 ) i i
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ENCONTRODE
CURCULARZAGHD
st o @ @ LGS
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ELABORADOR(ES)

JANARA PINHEIRO, MARCIA ALVES, MONIQUE ANDRADE E JOAO ARISTIDES

GALERIA DE IMAGENS

Legenda: Capa da cartilha divulgada via QR-Code e pdf online.
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ENCONTRODE
CURRICULABIZAGAO

DAXIENSH) @ @ @ [:[:S
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Pergumas  Respostas . Configuragdes

S (8356
L 419%

AL 19 n 24 prin » 1 4 28 Stoncs 6D anos 04

POR ONDE VOCE RECEBEU ESSA CARTILHA? D Copine

80 respostas

@ VI O ORCODE EM UM CARTAZ
© FRECER VIAWMATSAFF

® VI KD NSTAGRAM

® Poruma smua

Legenda: Primeira estimativa de publico alcangado com a cartilha, turma B249-53.

https://heyzine.com/flip-book/dcOc6f847c.html#page/1

Legenda:link da cartilha
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NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO
MOSTRA DIVERSIDADE HUMANA NA PSICOLOGIA, CULTURA E ARTE

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso PSICOLOGIA
Caddigo Nome
B251 PSICOLOGIA, CULTURA, ARTE E DIVERSIDADE
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 5 4 5
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horéria
Acéao/ Atividades de 12h
extensao
Outras atividades 60h
Total 72h
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacao e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento acdo previamente planejada, organizada e coordenada como acontecimento
direcionado a reunir publico geral ou especifico, num Unico espaco de tempo, de modo
fisico ou com auxilio de tecnologia, para abordagem sobre uma ideia, tematica,
pessoa, grupo ou produto educacional, artistico, cultural, cientifico, esportivo,
corporativo, social ou tecnolégico.

MOSTRA DIVERSIDADE HUMANA NA PSICOLOGIA, CULTURA E ARTE (parte
integrante do evento INOVA S)

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Publico (participantes e espectadores) do evento INOVA S.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Apresentar produtos (video ou podcast ou seminario) que possuam a finalidade de
provocar reflexbes e debates sobre diversos modos de subjetividade na

contemporaneidade, a partir da transdisciplinaridade Psicologia, cultura e arte.

Planejar e realizar uma MOSTRA com produtos (video ou podcast ou seminario ou
texto escrito) para promover uma sensibilizacdo quanto ao tema DIVERSIDADE
HUMANA (mulher, maternidade, familia, movimento LGBTQIA+, neurodiversidade,
diversidade corporal, pessoa com deficiéncia fisica, migrante, sujeitos de diversas
classes econdmicas, culturas consideradas marginais, culturas afro-brasileiras e

culturas indigenas).

Promover a formacao de psicélogos comprometidos em denunciar e criticar as multiplas
facetas de discriminacdo social e de violéncia com a existéncia do Outro e, além disso,

garantir a visibilidade e o lugar de fala de diversos modos de subjetividade .

Mediar conversas com os espectadores da MOSTRA para expandir seu pensamento
quanto ao tema DIVERSIDADE HUMANA .

Promover saude mental, educacéo, bem-estar social e qualidade de vida.
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DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

A MOSTRA DIVERSIDADE HUMANA NA PSICOLOGIA, CULTURA E
ARTE aconteceu dentro do evento INOVA S.

Dia: 29 de maio, quarta-feira.

Horéario: manha, das 8h as 13h.

Local: VIDEOTECA, salas A, B e C.

A MOSTRA DIVERSIDADE HUMANA NA PSICOLOGIA, CULTURA E ARTE consistiu
na exibicdo de produtos (video ou podcast ou seminario) realizados pelos estudantes da
disciplina.

Cada produto exibido nessa MOSTRA teve a duracdo entre 10 a 15 minutos para
garantir a dinamicidade do evento.

Quanto a dinamica dessa MOSTRA, antes da exibicdo de cada produto (video ou
podcast ou seminario), a equipe realizadora ia pra frente da plateia comunicar o formato
do produto, a nomeacéo da obra, os nomes dos realizadores, o tema do conteudo e
alguns aspectos do processo de realizacao do produto (video ou podcast ou seminario).
Apbs a exibicdo de cada produto, a equipe realizadora ia novamente para frente com o
objetivo de debater com o publico a respeito do contetido apresentado pelo produto.

LINKS de acesso aos produtos orientados pela Profa. Eliane Didgenes:
https://www.youtube.com/watch?v=NWZ1dMIZvk4
https://drive.google.com/file/d/1Y79wgcGcnMdU1BenQE-YhVZtSyXIBxOx/view

https://drive.google.com/file/d/1gKDtdJgxpt86HNS9G96ztesF2gt3gq9no/view ?ts=6
657286b

https://lwww.youtube.com/watch?v=TCManpOSNL(g
https://[photos.google.com/share/AF1QipMFa34fzkL KxzUQ-3122u59ddDYLrswnH-
Z G4ePAmpNIrZXvZriS7TXZAfFUmKGhg?pli=1&key=cDRkU[VoTW1rbkdrSnBPUF9
UaWRudWNPcOlgMHRR

https://www.youtube.com/watch?v=66Sqge0l1YGo
https://drive.google.com/drive/folders/1029325VsU5cKzb6UBabdJLp6xpJtL5v9
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https://www.youtube.com/watch?v=NWZ1dMIZvk4
https://drive.google.com/file/d/1Y79wgcGcnMdU1BenQE-YhVZtSyXlBxOx/view
https://drive.google.com/file/d/1gKDtdJgxpt86HnS9G96ztesF2gt3q9no/view?ts=6657286b
https://drive.google.com/file/d/1gKDtdJgxpt86HnS9G96ztesF2gt3q9no/view?ts=6657286b
https://www.youtube.com/watch?v=TCManp0SNLg
https://photos.google.com/share/AF1QipMFa34fzkLKxzUQ-3I22u59ddDYLrswnH-Z_G4eP4mpNlrZXvZrjS7XZAfFUmKGhg?pli=1&key=cDRkUjVoTW1rbkdrSnBPUF9UaWRudWNPc0lqMHRR
https://photos.google.com/share/AF1QipMFa34fzkLKxzUQ-3I22u59ddDYLrswnH-Z_G4eP4mpNlrZXvZrjS7XZAfFUmKGhg?pli=1&key=cDRkUjVoTW1rbkdrSnBPUF9UaWRudWNPc0lqMHRR
https://photos.google.com/share/AF1QipMFa34fzkLKxzUQ-3I22u59ddDYLrswnH-Z_G4eP4mpNlrZXvZrjS7XZAfFUmKGhg?pli=1&key=cDRkUjVoTW1rbkdrSnBPUF9UaWRudWNPc0lqMHRR
https://www.youtube.com/watch?v=66Sqe0l1YGo
https://drive.google.com/drive/folders/1O2g3Z5VsU5cKzb6UBabdJLp6xpJtL5v9

https://www.youtube.com/watch?v= GZ5wcTo7BI
https://wetransfer.com/downloads/ba8d47d9320bd71fdde79c07cad4alece2024052

8004423/al5b47

LINKS de acesso aos produtos orientados pela Profa. Jugcara Mapurunga:
https://drive.google.com/drive/u/l/folders/16046USP9C6NN9Ix8tiYISm1F2X04N8D

Rm

Compilagéo:
https://drive.google.com/drive/u/O/folders/1FE120-
QiFQWNIR6RVEPTJTxaEG jPmSL

LINKS de acesso aos produtos orientados pelo Prof. Alvaro Reboucas:
https://drive.google.com/file/d/1IEM|f8tgOnr92zoZoK hhihPk4VUS|VeG/view?usp
=drivesdk

https://drive.google.com/file/d/1JKb48 ZOyL 1Fq4YOT|Sifmmg3HIEPsz/view?us
p=drive link

https://drive.google.com/file/d/19g5W4Z9BgVikicxtBNONh7pz-
1540u5IK/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1n1mp9EKkk|xtp2qrKitK2NrJgQ0OVcnLg/view?2usp

=drive link
https://drive.google.com/file/d/1g5W4Z9BgVikicxtBNONh7pz-
1540ubIK/view?usp=drivesdk

LINKS de acesso aos produtos orientados pelo Prof. Rafael Ayres de Queiroz:
https://drive.google.com/file/d/IBOQAWpPVNdsxUpr _em7IzsRAIPTMITJeLH/view?u

sp=drivesdk

https://drive.google.com/file/d/1Lf7OXgJKry7kZag0Y6iJO-
E5vfbcXT4D/view?usp=drivesdk
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https://www.youtube.com/watch?v=_GZ5wcTo7BI
https://wetransfer.com/downloads/ba8d47d9320bd71fdde79c07ca4a0ece20240528004423/a15b47
https://wetransfer.com/downloads/ba8d47d9320bd71fdde79c07ca4a0ece20240528004423/a15b47
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/16046USP9C6nN9x8tiYl3m1F2Xo4N8DRm
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/16046USP9C6nN9x8tiYl3m1F2Xo4N8DRm
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1FE12o-QiFqWNiR6RvEPTJTxaEG_jPmSL
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1FE12o-QiFqWNiR6RvEPTJTxaEG_jPmSL
https://drive.google.com/file/d/1EMjf8tgOnr92zoZoK_hhihPk4VUSjVeG/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1EMjf8tgOnr92zoZoK_hhihPk4VUSjVeG/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1JKb48_ZOyL_1Fq4YOTjSifmmg3HiEPsz/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1JKb48_ZOyL_1Fq4YOTjSifmmg3HiEPsz/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1g5W4Z9BgVfkicxtBNONh7pz-154ou5IK/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1g5W4Z9BgVfkicxtBNONh7pz-154ou5IK/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1n1mp9EKkkjxtp2qrKitK2NrJgQ0VcnLg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1n1mp9EKkkjxtp2qrKitK2NrJgQ0VcnLg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1g5W4Z9BgVfkicxtBNONh7pz-154ou5IK/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1g5W4Z9BgVfkicxtBNONh7pz-154ou5IK/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1BQAWpVNdsxUpr_em7IzsRAiPTMITJeLH/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1BQAWpVNdsxUpr_em7IzsRAiPTMITJeLH/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Lf7OXgJKry7kZaq0Y6iJO-E5vfbcXT4D/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Lf7OXgJKry7kZaq0Y6iJO-E5vfbcXT4D/view?usp=drivesdk
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Critérios de avaliacao:

1. Articulacdo da fundamentacéo tedrica com producdes culturais (videos em
geral [palestra, entrevista] e podcast) e criagdes artisticas (cinema, série, literatura
[romance, conto, crdnica, poesia], musica, teatro, performance, artes visuais
[pintura, escultura, fotografia, grafite, pichacao], moda, danca). (4,0 pontos)

2. Criatividade. (3,0 pontos)

3. Insercéo de observagdes, impressdes e/ou vivéncias dos estudantes no produto
da MOSTRA. (2,0 pontos)

4, Obediéncia ao tempo estabelecido (10 a 15 minutos) para o produto. (1,0 ponto)

Avaliacéo:

Os produtos exibidos ((video ou podcast ou seminario ou leitura de um texto escrito)
atingiram a qualidade almejada pelos professores. Esses produtos apresentaram
conexdes entre fundamentacao teorica, producdes culturais e criacbes artisticas,
criatividade na forma de abordar o tema proposto, insercao de observacoes,
impressdes e/ou vivéncias dos estudantes no produto, e obedeceram ao tempo
estabelecido (10 a 15 minutos) para o produto. Todos os produtos atingiram a nota

maxima.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

No debate estabelecido ap6s a exibicdo dos produtos (video ou podcast ou seminario
ou leitura de um texto escrito), o publico destacou a riqueza de imagens e de ideias
guanto ao tema DIVERSIDADE HUMANA. De uma maneira geral, as pessoas da plateia
ressaltaram o quanto os produtos exibidos as sensibilizaram para os desafios
enfrentados por muitas existéncias humanas marcadas pelas diferencas (mulher,
maternidade, familia, movimento GLBTQIA+, neurodiversidade, diversidade corporal,
pessoa com deficiéncia fisica, migrante, sujeitos de diversas classes econbémicas,

culturas consideradas marginais, culturas afro-brasileiras e culturas indigenas). Algumas
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pessoas da plateia sugeriram colocar os produtos exibidos nessa MOSTRA nas redes

sociais (Instagran, YouTube) como forma de expandir 0 acesso ao material.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO
RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 | 2023.2 |2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios 90 90 120
alcancados
Alunos envolvidos

116

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)
Profa. Dra. Eliane Vasconcelos Didgenes

Profa. Dra. Jucara Rocha Soares Mapurunga
Prof. Dr. Alvaro Reboucas Fernandes

Prof. Me. Rafael Ayres de Queiroz
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GALERIA DE IMAGENS

Estudantes realizadoras falando sobre o tema e 0 processo de realizacéo do video antes de ser exibido natela
da sala C da Videoteca. Mediag&o da Profa. Eliane Didgenes.
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Estudantes realizadores debatendo com o publico apos seu video ser exibido natelada sala C da
Videoteca. Mediagéo da Profa. Eliane Didgenes.

NORDESTE
MOSTHE suAS canas
<

N ey
oo p

Estudantes realizadores debatendo com o publico ap6s seu video: Nordeste, mostre suas caras. Com exibigdo
natelada sala C da Videoteca. Mediag&o do Prof. Rafael Ayres
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Equipe de estudantes exibindo ao publico convidado video intitulado “Vicio em telas e em substéancias ilicitas”

com uma pequena apresentacéo e debate sobre o tema apds a exibicdo na sala B, da Videoteca, UNIFOR.
Mediacdo prof. Alvaro Rebougas
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Equipe de estudantes exibindo ao publico convidado video intitulado “Reabilitacdo de presidiarios” com uma
pequena apresentacéo e debate sobre o tema apds a exibicdo nasala B, da Videoteca, UNIFOR. Mediagdo
prof. Alvaro Rebougas
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Estudantes que apresentaram videos na Mostra Diversidade na Psicologia, cultura, arte e diversidade, com o
cartaz ao fundo. Turma da profa. Jugara Mapurunga.

INOVA-S

l UNIVERSIDADE DE FORTALEZA
20241

MOSTRA
DIVERSIDADE
HUMANA NA
PSICOLOGIA,

CULTURA E
ARTE

Profa. Jugara Mapgurunga

Data: 29/08/2024
Local: Videateoca Sala A

/
Hordrio. MAR c
P

Arts do sluna de Pricolega Yars Games

Cartaz da Mostra Diversidade Humana na Psicol ogia, cultura e arte daturma da profa. Jucara Mapurunga. A
arte foi criada pelaaluna Y ara Gomes, monitora da disciplina
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Exibicdo de video daturma da profa. Jugara Mapurunga., entrevista do professor de masica Gabriel
Camargo. Ver trabalho completo no link:
https://drive.google.com/drive/u/l/folders/16046USP9C6NnN9x8tiYISm1F2X04N8DRm
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Monitores do curso de Psicologiano INOV A-S, com a profa. Jugara Mapurunga
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

CONVERSANDO SOBRE POLITICAS PUBLICAS E DIREITOS HUMANOS

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

SAUDE E ERRADICACAO
BEM-ESTAR DA POBREZA

—m\/\ v Tl

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 0 EE

COGNICAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso PSICOLOGIA
Caodigo Nome
B254 PSICOLOGIA, POLITICAS PUBLICAS E DIREITOS HUMANOS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 10 10 10 10
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acéo/ Atividades de 12
extensao
Outras atividades 60
Total 72
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criancas, Adolescentes e Comunidades Locais

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Sensibilizar o publico-alvo sobre as questdes sociais emergentes, por meio de rodas
de conversa que visam a prevencao e garantia de direitos.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Realizacdo rodas de conversa sobre teméticas emergentes inerentes a segmentos
sociais vulneraveis, utilizando recursos diversos como producao de cartazes, folders,
videos, podcasts, realizacdo de gincanas e eventos assemelhados.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Relato de experiéncia vivenciada a partir de critérios de avaliacao (Criatividade,
coeréncia, linguagem, etc.) previamente estabelecidos pela disciplina, considerando o
desenvolvimento pessoal (auto avaliacdo) assim como as etapas de pesquisa,
planejamento e a efetividade das acdes realizadas.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Utilizar instrumentos de avaliagéo, tais como questionario autoaplicavel, junto ao
publico diretamente
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intervencao realizada.

abrangido, estabelecidos no planejamento de cada agdo em conformidade com a

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados 270 160 245
Alunos envolvidos
247 590 321
(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

Marilia Barreira, Darli Baido, Jodo Aristides, Fernanda Lopes, Fernanda Azevedo,
Magno Teofilo, Samia Carilis

GALERIA DE IMAGENS

Foto 1. Partilha com alunos/docentes de outr os cur sos da atividade de extensdo sobre
tematicas emergentes inerentes a segmentos sociais vulneraveis
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Foto 2. Roda de conver sa na Casa de Irm&os com criancgas e adolescentes
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Foto 4. Criancas assistindo ao video “lan, uma histéria comovente” (2018) que antecedeu a roda de
conver sa facilitada pela turma de extensao

Foto 5. Atividade Psicoeducativa acerca da “Acessibilidade aos servicos de satide mental para
familiares e pessoas em Situacio de Conflito com a Lei”, na Escolinha Fundag¢ao Franklin Roosevelt,
no Bairro Serrinha-Fortaleza-Ce.
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Foto 6. Atividade de divulgacao da cartilha sobre ‘‘assédio moral no trabalho’’ com alguns
funcionérios do Sindicato dos Empregados em Empresas de Asseio e Conservacao, L ocagao e
Administragdo de Imoveis Comer ciais, Condominios e Limpeza Publica do Estado do Ceara
(SEEACONCE). No Bairro Centro - Fortaleza - CE.
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

Desenvolvimento de atividades de psicoeducacéo que favoregcam processos de incluséao
em contextos educacionais formais e/ou nao formais

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

eapen FEALAI0AS
ALt 1 (AL ADES

L

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

COGNICAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Psicologia
Cddigo Nome
B255 PSICOLOGIA E PROCESSOS EDUCACIONAIS |
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de
10 10
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéaria
Acéo/ At|V|d§des de 12h
extensdo
Outras atividades 60h
Total 72h
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocao a saude, educacéo e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENCAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Estudantes e Educadores de espacos formais e/ou néo formais de educacéo

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Promover, em espacos educacionais (formais e/ou ndo formais), reflexdes sobre
questdes relacionadas as préticas inclusivas com estudantes e educadoras(es).

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Planejamento, organizacao e conducéo de atividades, fundamentadas em saberes e
praticas da Psicologia, em diferentes espacos formais e ndo formais de educacao, que
envolveram estudantes e educadoras(es), acerca da problematica da exclusdo e da
necessidade de implementarmos praticas cotidianas mais inclusivas. Seguem alguns
exemplos:

1) Atividades de psicoeducacéo, realizadas ao longo dos meses de maio e junho de
2024, em uma associacao que presta servicos e assisténcia social para familias em
condi¢Bes de vulnerabilidade social. Os debates foram estruturados com atividades
como jogos da memdria, desenho, constru¢do/contacdo de histérias, apresentacao de
conteudo relevante, dindmicas grupais e exibicdo de filmes. A proposta foi,
inicialmente, instigar o compartilhamento do conhecimento prévio das criancas e
jovens participantes acerca das diversas situagdes de exclusdo; oferecer espagos de
escuta; e proporcionar a visibilizacdo de estratégias (individuais e coletivas) de
enfrentamento. Essas atividades foram orientadas pela Profa. Marcia Frezza.

2) Atividades de psicoeducacéo, realizadas em maio de 2024, em escolas publicas e
escolas particulares, para discussao do contexto de inclusdo. Essas atividades foram
orientadas pela Profa. Michelle Belchior.

3) Atividades de psicoeducacao, realizadas em maio de 2024, em uma escola publica
de Fortaleza, com o objetivo de abrir espacos de compartilhamento de experiéncias
entre os(as) estudantes. Foram desenvolvidas dinamicas grupais como a roda de
conversa e diferentes atividades ludicas, utilizando algumas expressdes de arte que
pudessem incentivar a reflexdo dos jovens e uma maior compreensao de suas
demandas acerca da tematica foco. Buscou-se, também, desenvolver habilidades
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sociais dos estudantes em suas relagdes interpessoais. Essas atividades foram
orientadas pelo prof. Alvaro Reboucas.

4) Atividades de psicoeducacdo em IES privada, realizadas em junho de 2024,
envolvendo disseminacéo de informacéo, reflexdo tematica e distribuicdo de folders
digitais e fisicos acerca dos seguintes temas: inclusédo socioeducativa de criancas com
transtornos do neurodesenvolvimento; inclusdo socioeducativa de jovens no Ensino
Superior e Qualidade de vida no Ensino Superior, sob a orientagéo da professora
Samia de Carliris.

METODOLOGIA DE AVALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DAS(OS) ALUNAS(OS)
ENVOLVIDAS(OS) NA ACAO DE EXTENSAO

Roda de conversa com troca de percepcdes e avaliacdo da experiéncia.
Autoavaliacao (por meio de instrumento elaborado pela/o professor/a) do que as/os
estudantes aprenderam com a experiéncia.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Elaboracéo e envio de questionario para as/os educadoras/es e estudantes com
guestdes que avaliem o impacto a curto e/ou médio prazo da acdo desenvolvida.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 | 2023.2 |2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios

600 698
alcancados

Estudantes
envolvidas/os (com 166 269
aprovacao)

ELABORADORAS(ES)

Fernanda Gomes, Terezinha Joca, Marcio Acselrad

Marcia Frezza, Michelle Belchior, Alvaro Reboucas, Samia de Carliris, Marilia Barreira,
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GALERIA DE IMAGENS

Foto 1: Estudantes do curso de Psicologia (turma B255-2) com criancas e jovens beneficiarios em uma
associacado que presta servigos e assisténcia social para familias em condi¢des de vulnerabilidade
social. Evento realizado em 15/05/2024, no turno da manha. Orientacéo e supervisdo da Profa. Marcia
Frezza.

Foto 2: Estudantes do curso de Psicologia (turma B255-2) com criancas e jovens beneficiarios em uma
associacdo que presta servicos e assisténcia social para familias em condi¢8es de vulnerabilidade
social. Evento realizado em 15/05/2024, no turno da tarde. Orienta¢é@o e supervisdo da Profa. Marcia
Frezza.
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Foto 3: Atividade realizada em 21/05/2024, em escolas publicas e particulares, para
discussédo do contexto de inclusé@o, com orientacdo da Profa. Michelle Belchior.

Foto 4: Atividade realizada em 28/05/2024, em escolas publicas e particulares, para
discusséao do contexto de inclusdo, com orientacdo da Profa. Michelle Belchior.
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Foto 5: Atividade realizada no dia 22/05/2024 em escola particular de Fortaleza com o objetivo
de desenvolver habilidades sociais dos estudantes em suas relagdes interpessoais com
a orientagao do prof. Alvaro Reboucgas.

Foto 6: Atividade realizada no dia 29/05/2024 em escola publica de Fortaleza com o objetivo
de abrir espaco de compartilhamento de experiéncias entre os alunos, por meio de
dindmicas grupais como a roda de conversa, atividades ludicas e a psicoeducacéo,
utilizando algumas expressdes de arte que possam incentivar areflexdo dos jovens e uma

maior compreensdo de suas demandas. Atividade realizada sob a orientacdo do prof.
Alvaro Reboucas.
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Foto 7: Atividades de psicoeducacdo em IES privada, realizadas em junho de 2024,
envolvendo disseminacdo de informacao, reflexdo tematica e distribuicdo de folders
digitais e fisicos acerca dos seguintes temas: inclusdo socioeducativa de criangcas com
transtornos do neurodesenvolvimento; inclusdo socioeducativa de jovens no Ensino

Superior e Qualidade de vida no Ensino Superior, sob a orientacdo da professora Samia
de Carliris.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS
NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Instagram sobre Infancia

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

e

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

==l

COGNIGAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Psicologia
Cadigo Nome
B257 Psicologia do Desenvolvimento 1
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 04 05 03 - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisédo da carga horaria Carga Horaria
12

Acdo/ Atividades de extenséo

Outras atividades 60

Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

\ Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

| Evento




PUBLICO-ALVO DA ACAO

| Criancas e adolescentes/ Familia

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Disseminar informacdes sobre a Psicologia do Desenvolvimento Infantil pela plataforma

Instagram.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Etapa 1 - Selecdo dos temas.

Etapa 2 — Elaboracdo das postagens
Etapa 3 — Validacdo das postagens com a turma.
Etapa 4 — Postagem e interacdo com seguidores.

METODOLOGIA DE AVALIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

O aluno sera avaliado de forma processual ao longo da produgédo do material, desde o

levantamento das tematicas, estudo, producéo e partilha do material, a partir das

dimensdes cognitivas, procedimentais e atitudinais.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

| Mensurar o nimero de interacées de seguidores com os estudantes moderadores.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA A(;AO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 1700 1792 900
Alunos envolvidos 200 300 81

(com aprovacdao)

ELABORADOR(ES)

Claudia Helena Santos Jardim / Sabrina Serra Matos
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wdipan u

Morlanear

SUJITAO DC UVRe

Legenda: conta instagram turma B257-02

484
Seguidores

Crescimento

* Seguidaras no gera

Legenda: conta instagram turma B257-02, nimero de seguidores.
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« Engajamento @

Personatzado 1° mal - 29 mai

156

LCOontas Com sngsamento

473% ’ 52.2%
-

Por tipo de conteddo

m Segerisies NI bepacores

Legenda: conta instagram turma B257-02,nimero de engajamento.

Wulagram ':

Legenda: conta instagram turma B257-03
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO
Producéao Literarias

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E 5 EE

COGNIGAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Psicologia
Cadigo Nome
B261 Psicologia do Desenvolvimento |l
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
Ne de 04 04 - - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acéo/ AN\tividades de 12
extensao
Outras atividades 60
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO
| Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
| Evento \

PUBLICO-ALVO DA ACAO
| Comunidades locais \

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

O produto elaborado pela disciplina foi diferentes producdes literarias, compiladas
em um livro, com o foco no processo do adolescer, disseminando informacdes
sobre a adolescéncia.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO
A ATIVIDADE ACONTECEU DA SEGUINTE FORMA:

Etapa 1 - Selecdo dos temas que envolvem a adolescéncia.

Etapa 2- Elaboragdo do instrumento de entrevista

Etapa 3- Entrevista com os adolescentes

Etapa 4-Analise dos dados levantados e repostas das possiveis questdes

Etapa 5- Producédo dos contos literarios pelos universitarios a partir das entrevistas

Etapa 6- Compartilhamento do livro de contos literarios em ONGS, escolas, centros
socioeducativos e instituicdes que trabalhem com o publico adolescente.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

O aluno foi avaliado de forma processual por meio de diversos instrumentos
avaliativos, ao longo da producéo do material, desde o levantamento das tematicas,
estudo, producéo e partilha do material, a partir das dimensdes cognitivas,
procedimentais e atitudinais.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

e Foi contabilizado o numero de exemplares do livro de contos literarios
entregues nas instituicdes que trabalhem com os adolescentes e aplicacéo de
guestionario de satisfacdo do usuario.
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO | 2023.1 | 2023.2 |2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcangados 190 - - -
Alunos envolvidos

204 - - -

(com aprovacéao)

ELABORADOR(ES)

| Marilia barreira, Darli Baido, Ana Claudia Brito, Susana Lins

GALERIA DE IMAGENS

LEGENDA: GRUPO DE JOVENS EM UMA ONG RECEBENDO OS CONTOS SOBRE ADOLESCENCIA E ANSIEDADE
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LEGENDA: AVALIAGAO SOBRE OS CONTOS RELACIONADOS A ADOLESCENCIA E ANSIEDADE
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LEGENDA: GRUPO DE JOVENS EM UMA ESéOLA RECEBENbO OS CONTOS SOBRE ADOLESCENCIA E
TRANSTORNOS ALIMENTARES

LEGENDA: GRUPO DE JOVENS EM UMA ESCOLA RECEBENDO OS CONTOS SOBRE ADOLESCENCIA E
GRAVIDEZ
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LEGENDA: GRUPO DE JOVENS NA UNIFOR PARTICIPANDO DA ENTREGA DOS CONTOS NO INOVA-S
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LEGENDA: UMA DAS TURMAS NO INOVA-S
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

escolas e no InovaS 2024.1

Entrevistas com psicélogos(as) escolares, producédo de material educativo e exposicdo em

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

16 :ll Jestiia

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

P =

=1 &

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Psicologia

Cddigo Nome

B-267 Psicologia e Processos Educacionais |l

Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 6
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
Acéao/ Atividades de 36h
extensao
Outras atividades 36h
Total 72h

LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida; Educacéo basica de qualidade e
inclusdo sociocultural; Saude e bem-estar.
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento - acdo previamente planejada, organizada e coordenada como acontecimento
direcionado a reunir publico geral ou especifico, num Unico espaco de tempo, de modo
fisico ou com auxilio de tecnologia, para abordagem sobre uma ideia, tematica,
pessoa, grupo ou produto educacional, artistico, cultural, cientifico, esportivo,
corporativo, social ou tecnolégico.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Criancas e Adolescentes; Estudantes; Outras ONGs.

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Sensibilizar o publico-alvo sobre a fungéo da psicéloga no contexto escolar/educacional;
Promover debate sobre a promoc¢ao da satde no campo escolar/educacional.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Realizou-se um conjunto de acdes educativas com a divulgacéo de cartilhas e folders
sobre psicologia escolar e educacional para estudantes do ensino fundamental, médio
(e.g., Escola de Aplicacao Yolanda Queiroz, Liceu do Ceard, Escola Vila Crianca, Escola
Matias Beck) e superior (Unifor). A atividade ocorreu em diferentes escolas e durante o
InovaS 2024.1, e envolveu uma série de atividades interativas.

Foram organizados jogos educativos que abordaram temas relacionados ao bem-estar
emocional, a resolucéo de conflitos, a cooperacéo e a importancia da Psicologia Escolar
e Educacional. Além disso, quizzes foram aplicados para testar o conhecimento dos
alunos sobre os temas e reforcar as informacdes transmitidas. Houve também bate-
papos interativos, nos quais 0s estudantes puderam expressar suas duvidas e
experiéncias, recebendo orientacdes dos graduandos em psicologia.

Os materiais informativos, tanto fisicos quanto digitais, foram amplamente distribuidos.
Cartilhas e folders contendo informagdes sobre a importancia da psicologia escolar
foram entregues aos alunos, e materiais digitais foram compartilhados via QR-codes,
permitindo um acesso rapido e pratico aos contetdos. Essa abordagem multimodal
facilitou a disseminacdo do conhecimento e engajou os alunos de maneira dinamica e
acessivel. A atividade ndo s6 educou os estudantes sobre os beneficios da psicologia
escolar, mas também fomentou um ambiente de apoio e respeito mutuo dentro das
instituicbes de ensino.

METODOLOGIA DE AV:ALIA(;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliagao qualitativa por meio de discussao em pequenos grupos, a partir dos quais
foram discutidos: a qualidade e a relevancia das atividades e dos conteudos, as
dificuldades de realizac&o da atividade e do trabalho em equipe, os problemas visados
pela psicologia escolar educacional e a importancia dessa area de atuacao da
psicologia.
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Foi aplicado, via google forms, um questionario de avaliacdo e compreenséo sobre a
atividade durante o InovaS. O formulério foi composto pelas seguintes perguntas: nome
completo; curso (estudantes da Unifor). E, em seguida, foi apresentada uma escala likert
de concordancia-discordancia de 1 a 5 com as seguintes afirmativas: Gostei da proposta
de atividade sobre psicologia escolar/educacional; Consegui entender os aspectos
gerais da psicologia escolar educacional/educacional; Consegui entender a relevancia
social da psicologia escolar educacional/educacional; O referido formulario pode ser
visualizado no link a sequir: https://forms.gle/9vp6m5kpREHMFEmMdi7

Ao todo, 30 avaliacBes foram realizadas. Contudo, nem todos que passaram pelas
atividades responderam o questionario. Considerando todas as atividades em todos os
locais de divulgacdo, bem como as pessoas que acessaram ou receberam as cartilhas
e folder. O nimero de pessoas alcancadas pela acao foi maior (ver quantificacdo no
préximo tépico).

Como caracteristicas do publico alvo atendido no InvaS 2024.1, obtivemos as seguintes
caracteristicas. Alunos dos cursos de Ciéncia da computacdo, Direito, Enfermagem,
Engenharia civil, Farmacia, Jornalismo, Medicina, Medicina Veterinaria, Moda, Nutri¢&o,
Odontologia, Psicologia e Publicidade e Propaganda. A maioria dos participantes
(76,7%) gostou das atividades desenvolvidas na divulgacédo, entendeu as explicacdes
sobre psicologia escolar e educacional, e concordou com a relevancia dessa area de
atuacao da psicologia. Os dados sé@o expostos nos graficos 1, 2 e 3 a seguir.

Curso

30 reepoatay

‘
MrTis O conmpaecio MNitrgic Velatnar

e,
» y
« 8y <= I%
I IV":’.'.‘_'."‘."HI A% O0%) IR IR % %
1 famicsn
L rfwrmapar Meszna

Grafico 1 - Cursos dos alunos que participaram das atividades
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Gostel da propesta de atividade scbre peicologla escolar/educacianal

I m g a3 1 e

& .1

Grafico 2 - Avaliacao sobre a proposta das atividades

Congaqul eMended & retevancia stcial da paicologia escolar educacicnal/eoucacidnal

HiraEpoTias

Pl iy el “—
- 5

Gréfico 3 - Avaliacao sobre a relevancia da psicologia escolar e educacional

Outro questionario de avaliacédo foi também aplicado usando a escala Lickert, aos
quais, 10 pessoas responderam, conforme graficos abaixo.
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1. Clareza das Informagdes: \D) Copiar
- Quao clara vocé acha que as

informacgoes apresentadas na

cartilha sao?

10 respostas

® - Nada clara

@ 2- Pouco clara

2 2 Moderacamente
clara

® 4 Muito clara

©® 5 Extremaments
clara

Gréfico 4 - Clareza sobre as informacdes apresentadas
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3.Layout e Apresentacao: ID Coplar
- Quao adequado vocé acha o

layout e a apresentagdo visual da

cartilha?

10 respostas

@ - Nada adequado

@ 2- Poucs adeguado

2 3- Moderadamanta
adequado

@ 4 Muto adeguada

® 5- Extramaments
adequado

Gréfico 5 - Adequacédo das informagdes apresentadas
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4. Importancia das Informagdes. I_D Copiar
- 0 quao importante vocé acha

que estas informacgoes sao para

que a comunidade escolar

compreenda o papel da Psicologia

Escolar?

10 respostas

@ - Nads impoetants

® 2 Pouco importante

3 Modaracamants
imporianie

@ 4 Multo imponants

® 5 Extremaments
importants

Graéfico 6 - Importancia da psicologia escolar/educacional
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5. Resolucdo de Davidas: |0 Copiar
- 0 quao bem as informacodes

apresentadas na cartilha

resolveram suas duvidas sobre a

atuacao da Psicologia Escolar?

10 respostas

® - Naca resovidas
® 2 Pouco resoividas

9 3 Modersdamente
Rsoivicias

@ 4 Muho resohvidas

©® 5 Exremaments
rescividas

Gréfico 7 - Qualidade das informacgdes apresentadas
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10 respostas

CCS

000>

6. Esclarecimento das Informacoes
- 0 qudo esclarecedoras vocé

considera as informagdes

abordadas nesta cartilha?

® 1 Noda

ID Coplar

esdancedoras

® 2- Pouco

esclarecedoras
P 3 Moderadaments

snciacedoras

® 4 Mualo

esclarecodoras

® = Extramamenio

sstiamoedorns

Gréfico 8 - Efic4cia e relevancia sobre as informacdes apresentadas

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DAA(;AO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 190
Alunos envolvidos

193

(com aprovacdao)

ELABORADOR(ES)

Yan Valderlon dos Santos Lima
Luciana Queiroz Fontenele

1063



GALERIA DE IMAGENS

Imagem 1 - Quiz interativo no InvaS 2024.1
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Imagem 2 - Divulgagdo de material educativo digital no InvaS 2024.1
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Imagem 4 - Atividade de psicoeducacao sobre psicologia escolar e educacional na escola escola Matias Beck

1066



Imagem 5 - Atividade interativa artistico-cultural sobre psicologia escolar e educacional no InovaS 2024.1
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Imagem 6 - Divulgag&o de material educativo no InvaS 2024.1

1068



e @ o (CS

econoe

Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Roda de Conversa sobre Adultecer e Velhice

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

H O EE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA (

Curso Psicologia
Cadigo Nome
B268 Psicologia do Desenvolvimento 1|
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 02 04 03 - - -
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acao/ Atividades de extenséo 12
Outras atividades 60
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

| Promocéio a saude, educacéo e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

| Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

| Estudantes/Familia/ldosos

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Planejar e realizar rodas de conversa, com grupos de idosos e/ou familiares, a fim de
favorecer o fortalecimento dos vinculos afetivos, das identidades individuais e coletivas,
além de fomentar cidadania e participacdo social, de acordo com demandas percebidas
no grupo e/ou instituicao.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Etapa 1 — Selecéo dos possiveis locais ou grupos para realizacéo das rodas de conversa.
Etapa 2 — Andlise e selecdo de possiveis temas a serem trabalhados nas rodas de
conversa levando em consideracdo as demandas percebidas.

Etapa 3 — Preparacéo dos alunos para planejamento e mediagao das rodas de conversa.
Etapa 4 — Realizacdo das rodas de conversa nas instituicées ou grupos.

Etapa 5 — Avaliacdo junto aos participantes sobre a realizacdo das rodas de conversa.
Etapa 6 — Andlise das informacdes obtidas nas rodas de conversa e avaliacdo realizada.

METODOLOGIA DE AVLALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Desenvolvimento de oficinas preparatorias com a finalidade de auxiliar no processo de
planejamento, organizagcdo, montagem e execuc¢ao das rodas de conversa.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Colher relatos dos participantes apds realizacéo das rodas de conversa nas instituicées
ou grupos com a finalidade de verificar a disseminacdo do conhecimento acerca da
psicologia do desenvolvimento.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGCAO | 2023.1 | 2023.2 |2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados - 140 59 - - -
Alunos envolvidos

< - 182 117 - - -
(com aprovacgéo)
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ELABORADOR(ES)

Ana Claudia Coelho Brito, Sabrina Serra Matos, Sara Guerra de Carvalho de Almeida

GALERIA DE IMAGENS

Legenda: roda conversa com profissionais adultos, turma B268-4
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L egenda: roda conversa com aterceiraidade, turma B268-2
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Centro de Ciéncias da Saude - CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Servicos em Psicologia e Processos Comunitaria em parceria com organizacoes
comunitarias e sociais.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

FRAABICACRD 3 BOASAUDE 5 HiLALDADE 44 COADES
0k POREILL EBEM-ESTAR DEGENIRD
idid | e | & |

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

EQdEE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO  CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Psicologia

Nome Psicologia e Processos Comunitarios

Caodigo B269

Semestre 2021.2 2022.1 2023.1 2023.1 2023.2 2024.1
N° de . _ -
Turmas 04 06 08

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horéria Carga Horaria
Acdo/ Atividades de extens&o 36 horas
Outras atividades 36 horas

72 horas

Total
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LINHAS DE EXTENSAO

Responsabilidade socioambiental e cidadania
Projetos em rede
Saude e Bem-estar

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento (acao previamente planejada, organizada e coordenada como acontecimento
direcionado a reunir publico geral ou especifico, num Unico espaco de tempo, de
modo fisico ou com auxilio de tecnologia, para abordagem sobre uma ideia, temética,
pessoa, grupo, produto educacional, artistico, cultural, cientifico, esportivo,
corporativo, social ou tecnolégico).

Projeto (acdo processual/continua de carater educativo, social, artistico-cultural,
cientifico, esportivo ou tecnologico, com objetivos definidos e prazos determinados,
podendo ser ou ndo vinculado a um programa).

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Associacoes
Comunidades locais
Familia

Indigenas

Liderancas comunitarias
Mulheres

Organiza¢cBes/ movimentos populares

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Potencializar atividades de investigacdo-acéo participativa realizadas nos espacos
comunitarios e/ou coletivos, a partir dos processos de conscientizacao e reflexdo critica
para fortalecimento da cidadania.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Vivéncia do processo de insercdo em campo como forma de analise da atividade
comunitaria;

Reconhecimento das demandas e necessidades das comunidades ou projetos
comunitarios;

Planejamento e realizacdo das estratégias de acdo comunitaria com parceria das
liderancas locais;

Autoavaliacéo e avaliacao da experiéncia no campo de intervencédo comunitaria.
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METODOLOGIA DE AVLA\LIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Exposicdo dos materiais socioeducativos produzidos a partir das vivéncias do processo
de inser¢do em campo.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Elaboracéo e envio de questionario (Ex. google forms) para preenchimento em
parceria com as liderancas, colaboradores e/ou agentes internos localmente
estabelecidos contendo questdes que avaliem o impacto a curto e/ou médio prazo
da acéo desenvolvida.

Rodas de conversa com os beneficiarios internos (alunos da disciplina) e externos
(publico-alvo da acéo de extenséo) sobre as etapas desenvolvidas no processo de
insergéo em campo.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2022.1 | 2022.2 |2023.1| 2023.2 | 2024.1

Beneficiarios

430
alcancados

Alunos envolvidos
175

(com aprovacao)

ELABORADOR(ES)

Por ordem alfabética:

Prof2 Aline Maria Barbosa Domicio Sousa; Prof® Alvaro Reboucas Fernandes; Prof2
Béarbara Castelo Branco Monte; Prof? Kaline da Silva Lima; Prof2 Karla Patricia Martins
Ferreira; Prof? Larissa de Brito Feitosa; Prof® Marcio Acserald; Prof® Rafael Ayres de
Queiroz; Prof2 Sdmia de Carliris Oliveira Barbosa; Prof® Tauilly Claussen D'Escragnolle
Taunay; Prof° Yan Valderlon dos Santos Lima.
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GALERIA DE IMAGENS

DESCRIGAO DE ALGUMAS EQUIPES DE ALUNOS QUE FORAM A CAMPO NA DISCIPLINA:

Legenda Geral: Os dunos foram para vérias comunidades, entre as quais: Edisca, Instituto Chico Mota, Instituto Lourdes Viana,
ACEAME: Associagdo Centro de Apoio ao Menor, IPOM - Instituto Povo do Mar. Ademais, algumas equipes de estudantes realizaram
Acédo Social com Lideranca Loca no Contexto de Pessoas em Situacdo de Rua - Viaduto da Regido do Alto da Balanga. Entre as

atividades realizadas est&o dinamicas diversas seguidas de rodas de conversa, construcdo de horta medicinal, atividades com arte entre
outras.

Fotol.
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Foto 4.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

Pratica e campo de atuacao do psicologo organizacional e do trabalho

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

3 BOA SAODE

EBEM-ESTAR

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

P =

1 B

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA
IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA
Curso Psicologia
Cadigo Nome
B-271 Psicologia, Organizacao e Trabalho |
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 3 4 7
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéria
Acdao/ Atividades de 12
extensao
Outras atividades 60
Total 72
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LINHAS DE EXTENSAO

Eventos, conteudos e producao de audiovisual

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade cientifica, estudantes, movimentos populares pequenos produtores

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Disseminar nas redes sociais através do Instagram, tendéncias e desafios do mundo do trabal ho,
0 campo de atuagdo da Psicologia Organizaciona e do Trabalho e arelagéo trabalho e
subjetividade.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

A extensdo constara de atividades preparatorias rel acionadas aos obj etivos de aprendizagem das
unidades|, Il e 1V, com arealizacdo de pesguisas sobre as tendéncias do mundo do trabal ho,
listagem das intervengdes do campo da psicologia organizacional e do trabalho, realizacéo de
entrevistas com trabal hadores acerca da relacéo trabal ho e subjetividade, culminando na
construcdo de conteido para veiculagdo no instagram.

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Andlise dos contetidos dos posts preparados pel os alunos.

Cada grupo de alunos (entre 4 e 5 alunos) preparou 10 posts sobre diferentes assuntos dentro da
proposta de temaoriginal .
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Fazer lives ou regls — contabilizar os views ou acessos

Prints das postagens
NUmero de curtidas, visualizagdes, acessos, encaminhamentos, compartilhamentos, etc.

As copias/prints das evidéncias serdo alimentadas em um drive enviado pelos professores

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO
RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios 100
alcancados

Alunos envolvidos
134

(com aprovacao)

ELABORADOR(ES)

CARLOS VICTOR LEAL ADERALDO
FRANCISCA FABIANA MENEZES LIRA
KARLA CARNEIRO ROMERO CORREIA
MARIANA AGUIAR ALCANTARA DE BRITO
MARSELLE FERNANDES FONTENELLE
NOALIA MAGNA DE ARAUJO
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1. Apresentacgédo do projeto de extenséo
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3. Gravacéao de produgdes para o instagram
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4. Prévia do relatorio do Instagram

Alcance @
1_21
Y
2144 a
4 Paimel profissional
Insights

Comlag aleangslas

Cantas com engajamento

Tolad do seguElones

Comlegds gue woes Somraartihiog

19042
Alcance

tenos 30 dias ~ 2 mal - F1 mai

365
119
Por tipo de contadda
=1}
iCu BTl Saeguidores Win segikiores
37

Par conteddo princapal
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

CURSO E OFICINAS SOBRE FORMACAO PROFISSIONAL E MUNDO DO TRABALHO

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

EMPREGO DIGNO
DE QUALIDADE ECRESCIMENTD
ECONOMICO

o

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E dEE

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso PSICOLOGIA
Cddigo Nome
B279 PSICOLOGIA, ORGANIZAQAO E TRABALHO Il
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de - 2 4
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Diviséo da carga horéria Carga Horéria
Acdo/ Atividades de extenséo 36
Outras atividades 36
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

Educacéo Profissional e Experimentacéo e formagao profissional
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

CURSO/OFICINA

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade cientifica
Comunidades locais
Estudantes

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Realizar intervencdes para publico interno/externo sobre tematicas relacionadas ao
mundo do trabalho com o objetivo de desenvolver habilidades e competéncias de
preparacdo ao mercado de trabalho e conducdo de cursos/oficinas relacionadas a
topicos da Psicologia organizacional e Gestédo de Pessoas.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

1. Visitas em espacos/setores organizacionais mapeamento da demanda (4
horas).

2. Planejamento e elaboracdo do cronograma de atividade (20 horas).

w

Divulgacédo das ac¢les de intervencao (4 horas).
4. Realizacao dos cursos/oficinas e avaliacdo da intervencédo (8 horas).

METODOLOGIA DE AVNALIAC;AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacéo da participacdo do aluno se dara por meio de instrumento avaliativo
(check list) quanto a/ao: engajamento nas atividades, desenvolvimento das
competéncias quanto ao planejamento, relacionamento cooperativo, cumprimento de

prazos, criatividade e qualidade do conteudo produzido na execucao da atividade de
extensdo (curso/oficina) (Avaliagdo AV3).
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ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

O impacto da atividade sera monitorado através da aplicacdo de formulério de
avaliacdo de reacao com o publico beneficiado.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

(com aprovacdao)

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2
Beneficiarios alcancados - 100 130
Alunos envolvidos

- 80 90

ELABORADOR(ES)

Carlos Victor Leal Aderaldo, Darli Baido, Francisca Fabiana Menezes Lira, Mariana
Aguiar Alcantara de Brito, Patricia Passos, Rosemary Cavalcante.
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1. Material utilizado para Oficina
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2. Oficinas realizadas no INOVAS- maio UNIFOR
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3. Oficinas realizadas em empresas/organizagdes
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE

Circuito de Atividades em Orientacao Profissional

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

EMPREGO DIGND
ECRESCIMENTO
ECONOMICO

i

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

E dEE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA (

Curso Psicologia
Cddigo Nome
B283 Projetos de Vida: Orientacao Profissional e de carreira
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 0 0 3
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acao/ Atividades de 36h
extensao
Outras atividades 36h
Total 72h
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LINHAS DE EXTENSAO
Eventos

Promocéao a saude, educacao e qualidade de vida
Saude e bem-estar
Educacéo basica de qualidade e incluséo sociocultural

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO
| Estudantes de Ensino Médio que participaram da Feira das Profissdes UNIFOR

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Aplicar estratégias e acfes interventivas nos processos de Projeto de Vida, Orientacao
Profissional e de Carreira.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Realizamos um circuito de atividades em Orientacdo Profisisonal junto aos
participantes da feira das profissdes da unifor que quiseram se inscrever no site do
Evento.

A atividade aconteceu em uma sala de aula da unifor, dentro da programacéo da Feira
das Profissoes.

Aconteceram trés circuitos, cada um de uma hora, com atividades relacionadas a:
atividades de autoconhecimento; atividades sobre critérios de escolha; atividades
sobre informacao profissional e  atividades sobre a tomada de decisdo. As técnicas
foram elaboradas pelosa lunos durante as aulas praticas da disicplina, além disso eles
organizaram arte e planejamento das intervencdes. O objetivo foi contribuir para o
autoconhecimento e conhecimento das informagdes profissionais, favorecendo o
processo de escolha profissional por meio de um circuito de atividades de orientacéo
profissional junto aos participantes.
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METODOLOGIA DE AVLA\LIACAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os estudantes produziram um relatério contendo os seguintes aspectos grupais:

1. Roteiro da intervencdo: nome da atividade, objetivo, metodologia (passo a passo),
recursos necessarios, tempo da atividade;

2. Registro da intervencdo: transcricdo da intervencdo, papel de cada facilitador,
guantitativo de pessoas envolvidas na atividade, fotos ou frequéncia;

3. Analise da avaliacao da intervencdo: as observacfes e registros do grupo quanto a
intervencdo, bem como a parte tedrica (racional tedrica que fundamenta a atividade que foi
desenvolvida).

Além do seguinte aspecto individual:

1. Cada participante deve produzir um paragrafo avaliando sua habilidade no trabalho
desenvolvido, desde a participacédo no trabalho grupal os seguintes aspectos: interesse,
envolvimento, responsabilidade, empenho, trabalho em equipe, criatividade e
organizacao.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Ao final dos 3 circuitos, os participantes foram convdados a dizer como estavam se
sentindo, o que tinham achado sobre aquele momento e se tinha contribuido com o
processo de escolha profisisonal. Recebemos muitos feedbacks positivos. Nos 3
circuitos, os participantes disseram ter gostado e sairem dali diferentes de como
entraram para a escolha da profissdo. Quanto aos alunos da disciplina sentiramse
competentes para construir as técnicas e viram o quanto podem ajudar o0s
participantes na escolha professional.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios

70
alcancados

Alunos envolvidos
46

(com aprovacao)

ELABORADOR(ES)

Leticia Leite Bessa
Francisca Fabiana Menezes Lira
Roberta Maria Fernandes Cavalcante
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Fotos 1 a 5: Diferentes momentos das 3 turmas no decorrer da atividade de extensdo.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS

NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Dialogos para visibilidade e emancipacao social de grupos vulneraveis

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

SAUDEE EDUCAGAD DE IGUALDADE 1 U REDUCAD DAS
BEM-ESTAR QUALIDADE DE GENERD DESIGUALDADES

“lwilg]c

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

of=g=Fs

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Psicologia

Nome Psicologia Social

Caddigo B284

Semestre 2024.1
N° de 5
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Diviséo da carga horaria Carga Horaria
Acao/ Atividades de extens&o 36 horas
Outras atividades 36 horas
Total 72 horas
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LINHAS DE EXTENSAO

| Promoc&o & saude, educacéo e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Adolescentes em conflito com a lei

Criancas e adolescentes

Comunidades locais

Estudantes

ldosos

Indigenas

Individuos apenados e/ou egressos do sistema penitenciario

Migrantes ou imigrantes

Moradores de area de ocupacao
Mulheres

Negros e/ou quilombolas

Pessoas com deficiéncia

Usuarios de substancias psicoativas

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Planejar acdes de intervencao, a partir de demandas de grupos em situacoes de
vulnerabilidades sociais, que visem sensibilizar a sociedade para questdes sociais
emergentes, ressignificar representacfes sociais e fortalecer identidades coletivas e
individuais

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Identificac&o e problematizacéo de grupos em situacédo de vulnerabilidades sociais:
0s grupos de trabalho devem pesquisar grupos sociais a fim de conhecer as realidades
sociais diversas, considerando a relevancia e urgéncia do tema e impactos sociais
possiveis da atuacdo em psicologia (12 horas)

Reconhecimento/levantamento e andlise das demandas sociais: A partir da
aproximacéo dos grupos sociais escolhidos, os grupos de estudantes devem realizar
visitas, entrevistas e participar de atividades/rotina/cotidiano do grupo/instituicédo a fim de
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conhecer realidades, vivéncias, cultura, valores, representacfes sociais e percepcoes do
grupo em questao (12 horas)

Elaboracéo, planejamento e implementacdo de acdes: mediante reconhecimento do
grupo pesquisado e andlise de suas demandas, devem ser elaboradas acfes capazes
sensibilizar a sociedade sobre probleméticas e potencialidades de grupos sociais,
modificar representag¢des sociais que excluem ao aprofundar conhecimentos, assim como
dar visibilidade e fortalecer identidades individuais e coletivas por meio de espacos e
encontros dialdgicos (12 horas)

METODOLOGIA DENAVALIAC}AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S) ENVOLVIDO(S) NA
ACAO DE EXTENSAO

| etapa: Mediacdo de Roda de conversa sobre o tema em sala de aula, com uso de
metodologias ativas e participativas a fim de sensibilizar a turma para o tema em
questao

Il etapa: Apresentacdo de aspectos da realidade do grupo pesquisado

[l etapa: Apresentar plano de intervencéo e percepc¢des sobre resultados da agéao

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Realizacdo de grupos focais, aplicacdo de questionarios, levantamento de quantitativos
de pessoas atendidas pela acéo.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOSDA 1 20211 | 2021.2 | 2022.1 | 2022.2 | 2023.1 | 2023.2 | 2024.1

ACAO
Beneficiarios 75
alcancados
Alunos envolvidos 50

(com aprovacéo)

ELABORADOR(ES)

Garlana Lemos de Sousa, Kaline da Silva Lima; Larissa de Brito Feitosa; Luara da Costa
Franca
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GALERIA DE IMAGENS
DESCRICAO DE ALGUMAS EQUIPES DE ALUNOS QUE FORAM A CAMPO NA DISCIPLINA:

Um dos grupos composto por 5 alunas desenvolveu um evento no Programa de Agédo
Integrada para o Aposentado — PAI, que atende idosos aposentados do Estado. Objetivaram
entender de que forma as pessoas idosas compreendem a representacdo Social em torno do
etarismo. O tipo de evento foi uma dindmica de mitos e verdades com roda de conversa com 0s
idosos. Dentre as atividades realizadas, as alunas fizeram Observacdo do campo; Apresentacéo
dos facilitadores e dos participantes da roda. A Atividade principal foi definida pela questédo
mobilizadora: trazer a consciéncia das pessoas idosas questdes que perpassam esta fase da vida
a fim de provocar uma reflexdo sobre seus atuais lugares e papeis na sociedade desmistificando
possiveis representagfes sociais que a acompanham. Em seguida, houve um compartilhamento de
ideias e opinides e um fechamento. Participaram 10 beneficiarios. Total de horas: 12

Um grupo composto por 2 alunas realizou um cinedebate em uma comunidade Bom Jardim,
sobre a ocupacgéo de cuidado com jovens. Foi passado um curta, seguido de discusséo sobre a
relacdo do cuidado com questbes de género. O grupo teve reunides com liderancas locais
previamente. Participaram 15 beneficiarios. Total de horas: 12 horas.

Um grupo composto por 2 alunos realizaram uma atividade com criangas periféricas, com a
tematica paz na comunidade, em uma escola filantrépica (Instituto VOAR). Previamente fizeram
visitas de campo e tiveram reunifes com gestores. Realizaram uma tarde de dindmica, producdo
de mapas afetivos da comunidade em que moram, seguido de debates. Participaram 30
beneficiarios. Total de horas: 12 horas.

As imagens desses e outros grupos sdo apresentadas na galeria abaixo:

Grupo 1 — PAI
Participantes: 10
Publico-alvo: Idosos

|

b 2

:
B
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Grupo 2 — Comunidade Bom-Jardim
Participantes: 15
Publico-alvo: Adultos Jovens

Grupo 3 — Instituto Voar
Participantes: 20
Publico-alvo: Criancas em situacdo de pobreza
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Grupo 4 - IPOM
Participantes:5
Publico-alvo: adolescente/vulnerabilidade socioecondmica

.
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Centro de Ciéncias da Saude — CCS
NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Intervencdes em familias de diferentes contextos

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA ACAO DE EXTENSAO

H O EE

COGNICAO COLABORACAO COMUNICACAO CIDADANIA

IDENTIFICACAO DA DISCIPLINA

Curso Psicologia
Cadigo Nome
B287 Psicologia da Familia
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de 2
Turmas

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horéaria
Acéao/ Atividades de 24h
extensao
Outras atividades 48h
Total 72h
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LINHAS DE EXTENSAO
Promocé&o a saude, educacao e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO
Familias, casais, adultos e criancas

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

Proporcionar debates em diversos ambientes sociais sobre familias e casais em
diferentes contextos.

Aprimorar as habilidades préaticas na aplicacdo de conceitos tedricos e os procedimentos
metodolégicos durante a realizacdo de intervencédo com casais e familias.

Apresentar atitude ética e empética no cuidado as familias e casais nos diferentes
contextos e situacdes de vida.

DESCRICAO DA ACAO DE EXTENSAO

Etapa 1 — Selecdo dos possiveis locais ou grupos para realizacdo das rodas de
conversa.

Etapa 2 — Andlise e selecdo de possiveis temas a serem trabalhados nas rodas de
conversa levando em consideracdo as demandas percebidas.

Etapa 3 — Preparacdo dos alunos para planejamento e mediagcdao das rodas de
conversa.

Etapa 4 — Realizagédo de rodas de conversa sobre familias e casais em diferentes

contextos.

Aline Nogueira de Lira

Roda de conversa 1: Intervencao sobre ciclo de vida e a infidelidade conjugal (formato
online)

Roda de conversa 2: Intervencédo sobre os impactos das tecnologias nas relagdes
familiares (turma de Direito da Unifor)
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Normanda Araujo de Morais oo

Roda de conversa 1: Intervencao sobre ciclo de vida (Casa TOM - Day care para
Idosos com Alzheimer) QrrryYry’

Roda de conversa 2: Intervencéo sobre envelhecimento bem sucedido, familia e rede
de apoio (Programa de Acao Integrada (PAI) ao Idoso do Ceara - Aposentados do
estado)

Roda de conversa 3: Intervencgao sobre resiliéncia familiar com familiares eo de
dependentes quimicos (Casa Despertar - clinica de recuperacao de dependentes
quimicos):onversa 4: Resiliéncia em familias com filhos autistas (Escola publica de
Roda de conversa 4: Intervencao sobre violéncias enfrentadas e formas de
enfrentamento (Associacao Voar - ONG de atendimento a criancas e adolescentes em
vulnerabilidade)

Etapa 5 — Avaliacdo junto aos participantes sobre a realizacdo das rodas de conversa.
Etapa 6 — Analise das informacdes obtidas nas rodas de conversa e avaliacao realizada.

METODOLOGIA DE AVALIAC}AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacao da extensao foi processual, no entanto a atividade contemplou 50% da nota
da AV3 (5,0 pontos):

1) Acompanhamento em sala de aula através de orientacdes e planejamento;

2) Apresentacdo de seminarios em sala de aula com a apresentacéo das
intervencoes.

ESTRATEGIAS DE AVALIACAO DO ALCANCE/IMPACTO DA ACAO DE EXTENSAO

Questionario aplicado ao publico alvo (google forms; caneta-papel).

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA ACAO | 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 | 2025.1 | 2025.2

Beneficiarios alcancados 130

Alunos envolvidos 65
(com aprovacgao)

ELABORADOR(ES)

Aline Nogueira de Lira
Normanda Araujo de Morais
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GALERIA DE IMAGENS

Roda de conversa: Resiliéncia em familias
com filhos autistas (Escola publica de
Fortaleza)

Roda de conversa: Intervengao sobre
ciclo de vida (Casa TOM - Day care para
Idosos com Alzheimer)

Intervencéo sobre violéncias enfrentadas e
Roda de conversa: Impactos dastecnologias ~ formas de enfrentamento (Associagdo Voar

na Vidafamiliar (alunos do curso de -
Direito/Unifor) ONG de atendimento a criangas e
adolescentes em vulnerabilidade)

1110



I COMPONENTES CURRICULARES DE EXTENSAQ - CCEX IMPLANTADOS

)

1111




ec

Centro de Ciéncias Tecnolégicas — CCT

OX

NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

CCT

e

Educacgao Patrimonial: o Patriménio Cultural Edificado no Centro de Fortaleza

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

mUcAcAn
D (AL HALE

L

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

= = E

COLABORAGAO

COGNIGAO

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

COMUNICAGAO

CIDADANIA

Curso ARQUITETURA E URBANISMO
Cédigo Nome
F097 TEORIA, HISTORIA E PROJETO Vii
Semestre 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas - - 3

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria

Carga Horaria

Acao/ Atividades de extensao

36

Outras atividades

36

Total

72
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LINHAS DE EXTENSAO

Educacéo basica de qualidade e inclusao sociocultural

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Curso/oficina

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, Estudantes

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

Fomentar a educacéo inclusiva e cidada por meio de oficinas direcionadas a estudantes do
ensino médio, em vistas a contribuir para a preservagao e conservacao do patriménio cultural
edificado.

DESCRIGAO DA AGAO DE EXTENSAO

Conforme previsto no Cadastro, houve um dialogo entre os alunos universitarios e o publico
alvo, no caso, alunos da EEMTI Profa. Telina Barbosa da Costa, localizada no bairro Messejana.
Visando, como previsto, uma troca de saberes acerca do patriménio cultural edificado, foram
realizadas as seguintes agoes durante a extensao:

Visitas a comunidades e/ou escolas, - Fizemos 3 visitas a Escola, cada uma delas com
equipes pré determinadas de universitarios, de modo que cada estudante de
arquitetura comparecesse ao local, pelo menos uma vez. Na 1? Visita foi apresentada
a proposta e feita dindmica com questoes, para coleta de dados sobre conhecimentos
prévios. Na 22 e 3? Visitas, ocorreram as ag¢6es e dinamicas de ensino sobre o tema
proposto. A culmindncia ocorreu em um 4° encontro entre os universitarios e o
publico alvo, no qual fizemos uma caminhada no Centro, com visita e contemplacgao a
edificagdes historicas marcantes do nosso patrimoénio. A Visita foi planejada e guiada
pelos universitarios. No final, foi reservado auditério em locais como o Palacio da Luz
e o Teatro José de Alencar, para uma dinamica final para coleta de dados sobre a
aprendizagem dos alunos, seguida de comemoragao com lanches e brindes.

Desenvolvimento de materiais para oficinas de capacitagdao/troca de saberes
direcionadas ao publico alvo — Como previsto, foi organizado todo um planejamento
prévio de aulas e ag¢des, por parte dos universitarios. Foram desenvolvidos materiais
para as dindmicas, tais como: jogo da meméria, passa ou repassa, slides e afins. O
principal material desenvolvido foi um Livreto didatico totalmente ilustrado e com
diagramagado bem cuidada, contendo os conhecimentos apresentados. O Livreto foi
doado para a biblioteca da escola.

Avaliacdo da agdo.- Organizamos avaliagdes de modo a observar os efeitos das agoes
executadas, na apredizagem dos alunos do Ensino Médio, sobre o tema proposto.
Também buscamos avaliar o impacto de toda a agdo de extensao nos universitarios.
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METODOLOGIA DE AVf\LIAQi\O DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Conforme previsto, para o alcance de habilidades cognitivas, colaborativas, de comunicagao e de
cidadania por meio da agao de extensao, foram adotadas as seguintes estratégias de avaliagao
da aprendizagem. Quanto a abordagem de dados, foi feita pesquisa quali-quanti. Quanto ao
objetivo, foi feita pesquisa explicativa ou causal comparativa:

Auto avaliagdao: como forma de coleta de dados, foi aplicado questionario semi-aberto virtual,
com questdes visando auto avaliagdo dos estudantes de arquitetura, avaliagao do funcionamento
de toda a proposta, avaliagio também da postura da professora e do impacto das agodes
realizadas sobre os universitarios. Também houveram momentos de debate e reflexao sobre todo
0 processo e sobre o alcance de competéncias de vida por meio da acao de extensao.

Com base no questionario respondido, houveram criticas a participagao de alguns colegas que
poderiam ter se dedicado mais, porém, observa-se satisfagdo geral com as atividades realizadas
e com a experiéncia, como um todo. Conforme ilustram trechos do relatério de respostas, abaixo.

B - Como voce avalla a dedicacdo dos seus colegas de equipe?

56 respontas

& Otma

B Muito boa

® Boa

@ Nom num ngm boa

B Ruim

E = Como vocé avalia a orientacdo da Professora?

56 respostas

@ COtma

@ Nulto bBoal

@ Boa

& Nem nemm mem boa
@ Rum
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B - Vocé concorda que houve também aprendizado scbre o tema da Extensdo, entre
seus colegas de Turma?

56 resposias

@ Concorda Plenaments

i Concordo

@ Nap concoedo nem GEcordd
@ Discoroo am pars

@ Discordo Pienamanie

9 = Como vooé avalia o impacto da Extensdo em voce, considerando aprendizado,
experiencias proporcionadas, revisdo de opinides.

56 respostas

@ Um s8mo mpachs poditvg

@ Um bam mpacta poaifive

@ Um pequeng impacla positve
@ Mo howve mpacio

B Impacto negativa

12 - De modo geral, coma vocé avalia a experiéncia da Extensio neste semestre.
56 resposias

& Otrma

@ Muito boa:

@ EBoa

@ Hem rnem nem boa
@ FHwm

Abaixo o envio de algumas opinides:
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Fazer com que todos os alunos participem, independente se & mais facil para um do que para o outro
iodos devem particlpar para pontuar. Muitos davam a desculpa de ndo poder ir 305 encontros mas era
simplesmente por ndo querer mesmo. Alem de fazerem sua parte totalmente errada e sem base nenhuma
Entdo acho que era necessario mals controle em relagao a Isso tanto do proprio professor(a) guanto dos
alunos

Sugestao e continuar essa pratica. Mutto importante para o aprendizado de todos

Uma organizacao-em relacdo ao tempa maior. Ja haver uma organizacdo desde inicio e semanalmente um
relatdrio de cada equipe para mostrar a progressag, para assim nenhum ficar parado. Mais gente na
equipe de design

Conferir as Informagdes de slides e llvretos antes da entrega

A extensdo foi multo gratificante pra mim , mas acho que dependendo das atividades que a sala propde de
fazer, deveria haver uma redistribuicdo de equipes. Na nossa turma realizamos muitos panfletos, jogos.

publicagdes do instagram e etc, que sobrecarregaram o grupo gue haviam apenas 4 pessoas, 0 grupo do
design. Precisando no final do semestre ajuda de outras equipes

Atividade académica certificativa, de modo a certificar o cuidado com a adequacgéao da linguagem
ao beneficiario e com o contetido: também foi feita, conforme previsto, considerando -

Planejamento prévio das a¢ées, tais como aulas, dindmicas e visita.

- Produtos gerados pelos universitarios, tais como: o Livreto e os materiais usados para
ensino, como slides, e aqueles compostos para as dindmicas.

- Participagao, dedicagao e compromisso com as agdes propostas

Os resultados aferidos se mostraram muito satisfatérios nos 3 itens, com a avaliagao geral das
turmas resultando em: percentual de nota acima de 9,0 para o somatoério das atividades de
Extensao das turmas.

F097 — 16: 92%

F097 — 26: 84%

F097 — 36: 88%

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Conforme previsto, buscamos obter dados sobre a satisfagdo com as agdes executadas,
considerando as aulas, dindmicas, materiais utilizados e visita realizada. Também abordamos
principalmente a avaliagdao da aprendizagem alcangada, a partir das agoes da Extensao. Para
isso, também quanto a abordagem de dados, foi feita pesquisa quali-quanti. Quanto ao objetivo,
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foi feita pesquisa explicativa ou causal comparativa e como forma de coleta de dados, foram
aplicadas dinamicas com questionario, como Kahoot, Quiz e afins, para avaliacdo comparativa
dos conhecimentos prévios e posteriores. Tais estratégias foram elaboradas e postas em pratica
pelos universitarios, junto ao publico alvo.

Também, como previsto, foram realizadas pesquisas de opiniao sobre o envolvimento ativo dos
beneficiarios no processo junto aos alunos da graduagdao, de modo a aferir reflexdes de
transformagdes bidirecionais entre instituicdo de ensino superior e comunidade beneficiaria.
Considerando a Lei Geral de Protegdo de Dados Pessoais (LGPD), Lei n° 13.709/2018.

Foi possivel perceber que houve, de fato, um impacto bastante positivo no publico alvo, com a
evolugdo de acertos nas dinamicas com questionarios, aplicadas. E também nos comentarios
colhidos, conforme exemplos abaixo.

Quanto aos dados obtidos por Turma:

F097 — 16: constatou que a media de acertos evoluiu de 5 pontos para 25 pontos. De um total de
30 pontos.

F097 — 26: constatou que a media de acertos evoluiu de 2 pontos para 7 pontos, de um total de 10
pontos.

F097 — 36: constatou que a media de acertos evoluiu de 2 pontos para 8 pontos de um total de 10
pontos.

Da Turma 36, temos alguns trechos do relatério de levantamento de dados da pesquisa de
opinidao, demonstrando o impacto percebido, conforme exemplo abaixo:

2.WOCE DIRIA QUE SEU INTERESSE PELA NOSSA HISTORIA E PATRIMONIO AUMENTOU, DIMINUIN
OU PERMANECEL O MESMO DEPOIS DOS NOSSOS ENCONTROS?

36 resposlas

Continug me intaressando da

mesina kma.

MBa linha a nao lanha inlajesse,

Me Imefassei maks & party dos

2T (T35%)
anconies
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INDCE DIRW QUE AFRENDEL ALGO HOYD SOERE & CIDAOE DE FORTALEZA COM A5 ALLEEE
DINARMICAS APLHCA0AST SE SIK, POR FEVOR COMPARTILHE AB&RE

6 respoainn
KD 142a%
|
2 in ol | e
=k SiM
rearciise

Aprerdl sabns oreseR quk nis sl fue EiTs

Aarirdfl o (e { estaimeed

ARIEI1 & ETPOr AT G0 8 DTS

Sl 2 SEnIa0 S qUE nlls SR E IMpsarens, ho |8 s i
el & P o Ants s oo s do seniin

gocts de sarohidamenks fudo

GUE O T HY ORS¢ IR0 E

el el S BN D e P e Co e aleTa

10.POR FAVDR, NOS CONTE EM SUAS PALAVRAS O GQUE VOCE ACHOU DA EXPERIENCIA DE
APRENDMZ ALD CONOSCO

31 respoainn

BT inletessanis

Gosiel misD, por causs dessas sulas vou faper anguiteturs
i legad gosied de Saber 05 palimonsss squl em fartaleza
perfedio

tnd bem legal

bem-gratifcamente 187 @ Oporuncade £ O privilagio 02 CONRBCET M&s So0ne forsleza ulimaments
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RESULTADOS DA ACAOQO DE EXTENSAO
RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 | 2024.1 | 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcangados 115

Alunos envolvidos
69

(com aprovagao)

ELABORADOR(ES)

Jacqueline Holanda Tomaz de Oliveira

PROFESSOR(ES) ENVOLVIDO(S)

Jacqueline Holanda Tomaz de Oliveira

i = 1% Enconlro antré alunos da Escala @ estudantes de Anquilatsra o Urbanismo da Unilor, Local: EEMTI Profa
Telina Barbosa de Costa — Sala de Multmelos. Data: Z20302024
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2 = 27 Enconlrg, com @ dindmica "Que palrimanio sou eu”, Local; EEMTI Profa, Talinag Barbosa da Costa = Sala de
tulbmeios. Data:; 1204/ 2024

3 - ¥ Enconlre, com a dindmica "Kahool eolethe”, respondando com plaquinhas. Locak EEMTI Proda. Teling
Barhosa da Cogtes — Sals de Aula. Deta: 10052024
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2 = 4° Enconlro Cudmindnca, com visita ac Centra, onde contemplaram & entraram em aflicacies histdnicas,
com gulamento do Alunos da Unifor. Local: Passeio Plblico, Centro. Data: 24/05/ 2034
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B - 4% Encontro Culmindncia, visita ao Gentro, com guiaments do Alunos dalinifor, Local; Prasc do Farmeira, Taato
Jogé de Alencar, onde alunos da Escole tocaram plano. Pelécio de Luz, com lanche no finel, Date: 2405/2024

7 - 4° Encontro Culmindncla, com visia ao Centro, com guamanto do Alunos da Unifor, Local: Cantro
Cultural Malage, Centro, Data; 24/05/2024
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

CAMINHOS DA EXTENSAO

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

= &

COLABORAGAO

COGNIGAO

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

COMUNICAGAO

CIDADANIA

Curso ARQUITETURA E URBANISMO
Cédigo Nome
N355 ATELIE DE PROJETO V
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 4 2 4 2

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria

Carga Horaria

Acaol Atividades de extenséo 36 HIA
Outras atividades 144 HIA
180H/A

Total

1123



o N
econoe

LINHAS DE EXTENSAO

( X) Eventos

( X) Promocdo a saude, educacdo e qualidade de vida
( X') Questdes ambientais

( X)) Responsabilidade socioambiental e cidadania

( X) Recreagdo

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

( X') Projeto agao processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico,
esportivo ou tecnoldgico, com objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou nao
vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

( x ) Criangas e adolescentes
( x ) Comunidades locais

( x ) Estudantes

( x ) Moradores de area de ocupacgao irregular

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

e Promover o conhecimento sobre Mobilidade Urbana e Arborizagdo com o foco na
construgao de cidades para pessoas.

e Estimular a apropriacdo dos espacos coletivos.

e Cidades e comunidades sustentaveis - Tornar as cidades e os assentamentos humanos
inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

DESCRIGAO DA ACAO DE EXTENSAO

Em 2024.1, a area de projeto foi situada no bairro Messejana, e as turmas do oitavo ano do
ensino fundamental da Escola Municipal de Tempo Integral Maria Odete da Silva Colares foram
contempladas. Apds a escolha do bairro como objeto de estudo, a equipe de professores fez
contato com a diretoria da escola para convida-los a participar da acdo de extensdo. Foram
necessarias 3 reunides com a diretora para alinhar o cronograma, o numero de participantes e
esclarecer quais atividades seriam realizadas. O planejamento das atividades deu-se
igualmente pelos alunos de Atelié V, concentrando toda a agdo em uma s6é semana. As quatro
turmas do Atelié 5 ficaram com trés turmas do 8o ano, que foram divididas em quatro grupos.
Os conteudos trabalhados foram de sensibilizagdo sobre conceitos de paisagismo e

urbanismo, além de praticas Iudicas de fixacdo desses temas. Os alunos beneficiarios foram
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convidados a opinar sobre a area proxima da escola e houve também uma pratica de

elaboracdo de torre de cultivo hidropénico, feita com canos de PVC. Para avaliacdo da
aprendizagem dos alunos participantes, os professores decidiram atribuir uma nota na
disciplina de THP, através da criacdo de uma cartilha explicativa com o processo das
atividades de extensao, apresentando as decisdes projetuais impactadas pela atividade, os
produtos gerados, a integragdo entre grupos e uma analise critica dos resultados observados
pelos alunos. Além disso, posturas e falas observadas foram computadas na dimensao

atitudinal da nota de projeto.

METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A extensao aconteceu em dois dias com os alunos da Escola Municipal de Tempo
Integral Maria Odete da Silva Colares, localizada no Bairro Messejana: Dia 1 -
Introdugdo aos conceitos: com o objetivo aproximar e promover a troca de
conhecimento entre os universitarios da Unifor e os alunos da escola, foram abordados
0s conceitos basicos de urbanismo e paisagismo estudados em sala de aula, com foco
principalmente em mobilidade, urbanismo tatico, seguranga viaria e arborizagao.
Através da elaboragdo de atividades ludicas, os beneficiarios compartilharam seus
conhecimentos sobre o espago urbano e o meio ambiente. Cada turma utilizou
estratégias similares para as atividades, procurando explorar os diferentes espagos da
escola e engajar os alunos da escola com dindmicas ludicas e brindes. Dia 2 - Oficina
de sensibilizagao sobre o potencial de transformag¢ao do espago publico e
atividade de transformagao do entorno da Escola: A culminancia desta atividade se
deu através da plantagdo de 03 mudas de arvores de médio porte no jardim da Escola
como simbolo de transformacéo do espaco publico em busca de uma melhor condigéo
de caminhabilidade e de sustentabilidade; também foi implantada uma torre de
hidroponia elaborada pelos alunos do Atelié e, para finalizar, foram distribuidos mimos
como forma de agradecimento aos alunos e professores da escola. Para a avaliagdo dos

alunos da disciplina, foi utilizada a observacao dos professores acerca do envolvimento dos

alunos em sala e durante a realizacdo das atividades. Os alunos elaboraram e entregaram

material grafico de apoio as atividades, que também foi avaliado pelas equipe de docentes do
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Atelié 5. Foi atribuida uma nota atitudinal dentro da avaliacido da disciplina. Os resultados

qualitativos foram: 120 alunos da EMTI Maria Odete da Silva Colares e 87 alunos do Atelié 5.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Os alunos desenvolveram material de pesquisa sobre atividades de extensdo em
arquitetura e urbanismo, fazendo apresentacdo no formato seminario, através de
banner explicativos, com as seguintes questbes: método, objetivos, forma de
implementagdo. Apos a pesquisa, era também dada a oportunidade dos alunos
sugerirem suas proprias metodologias para a atividade de extensao.

Foi discutido em sala de aula qual seria a melhor forma de implementacao da atividade
de extenséo, que foi decidida em conjunto, com orientagao das professoras.

A avaliagado foi feita especialmente pela observacdao dos professores acerca do
envolvimento dos alunos em sala e durante a realizagdo das atividades. Foi atribuida
uma nota atitudinal dentro da avaliacdo da fase de Estudo Preliminar.

Em 2024.1 foi aplicado um formulario de Avaliacdo de Competéncias que consistiu em
um total de 7 perguntas com a participacédo de 27 estudantes. A ultima pergunta pediu
aos alunos uma opiniao sobre atividade da extenséo:

Pergunta 1: Numa escala de 1 a 4, onde 1 significa “ndo concordo” e 4 significa
‘concordo plenamente”, marque abaixo a op¢ao que reflete se vocé concorda que a
acao de extensao permitiu ampliar sua consciéncia sobre quem vocé €, como age e
sente diante de si mesmo e do mundo?

81,5% participantes concordaram plenamente

Pergunta 2: Numa escala de 1 a 4, onde 1 significa “ndo concordo” e 4 significa
“concordo plenamente”, marque abaixo a opgao que reflete se vocé concorda que com
a acao de extensao foi possivel tomar decisdes baseadas no pensamento critico, na
avaliacao de evidéncias, no planejamento e com criatividade e adaptabilidade ao
contexto?

88,9% participantes concordaram plenamente

Pergunta 3: Numa escala de 1 a 4, onde 1 significa “ndo concordo” e 4 significa
“concordo plenamente”, marque abaixo a opgao que reflete se vocé concorda que por
meio da experiéncia de extensdo aprendeu a trabalhar com respeito e propoésitos
compartilhados pela equipe, com dialogo, planejamento e cooperagao?

85,2% participantes concordaram plenamente
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Pergunta 4: Numa escala de 1 a 4, onde 1 significa “ndo concordo” e 4 significa
‘concordo plenamente”, marque abaixo a opg¢ao que reflete se vocé considera que a
acao de extensao contribuiu para melhorar sua capacidade efetiva de comunicar
pensamentos, questdes e ideias, com linguagem escrita ou falada?

85,2% participantes concordaram plenamente

Pergunta 5: Numa escala de 1 a 4, onde 1 significa “ndo concordo” e 4 significa
‘concordo plenamente”, marque abaixo a opg¢ao que reflete se vocé concorda que
desenvolveu habilidades de aplicar tecnologias da informagcédo e comunicagdo de
maneira criativa, ética e com responsabilidade?

92,6% participantes concordaram plenamente

Pergunta 6: Numa escala de 1 a 4, onde 1 significa “ndo concordo” e 4 significa
‘concordo plenamente”, marque abaixo a opg¢ao que reflete se vocé considera que a
participacdo na agao de extensao permitiu exercer papel transformador na sociedade,
valorizando o bem comum, a arte, a cultura, a empatia, os direitos humanos e a
sustentabilidade ambiental?

88,9% participantes concordaram plenamente

Pergunta 7: Se desejar, fale mais sobre a experiéncia que participou (relatos, opinides,
elogios, sugestdes ou reclamagdes):

Resposta 1: “A atividade de extensédo possibilitou abrirmos a "bolha" para conhecer outras
realidades e saber o que nosso publico alvo desejava para uma possivel intervengdo em uma
area proxima. Aléem disso, pudemos exercer a responsabilidade, comunicac¢ao e trabalho em
equipe para realizarmos as atividades feitas nos dias da atividade.”

Resposta 2: “Foi uma experiéncia incrivel , onde aprendemos muito e saimos com a cabeca
cheia de ideias , de saberes e poder passar um pouco sobre integragé&o da universidade com a
comunidade local.”

Resposta 3: “A extenséo foi fundamental para nosso aprendizado, pois nos ensinou a
importancia de ouvir os clientes, que no nosso caso, eram as criangas da escola. Através
desse processo, pudemos entender melhor suas necessidades e desejos para a criagdo da
praca. Além disso, essa experiéncia nos proporcionou a oportunidade de trabalhar em equipe
com nossa turma, fortalecendo nossos lacos e aprimorando nossas habilidades de
colaboragdo e comunicagdo. Assim, conseguimos desenvolver um projeto que realmente
atende as expectativas das criangas e que foi fruto de um esforgo conjunto.”
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

(com aprovagao)

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 2024 .1 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcangados 72 72 120
Alunos envolvidos
40 58 87

ELABORADOR(ES)

Camila Bandeira Cavalcante
Carla Camila Girdo Albuquerque
Raquel Moraes Vitor Cortez
Bruna Gripp

GALERIA DE IMAGENS

Figura 1: Folder elaborado pelos
alunos do ATS5 para apresentar aos
alunos da escola as atividades e conceitos a serem trabalhados




Figura 2: Registro da participagao de aluno da escola durante
apresentacao em sala de aula
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Figura 3: Aluna do AT5 atuando como condutora de atividade
desenvolvida no patio da escola
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Figura 4: Alunos da escola participando ativamente na elaboracao de
painel conceitual proposto pelos discentes do AT5
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Figura 5: Registro da turma 16 do AT5 com os alunos da escola
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Figura 6: Registro das turmas da manha do AT5 no ultimo dia de
atividades da extensao na escola
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Centro de Ciéncias Tecnolégicas — CCT

NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Solugdes Inovadoras

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

AGCAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

E K El

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ANALISE E DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS
Caodigo Nome
N687 EXPERIENCIA EMPREENDEDORA
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 1

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
18

18

Acao/ Atividades de extensao

Outras atividades

Total 36

LINHAS DE EXTENSAO

( x ) Artes graficas
( x ) Empreendedorismo

( x ) Geragao de renda
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( x ) Produgéo de conteudo audiovisual

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

( x ) Projeto agéo processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico, esportivo ou tecnolégico, com
objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou ndo vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

( x ) Comunidades locais
( x ) Outros. Qual? Empresas

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL: Compartilhar ideias de inovagbes digitais para contexto de mercado visando o
fomento a inovagéo e a economia sustentavel.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Reconhecer e analisar problemas de inser¢cdo e transformacado digital de uma empresa ou
negocio;

e Realizar didlogos de conexdo entre vivéncias praticas, conhecimentos teoricos, ciéncia e
tecnologia;

e Refletir sobre possibilidades de viabilidade de negécio em ambiente digital pautado na legislagao
€ nos impactos socioambiental e econémico;

e Conceber modelo de negdcio digital e estratégias de marketing aplicaveis ao contexto;

e Compartilhar idealizagao de proposta de negdcio digital com beneficiarios.

DESCRIGAO DA AGAO DE EXTENSAO

Trata-se de uma acao para reflexdo sobre a experiéncia de empreender por meio do uso da inovacgao e
tecnologia com participagdo de empresas e seus gestores. Sdo previstas as seguintes a¢des de extensao:

e Encontros e momentos de escuta, dialogo e coleta de informagdes para a analise de problematicas
relacionadas a tecnologia.
Definicdo de solugdes inovadoras para as problematicas identificadas nas empresas
Planejamento participativo em estratégias e solugcbes em elementos contribuintes ao
desenvolvimento das inteligéncias emocionais;

e FElaboracdo de um plano de negdcio para a viabilizagdo da implementacéo, pelas empresas, do
produto (bem/servi¢o) desenvolvido pelas equipes.
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METODOLOGIA DE AVALlAQAO DA AERENDlZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Considerando a importancia dos alunos envolvidos alcangarem habilidades cognitivas, colaborativas, de
comunicacao e de cidadania por meio da agao de extensao, serdo adotadas as seguintes estratégias de
avaliagdo da aprendizagem:

Auto avaliagdo: serdo aplicados questionarios de auto avaliagdo e serao reservados momentos de
reflexao e debate sobre o alcance de competéncias de vida por meio da agéo de extensao.

Atividade académica certificativa: avaliagdo de produtos (ideias) gerados pelos alunos de modo a
certificar o cuidado com a adequacao da linguagem ao beneficiario e com o contetdo que deve visar o
bem comum, os direitos humanos e a sustentabilidade ambiental.

Observacgédo: durante os momentos de contato direto com participantes beneficiarios e momentos de
planejamento e producéo, serdo observadas atitudes de protagonismo estudantil, envolvimento
colaborativo e com motivacdo com beneficiarios; e as tomadas de decisao baseadas na responsabilidade
social diante do publico alvo.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

As estratégias de alcance se dardo por meio de pesquisas de satisfacdo sobre a aplicabilidade dos
planos de carreiras elaborados, considerando os objetivos tracados de promogédo da educagao de
qualidade e inclusdo. Também serdo realizadas pesquisas de opinido sobre o envolvimento ativo dos
beneficiarios no processo junto aos alunos da graduagédo, de modo a aferir reflexdes de transformacgdes
bidirecionais entre instituicdo de ensino superior e comunidade beneficiaria. Tanto por meio fisico ou
digital, as pesquisas realizadas terdo seus dados tratados em conformidade com a Lei Geral de Protecéo
de Dados Pessoais (LGPD), Lei n° 13.709/2018.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2

Beneficiarios alcangcados 65

Alunos envolvidos 312
(com aprovagao)

ELABORADOR(ES)

Loana de Almeida Carrah
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GALERIA DE IMAGENS

Projeto - Melhoria de producao e vendas
Empresa beneficiada - Grafica LM

Imagem 1 - Reunido virtual para entrevista de Imagem 2 - Visita para entrega da proposta
diagnodstico para a melhoria do servigo de atendimento da
- grafica

Projeto - Olhares Digitais
Empresa beneficiada - Social Brasilis

Imagem 1 - Reunido virtual para entrevista Imagem 2 - Reunido virtual para apresentacao
de diagnéstico da proposta a empresa
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Projeto - DesignColLab: Plataforma de Design colaborativo para moéveis projetados
Empresa beneficiada - JMR Moveis Planejados

Imagem 1- Visita de diagndstico

Imagem 2 - Entrega da proposta Imagem 3 - Assinatura avaliacdo
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Centro de Ciéncias Tecnolégicas — CCT

NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Construcao de Plataforma Web para Eventos Académicos

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

O O K

COLABORAGAO

COGNIGAO

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

COMUNICAGAO

Curso ANALISE E DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS
Cédigo Nome
T242 DESENVOLVIMENTO PARA PLATAFORMAS WEB
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 2

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria

Carga Horaria

Total

Acaol/ Atividades de extenséo 36
Outras atividades 36
72

LINHAS DE EXTENSAO

Artes Visuais, Educacéao basica de qualidade e inclusao sociocultural, Produg¢ao de conteudo
audiovisual, Responsabilidade socioambiental e cidadania
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

( x ) Projeto acédo processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico,
esportivo ou tecnolégico, com objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou nao
vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL: Criar saberes por meio da tecnologia da informagdo com comunidades
situadas na regido do polo de ensino, em vistas de gerar reflexdes sobre solucdes
sustentaveis, criativas e inovadoras de producado, de consumo, de industrializacao e de
trabalho decente para todos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Permitir dialogos de conexao entre realidades e conhecimentos tedricos, ciéncia e tecnologia;
Fomentar a reflexao sobre solugcdes computacionais aplicaveis ao contexto real estudado;
Permitir o desenvolvimento de projetos de software com solucdes sensiveis as limitacdes e
condicdes do publico alvo a quem se destina.

DESCRIGAO DA ACAO DE EXTENSAO

A acéo de extensao foi realizada na Universidade de Fortaleza, envolvendo a participacao de
cerca de 50 alunos e 2 facilitadores. A atividade ocorreu entre 01/03 a 14/06 e teve como
objetivo elicitar requisitos, desenhar e construir uma plataforma para gestdo de eventos
académicos. Durante a acdo, os participantes se engajaram na montagem de equipes,
discussao técnica sobre as ferramentas e implementacdo da plataforma, promovendo a
vivéncia pratica do desenvolvimento de software e apoio ao cliente. A iniciativa também
contou com a colaboragao da coordenacao do curso de Arquitetura e Urbanismo da Unifor.

METODOLOGIA DE AVALIA(}/T\O DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Atividade académica certificativa: avaliagcdo de produtos (ideias) gerados pelos grupos de
alunos a partir dos requisitos apresentados considerando o cuidado quanto a aplicacao de
tecnologias da informagdo e comunicagao de maneira assertiva, ética e funcional, e quanto ao
conteudo que deve apresentar alternativas criativas e inovadoras.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

As estratégias de alcance de impacto se dardo por meio de pesquisas de satisfacdo sobre a
troca de saberes, considerando os objetivos tracados de promocdo de crescimento
econdmico inclusivo, inovadores e sustentaveis. Também serdo realizadas pesquisas de
opinidao sobre o envolvimento ativo dos beneficiarios no processo junto aos alunos da
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graduacdo, de modo a aferir reflexdes de transformagdes bidirecionais entre os envolvidos.
Tanto por meio fisico quanto digital, as pesquisas terdo seus dados tratados em conformidade
com a Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD), Lei n° 13.709/2018.

No total 19 projetos foram construidos, onde tivemos 13 aprovados, onde 2 foram
considerados de exceléncia e relevantes para oferecimento ao cliente.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 20231 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2

Beneficiarios alcang¢ados 200

Alunos envolvidos

36
(com aprovacgao)

ELABORADOR(ES)

ANTONIO MARCOS ALVES MORAIS

GALERIA DE IMAGENS

Plataforma de Eventos Académicos
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Pesquisa e Desenvolvimento

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

gy

COLABORAGAO

COGNICAO

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

COMUNICAGAO

CIDADANIA

Engenharia Civil, Engenharia Elétrica, Engenharia Mecanica, Engenharia da

Curso Computacdo, Engenharia de Controle e Automacao e Engenharia de Producao
Codigo Nome
N724 METODOS QUANTITATIVOS
Semestre 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 5

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria

Carga Horaria

Acaol/ Atividades de extensao 36
Outras atividades 36
Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

Questdes ambientais; Responsabilidade socioambiental e cidadania; Experimentacao e
formacao profissional
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

podendo ser ou ndo vinculado a um programa.

PROJETO Acéo processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural,
cientifico, esportivo ou tecnolégico, com objetivos definidos e prazos determinados,

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais,e, EMTI Lais Rodrigues de Almeida

OBJETIVOS DA ACAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL:

Promover a disseminacgao dos saberes cientificos por meio do desenvolvimento e
aplicacao da engenharia como ferramenta de transformag¢éo da sociedade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Permitir o mapeamento e analise de problemas sociais da comunidade alvo;
- Promover conexao e dialogo com a comunidade alvo;

- Desenvolver solucdes aplicaveis de sustentabilidade e transformacéao social,
- Realizar simulag¢des da proposta;

- Instruir a comunidade alvo com a aplicabilidade da proposta.

DESCRIGAO DA AGAO DE EXTENSAO

Trata-se de uma agédo com implicagdes em conhecimento, participagdo comunitaria,
educacao e relevancia social. Sdo previstas as seguintes agdes de extensao:

- Visita a comunidade com vistas ao mapeamento analise de problemas sociais da
comunidade alvo;

- Evento (reunido) de promocgao de dialogos com lideres comunitarios e/ou
beneficiados;

- Desenvolvimento de proposta em projeto tecnologico de pequeno porte;

- Experimentacéo pela fabricagéo de protétipo do projeto tecnoldgico

- Curso de capacitagao a comunidade beneficiada

METODOLOGIA DE AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA AGAO DE EXTENSAO

- Avaliacao 360;

- Avaliacéo do relatério / documento final;

- Avaliagao processual com carater formativo e somativo considerando as atividades
propostas aos alunos de engenharia.
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ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

- Teste de funcionamento do projeto em campo;
- Pesquisa de satisfagdo com o publico alcancado

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 20241

2024.2

2025.1

2025.2

Beneficiarios alcancados 607

Alunos envolvidos
B 100
(com aprovacgéao)

ELABORADOR(ES)

Prof. Me. Cledinaldo Castro Arauijo;
Prof?. Dra. Vera Lucia da Silva;
Prof?. Dra. Emmanuelle de Oliveira Sancho;

GALERIA DE IMAGENS

Figura 1: Apresentacao da Cartilha em sala de aula.

DA CARTILHA
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Figura 2: Capa da Cartilha
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Figura 4: Empreendedor participante de capacitacdao sobre Gestao de Negdcio
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Figura 5: Site desenvolvido pela turma analisando horas de estudo com rendimento académico.

Site:

Sun Eficiencia Acadamica

=1

Comentarios: Com base na aplicagdo do nosso protoétipo tivemos diversos resultados das
pesquisas aplicadas nos alunos da Universidade de Fortaleza (dados esses que foram analisados
no nosso relatdrio). Com isso vemos que a relagdo entre as horas de estudo e as notas do aluno
tiveram resultados relativamente curiosos. Pois os dados apresentaram baixa correlacédo positiva,
visto que na maioria dos casos analisados quanto maior o tempo de estudo maior era a nota do
aluno, porém em alguns casos ndo necessariamente o aluno tirou nota boa devido ao longo
tempo de estudo. Isso mostra que existem diversos outros fatores que influenciam no
desempenho académico, além do estudo. Porém como o esperado o tempo de estudo € o maior
pilar do resultado das notas boas dos alunos, levando isso a utilidade do nosso produto, mas
também deixando essa abertura para explorarmos outros ambientes além dessa questdo do
tempo em relacdo ao desempenho.
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Centro de Ciéncias Tecnolégicas — CCT

NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

ANALISE DE VIABILIDADE ECONOMICA DE PROJETOS

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

EDECACADDE
(UALIDADE

1]

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

= e

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ENGENHARIA MECANICA; ENGENHARIA DE PRODUGCAO
Cédigo Nome
N737 ANALISE DE VIABILIDADE ECONOMICA DE PROJETOS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 4

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria Carga Horaria

18
54

Acaol Atividades de extenséao

Outras atividades

Total 72

1149



o N
econoe

LINHAS DE EXTENSAO

Educacao profissional, Empreendedorismo

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Evento

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade cientifica, Comunidades locais, Estudantes, Pequenos produtores

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

Partilhar saberes acerca de temas de educacgao financeira voltados a estudos de viabilidade
econdmica e empreendedorismo, em vistas a contribuir com a educacao de qualidade.
-Encontros/dialogo com os beneficiarios;

-Estudo e planejamento dos cases a serem abordados no evento;

-Realizagdo do evento partindo do protagonismo estudantil.

DESCRICAO DA AGAO DE EXTENSAO

Prof. Lucenildo Pimentel - Turma N737-02/12

Os alunos fizeram apresentacéo na sala D80, dia 03.06.2024. Aplicaram os conhecimentos
obtidos com a disciplina, aplicando-os na Analise de Viabilidade de Econdmica de Projetos,
notadamente relativos a Contratacdo de uma empresa para construgdao de uma Hotel em
Sobral e dois projetos de implamtagao de energia solar em unidades familiares. Obtiveram os
indicadores, especialmente Valor Presente Liquido, Taxa Interna de Retorno e Periodo do
Payback.

METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Prof. Lucenildo Pimentel - Turma N737-02/12

Foi aplicada pesquisa de satisfacdo, segundo modelo proposto, com os envolvidos, refletindo
sobre a participagao de cada aluno na atividade. Feita uma média, alcangou-se uma
avaliacdo 4,4, numa escala de 1 a 5.
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de 1ab.

Também nessa pesquisa, avaliou-se sobre a opinido a respeito da aplicabilidade dos
conhecimentos da experiéncia. Nesse sentido, alcangou-se uma avaliagéo 4,6, numa escala

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Prof. Lucenildo Pimentel - Turma N737-02/12

maioria:

. Cognicao - Primeira indagagédo — Na Maioria das Vezes
- Segunda indagacao — Sim

. Colaboragao — Sim

. Comunicacéo - Primeira indagacao — Na Maioria das Vezes
- Segunda indagag¢ao — Na Maioria das Vezes

. Cidadania — Na Maioria das vezes

Realizada, também, pesquisa de avaliagdo de alcance de competéncias de vida, com os
participantes, utilizando-se o modelo proposto, considerando os itens Cogni¢ao, Colaboragao,
Comunicacao e Cidadania, obtendo-se nas questdes avaliadas, as seguintes respostas, por

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 20241 | 2024.2

2025.1

2025.2

Beneficiarios alcancados 3

Alunos envolvidos 17
(com aprovagao)

ELABORADOR(ES)

Roberto Ney Ciarlini Teixeira - Turmas N737-

José Lucenildo Parente Pimentel — Turma N737-02/12
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

ANALISE DE VIABILIDADE ECONOMICA DE PEQUENOS NEGOCIOS

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

4 Fin

i

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

E K El

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ENGENHARIA MECANICA; ENGENHARIA DE PRODUCAO
Caddigo Nome
N737 ANALISE DE VIABILIDADE ECONOMICA DE PROJETOS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 4

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria Carga Horaria
18

Acaol Atividades de extensao

Outras atividades 54

Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

Educacao profissional, Empreendedorismo
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

EVENTO

Trata-se de um evento aberto a comunidade académica e ao publico em geral, protagonizado pelos
alunos no qual sdao apresentados “cases” de estudos de viabilidade dos pequenos negdcios dos
beneficiarios sejam estudantes ou pequenos empreendedores de comunidades locais.

e Inicialmente os alunos recebem os beneficiarios para um dialogo,
e Em sala estudam “case” e desenvolvem sugestdes de solugbes para o negdcio estudado;
e Os alunos protagonizam a organizagao do evento;

Entado é apresentado em um evento aberto aos beneficiarios e ao publico em geral.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade cientifica, Comunidades locais, Estudantes, Pequenos produtores.

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

Partilhar saberes acerca de temas de educacao financeira voltados a estudos de viabilidade
econdmica e empreendedorismo, em vistas a contribuir com a educacao de qualidade.

- Encontros/dialogo com os beneficiarios;
- Estudo e planejamento dos cases a serem abordados no evento;
- Realizagéo do evento partindo do protagonismo estudantil.

DESCRIGAO DA AGCAO DE EXTENSAO

Prof. Lucenildo Pimentel - N737-02/12

Os alunos fizeram apresentacdo na sala D80, dia 03.06.2024. Aplicaram os conhecimentos
obtidos com a disciplina, aplicando-os na Analise de Viabilidade de Econémica de Projetos,
notadamente relativos a Contratacao de uma empresa para construcdo de uma Hotel em
Sobral e dois projetos de implantacao de energia solar em unidades familiares. Obtiveram os
indicadores, especialmente Valor Presente Liquido, Taxa Interna de Retorno e Periodo do
Payback.

Prof. Roberto Ciarlini - N737-29/28; N737-49/48; N737-39/38

No dia 12/06/2024, os alunos, divididos em equipes, apresentaram os Estudos de Casos
selecionados, aplicando os Métodos de Analise de Viabilidade Econdmica (Valor Anual
Uniforme Equivalente - VAUE, Valor Presente Liquido - VPL, Taxa Interna de retorno - TIR e
Tempo de Retorno do Investimento - PayBack Descontado).
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Na turma N737-29/28, foram 5 equipes, envolvendo 21 alunos. Na turma N737-49/48, foram
4 equipes, envolvendo 23 alunos. Na turma N737-39/38 foram 5 equipes envolvendo 26
alunos. Foram apresentados 14 Estudos de Casos.

METODOLOGIA DE AVALIA(;/T\O DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Prof. Lucenildo Pimentel - Turma N737-02/12

Foi aplicada pesquisa de satisfacdo, segundo modelo proposto, com os envolvidos, refletindo
sobre a participacdo de cada aluno na atividade. Feita uma média, alcangou-se uma
avaliacado 4,4, numa escala de 1 a 5.

Também nesta pesquisa, avaliou-se sobre a opinido a respeito da aplicabilidade dos
conhecimentos da experiéncia. Nesse sentido, alcangou-se uma avaliagido 4,6, numa escala
de 1ab.

Prof. Roberto Ciarlini - Turmas: N737-29/28, N737-49/48 e N737-39/38

Foi aplicada pesquisa de satisfacdo, segundo modelo proposto, com os envolvidos, refletindo
sobre a participacdo de cada aluno na atividade. Feita uma meédia, alcangou-se uma
avaliacdo 4,9, numa escala de 1 a 5.

Também nesta pesquisa, avaliou-se sobre a opinido a respeito da aplicabilidade dos
conhecimentos da experiéncia. Nesse sentido, alcangou-se uma avaliagédo 5,0, numa escala
de 1ab5.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Prof. Lucenildo Pimentel- Turma N737 - 02/12

Realizada, também, pesquisa de avaliagdo de alcance de competéncias de vida, com os
participantes, utilizando-se o modelo proposto, considerando os itens Cogni¢ao, Colaboragao,
Comunicacao e Cidadania, obtendo-se nas questdes avaliadas, as seguintes respostas, por
maioria:

. Cognicao - Primeira indagacédo — Na Maioria das Vezes
- Segunda indagacao — Sim

. Colaboragao — Sim
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. Cidadania — Na Maioria das vezes

. Comunicacéo - Primeira indagacdo — Na Maioria das Vezes

- Segunda indagagao — Na Maioria das Vezes

Prof. Roberto Ciarlini - Turmas: N737-29/28, N737-49/48 e N737-39/38

Nao foi realizada pesquisa de avaliagdo de alcance de competéncias de vida.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 2024 .1 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcang¢ados 3+14
Alunos envolvidos
17+ 70

(com aprovacgao)

ELABORADOR(ES)

Roberto Ney Ciarlini Teixeira - Turmas N737-29/28, N737-49/48 e N737-39/38

José Lucenildo Parente Pimentel — Turma N737-02/12

Nathalie Guerra Castro Albuquerque — Assessoria

Alexandre de Souza Rios - Coordenagao

Julietty Barreto Maia de Morais - Coordenacao
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GALERIA DE IMAGENS

Apresentacdo Projeto 1 - Energia Solar

Apresentacao Projeto 2 - Construgao de Hotel
e — ——

" n e
- HS = ~ -

#

1157



ERLIMHE
LURHRLILAEL N

[ EXTEMEL

o o CCT
ecooe

Apresentacdo Projeto Empresa MARMA ACESSORIOS
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Apresentacdo Projeto ACAI TROPICAL

Apresentacao Projeto SUBLIME ESQUADRIAS

1159



e o @ CCT

ecotoe
Centro de Ciéncias Tecnolégicas — CCT

NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Luz diurna: uma validagao da solugao da “Luz de Moser” proposta pela ONG Litro de Luz

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

&

COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

Dentro das competéncias de vida alcangadas pelos alunos, a colaboragao e a
comunicagao foram evidenciadas ao longo de todo o semestre com imersdes sobre os
assuntos e o planejamento das agdes. Durante a participacdo dos alunos nesses
encontros e nas atividades avaliativas que envolviam entregas parciais do projeto,
observou-se também a percepcdo, por parte da turma, do impacto da disciplina como
promocdo de uma acgao social significativa onde eles se enxergavam como agentes
ligados diretamente aos resultados desejados. Com isso, o aspecto da cidadania também
foi notado juntamente com a apresentagdo junto a comunidade. Dada a relevancia da
acao extensionista, o projeto teve seus objetivos alcangados em parceria com uma
associagao comunitaria. Também foi evidenciado a participagdo do aluno como sujeito
consciente e ativo sobre o impacto da agédo de extensdo junto as familias de baixa renda
e como o conhecimento adquirido na disciplina pode transformar vidas através dessa
experiéncia.
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IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ENGENHARIA ELETRICA E ENGENHARIA DE PRODUGCAO
Cédigo Nome
N739 PROJETO DE EFICIENCIA ENERGETICA
Semestre 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 0 1 1

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria Carga Horaria
Acaol Atividades de extenséo 36h
Outras atividades 36h
Total 72h

LINHAS DE EXTENSAO

Experimentacao e formacao profissional, projetos em rede, responsabilidade socioambiental e

cidadania.

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

( X ) PROJETO: Acao processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico,
esportivo ou tecnolégico, com objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou nao

vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA AGCAO

Comunidades locais

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL:

engenharia como ferramenta de transformacao da sociedade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Permitir o mapeamento e analise de problemas sociais da comunidade alvo;
- Promover conexao e dialogo com a comunidade alvo;

- Desenvolver solugdes aplicaveis de sustentabilidade através de técnicas de eficiéncia
energética;

- Realizar simulagdes da proposta;
- Instruir a comunidade alvo com a aplicabilidade da proposta.

Promover a disseminacgao dos saberes cientificos por meio do desenvolvimento e aplicacdo da
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DESCRIGAO DA ACAO DE EXTENSAO

A acao foi realizada em parceria com a Associagdo Santo Dias localizada no bairro Parque
Santa Maria (grande Messejana). Representantes das equipes foram apresentar o protétipo
com o objetivo de formar multiplicadores da solugao proposta, bem como, repassar orientagdes
de uso e materiais utilizados para a confecgao para, posteriormente, instalagdo da solugao
proposta.

METODOLOGIA DE AVALIAGAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA AGAO DE EXTENSAO

A disciplina foi dividida e avaliada em formato de entregaveis. Foram eles:

Contextualizagéo do problema.

Classificagao e justificativa dos ODS

Classificacao e justificativa dos ODS

Elaboracao de material fisico orientativo

Elaboracao de material fisico orientativo

Tratamento e discussao dos resultados

Apresentacao final dos resultados dos projetos extensionistas (Seminarios)

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Dada a estratégia adotada, os resultados serdao mensurados de forma continua ao longo dos
semestres onde, cada turma ira implementar melhorias para a evolugao dos resultados
esperados de forma consistente. O desejo é que os resultados possam ser consolidados, de
forma expressiva, até o final de 2024.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2

Beneficiarios alcangados 0 1 3

Alunos envolvidos
0 27 9
(com aprovagao)

ELABORADOR(ES)

Prof® Me. Francisco Rodrigo Paulino de Magalhaes
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y

Montagem do protétipo para apresentagao a

Reunido com representantes da ONG “Litro de Luz” i
comunidade

Apresentacéo da solugdo a comunidade na sede da Apresentacéo da solugdo a comunidade na sede da
Associacao Santo Dias Associacgao Santo Dias

D. Maria: moradora do bairro Parque Maria e primeira
beneficiaria do projeto

D. Karina: segunda beneficiaria do projeto
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Centro de Ciéncias Tecnolégicas — CCT

NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

interfaces

Simulagao de processos de automagao industrial e a importancia da ergonomia de suas

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
AGCAO DE EXTENSAO

EDUCAGAD DE
QUALIDADE

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

O O K

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ENGENHARIA DE CONTROLE E AUTOMAGAO
Caodigo Nome
N746 INSTRUMENTACAO E CONTROLE
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 3

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acaol Atividades de extensao 36
Outras atividades 36
Total 2

LINHAS DE EXTENSAO

Empreendedorismo, Experimentacao e formagao profissional, Projetos em rede
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

( X ) PROJETO Acgao processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico,
esportivo ou tecnoldgico, com objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou nao
vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Empresas locais

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL:

Promover a disseminacgao dos saberes cientificos por meio do desenvolvimento e aplicacao da
engenharia como ferramenta de transformacao da sociedade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Permitir o mapeamento e analise de problemas sociais da comunidade alvo;

- Promover conexao e dialogo com a comunidade alvo;

- Desenvolver solugdes aplicaveis de sustentabilidade e eficiéncia;

- Realizar simulagdes da proposta;

- Instruir a comunidade alvo com a aplicabilidade da proposta.

DESCRIGAO DA AGAO DE EXTENSAO

A extensdo ocorreu na propria universidade através de encontros presenciais entre os alunos e
profissionais da area de automacéo industrial. Os alunos foram divididos em equipes
(poderiam fazer sozinhos), onde cada uma escolhe um tema para o projeto. Apés isso foram
feitas diversas aulas de acompanhamento onde os alunos desenvolveram uma simulagao do
processo industrial, incluindo montagem da fabrica, programacgao e desenvolvimento da IHM.
Ao final do desenvolvimento foi feito um encontro onde professores e profissionais
especializados na area avaliaram os projetos dos alunos.

METODOLOGIA DE AVALIA(}/:\O DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Para a avaliagdo, foram convidados membros externos. Professores e profissionais
especializados na area participaram de uma roda de conversa com os alunos onde foram
apresentados os projetos e foram dados os feedbacks para as equipes, onde houveram
diversas trocas de experiéncias entre os alunos e profissionais.
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ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Com o evento em cada disciplina, mesmo os alunos que n&o conseguiram entregar o projeto a
tempo para serem avaliados pela banca, participaram da roda de conversa como ouvintes para
assimilar os feedbacks dos profissionais. Além dos alunos e profissionais convidados, alguns
dos profissionais trouxeram seus estagiarios também para participar da conversa e contribuir
na conversa.

Apos as bancas alguns dos convidados bateram foto e divulgaram no LinkedIN a participagao
no evento, alcangando também uma rede ainda maior de profissionais da area. As imagens em
anexos mostram algumas dessas publicacdes e seus respectivos alcances (niumero de
curtidas e comentarios). Como o LinkedIN se trata de uma rede social focada no mercado,
esses numeros se tornam ainda mais relevantes, pois alcangou profissionais relacionados a
area dos projetos.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 20231 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2

Beneficiarios alcang¢ados 10

Alunos envolvidos 60
(com aprovacao)

ELABORADOR(ES)

Joel Sotero da Cunha Neto
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO: CCT +

EVENTO: CONSCIENCIA PARA A QUALIDADE - 22 EDICAO

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

moacor gy e s

'Ii' PARCIRRE T MEES

E PSFIMENTRCRD

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

gy

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ENGENHARIA DE PRODUCAO
Cédigo Nome
N767 ENGENHARIA DA QUALIDADE
Semestre 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 1

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria Carga Horaria
Acaol Atividades de extensao 38 h
Outras atividades 34h
Total 72h

LINHAS DE EXTENSAO

Educacao profissional, Empreendedorismo, Experimentacao e formacao profissional
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MODALIDADE DA AGAO DE EXTENSAO

(X) EVENTO

v TIPO DE EVENTO: EVENTO CULTURAL, PALESTRA E RODA DE CONVERSA.

PUBLICO-ALVO DA AGAO

Comunidade cientifica; associagdes.

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL:

Promover o conhecimento e informacodes relevantes para profissionais e empresas interessados
em aprimorar a gestdo de seus processos, produtos e servigos. Por meio desse evento, é
possivel compartilhar as melhores praticas, tendéncias, técnicas e ferramentas relacionadas a
gestdo da qualidade, bem como discutir os principais desafios e oportunidades do setor.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

- Promover a cultura da qualidade e aprimorar seus produtos, servicos e processos;

- Compartilhar as melhores praticas, tendéncias, técnicas e ferramentas relacionadas a
gestao da qualidade;

- Incentivar a cultura da qualidade nas empresas e na sociedade como um todo.

DESCRIGCAO DA ACAO DE EXTENSAO

Dia 22 de maio de 2024 no auditério da Biblioteca Central da Universidade de Fortaleza.

O evento teve inicio com o credenciamento as 18h, seguido por uma sessido de abertura as
18h30min. Nesta sessao, o Prof. Alexandre Rios, coordenador do curso de Engenharia de
Producao, deu as boas-vindas aos participantes do evento. Em seguida, o aluno Arthur Tavares,
compartilhou experiéncias decorrente de um projeto realizado em colaboragdo com o
palestrante.

Apoés a sessdo de abertura, tivemos um evento cultural as 19h, que incluiu uma batalha de rap,
com o grupo Os Crias. Em seguida, as 19h30min, a palestra sobre "Propésito e Legado do
Grupo MSLZ", apresentada pelo Sr. Severino Ramalho Neto, Presidente do Grupo Mercadinhos
Sao Luiz. O Sr. Neto compartilhou sua trajetéria de sucesso e insights sobre o propésito e
legado do seu grupo.

Apoés a palestra, as 20h, foi servido o coffee break. Em seguida, as 20h20min, iniciou-se a roda
de conversa com o palestrante Sr. Severino Neto, o aluno Arthur Tavares e os professores
convidados, Jodo Marcelo e Almeida Jr.
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Ao final tivemos perguntas realizadas pela platéia e sem seguida a fala de encerramento da
Profa Kamila Lins.

METODOLOGIA DE AV:ALIA(;IT\O DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

O evento foi organizado pelos estudantes da disciplina de Engenharia da Qualidade e Profa. da
respectiva disciplina, onde serao distribuidas atividades para cada comité, sao eles:

Coordenagdo e organizagao: A tarefa desta equipe € planejar todo o evento. Palestras e
qualquer atividade que ele ofereca. Além disso, é preciso coordenar e monitorar o trabalho das
outras equipes. O principal objetivo dessa equipe € fazer com que o evento ocorra conforme o
planejado.

Comité técnico-cientifico e cultural: E tarefa deste grupo definir o contetido dos materiais que
serao distribuidos, como pasta, crachas, bloco de papel, canetas, entre outros. Esta equipe
trabalha diretamente com as tarefas que a equipe de coordenacgéo e organizagdo planejou. E
responsabilidade dela desenvolver o cronograma completo e detalhado do evento. Ela também
deve entrar em contato com os palestrantes, coordenar as apresentagdes de trabalhos e demais
atividades.

Comité de credenciamento e atendimento a participantes: A principal responsabilidade desta
equipe é ser a porta de entrada dos participantes no evento. Logo, ela também funciona como
um ponto de apoio para as inscrigdes. E necessario que esta equipe realize o credenciamento,
monitore a frequéncia de participantes e distribua os materiais necessarios.

Comité de atendimento e apoio a palestrantes: O trabalho desta equipe comeca quando os
palestrantes aceitam participar do evento. A fungdo deste grupo € o de dar assisténcia aos
palestrantes, monitorando a chegada e a saida deles no evento. Também €& preciso passar
informacdes sobre o evento e seu cronograma para os palestrantes. E essencial que esta
equipe dé total suporte para eles enquanto estiverem ministrando suas atividades, ou seja,
checar microfone, projetor, luzes, providencie agua, entre outros.

Comité cerimonial: Esta equipe tem a importante tarefa de conduzir todo o evento. E ela que
elabora o roteiro cerimonial e faz a locugcao dele pelo microfone. Também ¢é dever dela
recepcionar autoridades e profissionais importantes diretamente. Os dois principais momentos
para essa equipe sdo a ceriménia de abertura e a de encerramento. E importante que esses
momentos sejam preparados com muita ateng&o, pois um € o primeiro contato do participante
com o evento e o outro, o ultimo.

Comité de comunicagao, divulgagcdo e TI: A divulgacdo de um evento é muito importante e
precisa ser feita com muita cautela. E responsabilidade dela desenvolver todo o planejamento
de midia que sera utilizado e produzir todas as pecas de divulgagao. Isso inclui layouts para
canais digitais, como e-mail marketing, redes sociais, entre outros. Principalmente canais
institucionais. Essa equipe também precisa estar em constante contato com a marketing da
Unifor para que o evento tenha a visibilidade necessaria. Ao fim do evento, é preciso realizar o
clipping eletrénico para se ter registro do que a midia divulgou sobre ele.
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Os alunos foram divididos em 5 equipes/comités e toda semana realizava entregaveis das acgodes
desenvolvidas por cada um de acordo com cada cronograma.

Ao final foi realizada a proporcionalidade de cada atividade desenvolvida por cada equipe/aluno.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Associacido Santo Dias.

Obtivemos 147 inscri¢cdes até as 14h do dia do evento (22.05.24).

Tivemos 110 presentes no dia do evento (alguns se inscreveram na hora do evento).
6 convidados do grupo Os crias - realizando a batalha de Raps.

Foram arrecadados aproximadamente 50 kg de leite em pd que foram doados para a

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

(com aprovagao)

RESULTADOS DA ACAO 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 110
Alunos envolvidos
23

ELABORADOR(ES)

Profa. Kamila Pereira Lins
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GALERIA DE IMAGENS

Figura 1: Credenciamento

GBige

Figura 2: Compartilhando experiéncias - Alunos do curso de Engenharia de Produgéo - Arthur Tavares e Levi
Montenegro
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Figura 3: Evento Cultural: Batalha de Raps com o grupo Os Crias.

Figura 4: Palestra: Proposito e Legado do Grupo MSLZ" - Sr. Severino Ramalho Neto, Presidente do Grupo
Mercadinhos Sao Luiz.
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Figura 5: Roda de Conversa: Sr. Severino, Arthur Tavares, Prof. Jodo Marcelo e Prof. Aimeida Jr.

=
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Figura 7 - Entrega dos leites na Associagdo Santo Dias.
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO,

Tijolo Ecologico

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

S~y

COLABORAGAO

COGNIGCAO

COMUNICAGAO

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

CIDADANIA

Curso ENGENHARIA MECANICA
Cédigo Nome
N781 MECANISMOS E MAQUINAS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2

N° de Turmas

1

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria

Carga Horaria

Total

Acaol Atividades de extensao 38
Outras atividades 34
72

LINHAS DE EXTENSAO

profissional

Educacéo profissional, Educacédo basica de qualidade e inclusdo sociocultural, Experimentagéo e formacgao
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

( X ) Projeto agdo processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico, esportivo ou tecnolégico, com
objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou ndo vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidades locais, Estudantes

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL: Desenvolver um equipamento para fabricacdo de tijolos organicos com
fundamentos nas ciéncias basicas, promovendo melhoria na qualidade de vida e
sustentabilidade ambiental, em comunidades de vulnerabilidade social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Refletir sobre os problemas ambientais gerados pela fabricagcdo de tijolos
convencionais;

e Reconhecer as dificuldades da comunidade local em acesso a informacéo, ciéncias e
tecnologia;

e Aplicar os conceitos aprendidos em sala de aula para desenvolvimento de um
equipamento mecanico;

e Desenvolver oportunidade de negdcio para a comunidade local, auxiliando no aumento
de renda e promocao da sustentabilidade ambiental;

e Promover a industrializagdo inclusiva, fomentando a inovagéao.

DESCRIGCAO DA AGAO DE EXTENSAO

O projeto de tijolos ecoldgicos desenvolvidos por alunos de engenharia mecéanica pode
contribuir significativamente para a mitigagdo dos impactos ambientais da construgéao civil. Tais
projetos oferecem aos estudantes a oportunidade de aplicar seus conhecimentos técnicos e
cientificos para criar solugdes inovadoras e sustentaveis, além de promover a conscientizagao
ambiental e a responsabilidade social. O projeto foi desenvolvido no laboratério L13

METODOLOGIA DE AVALIA(}/T\O DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Analise das propriedades dos materiais: resisténcia a compressao, permeabilidade e
durabilidade.

Otimizagao do processo de producgao: desenho técnico e materiais envolvidos.

Avaliagdo do impacto ambiental: analise do ciclo de vida, emissdes de carbono, etc.
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ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Validacao da viabilidade técnica e econémica do projeto.

Realizacao de testes laboratoriais: Propriedades fisicas e mecénicas.

Fabricacao de tijolos em escala reduzida: Reproducéo fiel do processo de producgao.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 2024 .1 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcangcados 2
Alunos envolvidos 1

(com aprovacgao)

ELABORADOR(ES)

Rafael Aragao Magalhaes

GALERIA DE IMAGENS
Figura 1 - Construcao do protétipo da forma.
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Figura 2 - Primeiro prétipo.

Figura 3 - Primeiro tijolo produzido.
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

PROJETO DE INSTALAGOES ELETRICAS

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

= e

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ENGENHARIA ELETRICA, ENGENHARIA ELETR?NICA, ENGENHARIA DE
CONTROLE E AUTOMACAO
Cédigo Nome
N811 PROJETO DE INSTALAGOES EM BT
Semestre 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 4

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria Carga Horaria

38
34

Acaol Atividades de extenséao

Outras atividades

Total 72
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LINHAS DE EXTENSAO

Experimentacao e formagao profissional, Promogao a saude, educagao e qualidade de vida

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

( X ) PRESTAGAO DE SERVIGO - Trabalho oferecido pela instituigdo ou contratado por terceiros
(comunidade ou empresa), envolvendo desde o estudo do problema até sua solugdo, por
meio de abordagens pedagdgicas, técnico-cientificas, profissionais, sociais ou de pesquisa e
inovacao.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Liderangas comunitarias

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

A agéo tem o objetivo geral de inspecionar as instalagdes elétricas de locais de convivéncia de
comunidades em vulnerabilidade social na cidade de Fortaleza e apresentar solugbes que
garantam a seguranca de pessoas, animais e bens quanto aos riscos decorrentes de choques
elétricos e descargas atmosféricas, baseando-se na norma regulamentadora NR-10. Essas
acoes visam envolver 2 dimensdes de implicagdes: (1) conhecimento, ciéncia, tecnologia e (2)
educacéo.

Objetivos especificos:

) Desenvolver acdes de extensdo com base no conhecimento, ciéncia e analise de
problemas de comunidades em vulnerabilidade social na cidade de Fortaleza;

° Permitir a construgéo de relagdes sociais com comunidades e seus lideres;

° Desenvolver solug¢des aplicaveis de sustentabilidade ambiental e econémica e

transformacéo social.

DESCRIGAO DA AGAO DE EXTENSAO

Os alunos se organizaram em equipes com até 3 (trés) integrantes e receberam uma atividade
com o objetivo de elaborar um projeto de instalagbes elétricas de um edificio residencial, a
partir de uma planta arquiteténica disponibilizada pelo professor.

O edificio ficticio estaria localizado na regido metropolitana de Fortaleza/CE e possuindo 60
apartamentos e um condominio que contempla toda a area comum (jardim, portaria,
estacionamento e demais ambientes), divididos em 2 (dois) blocos com 5 (cinco) pavimentos
cada.

Todo o procedimento de calculo deveria seguir as normas da ABNT e das normas técnicas da
concessionaria de energia elétrica ENEL-CE.
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METODOLOGIA DE AVALlAQAO DA AERENDlZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Os objetivos de aprendizagem s&o:

e Executar o dimensionamento e projeto de instalagdes elétricas de baixa tensao.

local.
e Ser critico na apresentacgao do projeto de instalacbes elétricas de baixa tensao.

Todos os assuntos da disciplina deveriam ser avaliados: circuitos fundamentais,
luminotécnicas, previsao de cargas e divisao da instalagao, fornecimento de energia elétrica,
condutores, eletrodutos, aterramento, protegdo, SPDA e tubulagdes telefonicas.

Para melhor organizacao, ss critérios de avaliagao foram divididos em 3 (trés) topicos:

1. Apresentacgao oral do projeto a uma banca com professores, arquitetos e/ou
engenheiros, onde eram observados os pontos de objetividade, clareza, planejamento,
postura, seguranca e vestimenta. Este item valeria 2,0 pontos.

2. Entrega de memorial descritivo e de calculo contendo os premissas de projeto,
definicbes, calculos, dimensionamentos, lista de materiais etc. Este item valeria 4,0
pontos.

3. Entrega de pranchas contendo todas plantas elétricas, quadros de cargas, diagramas
elétricos e detalhes do projeto. Este item valeria 4,0 pontos.

e Compor documentos técnicos para apreciagao por parte do cliente e da concessionaria

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Ao longo de todo o semestre, os integrantes da equipe foram responsaveis pelo compromisso
de gerenciamento e cumprimento dos projetos e conduzidos pelo professor mediante as aulas
de acompanhamento.

No dia 13/06/2024, as apresentacdes foram realizadas. As bancas foram compostas pelos

Os alunos tiveram a oportunidade de apresentar os projetos como se a banca fosse formada
por clientes. Foi possivel trocar experiéncias, aprender boas praticas de elaboragao e
conducgao dos projetos e compreender a importancia da preparacao de projetos e
apresentacao aos clientes.

Foi realizado o registro das apresentacdes realizadas pelas equipes por meio de fotografias
para divulgagao.

professores Davi Joca, Juliano Pacheco e Rodrigo Paulino e pelo engenheiro Alan Batista.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2

Beneficiarios alcangados 21

Alunos envolvidos 18

(com aprovagao)
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ELABORADOR(ES)

Prof. Dr. Davi Rabelo Joca

GALERIA DE IMAGENS

Figura 2 - Apresentagao da Equipe 2 Turma 25 (Francisco, Carlos, Viktor e lago).
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Figura 3 - Apresentacao da Equipe 1 Turma 23 (Sauana, Renan e Mauricélio).
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Figura 4 - Apresentacao da Equipe 2 Turma 23 (André e Gustavo).
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Figura 5 - Apresentac&o da Equipe 3 Turma 23 (icaro, Nathanael e Yrruan).

Figura 6 - Apresentacao da Equipe 4 Turma 23 (Thaiane, Vinicius e Eric).
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Centro de Ciéncias Tecnolégicas — CCT

ELABORAGAO DE PLANTAS TOPOGRAFICAS.

CAPACITACAO NA UTILIZACAO DE ESTAGAO TOTAL EM PLANIALTIMETRIA E

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

ACAO DE EXTENSAO

IHEEEATE ‘I PARCIRI:: MEES
LENDALE TEPSFCIMERTHCED

i B

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

= &

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ENGENHARIA CIVIL
Cédigo Nome
N903 TOPOGRAFIA E GEOPROCESSAMENTO
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 02

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria Carga Horaria
40

32

Acao/ Atividades de extensao

Outras atividades

Total 72

LINHAS DE EXTENSAO

Educacéo profissional, Levantamento planialtimétrico, cooperagdo NEPE.
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

(X) PROJETO

- CA’PACITA(}AO DE BOLSISTAS, ESTAGIARIOS E ALUNOS DA ARQUITETURA E DO NEPE
(NUCLEO DE PESQUISA)

PUBLICO-ALVO DA ACAO

BOLSISTAS, ESTUDANTES DE ARQUITETURA E ESTAGIARIOS

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

Esse programa de extensdo tem o objetivo geral capacitar e engajar estudantes de Engenharia
Civil, Arquitetura e areas afins em atividades praticas de levantamento topografico e
Georreferenciamento, visando contribuir para o desenvolvimento de tecnologias e solugdes que
promovam a inclusdo social e o desenvolvimento sustentavel, além de fortalecer os vinculos
entre a universidade e a comunidade. Essas acdes visam envolver 4 dimensdes de implicagdes:
(1) conhecimento, ciéncia, tecnologia; (2) participagao, cidadania e democracia; (3) Educacao;
(4) Relevancia social.

Objetivos especificos:

-Capacitar equipes transdisciplinares da universidade, incluindo alunos de Engenharia Civil,
Arquitetura e areas afins, para realizar levantamentos topograficos de maneira eficiente e
precisa;

-Proporcionar aos alunos participantes do curso de Engenharia Civil uma experiéncia pratica e

interdisciplinar, permitindo-lhes aplicar os conhecimentos adquiridos em sala de aula na
realizacao e projetos reais da universidade;

-Promover a interagdo entre diferentes areas do conhecimento, como Engenharia Civil,
Arquitetura e Tecnologias Sociais, visando ao desenvolvimento de solugbes colaborativas e
inovadoras para desafios sociais;

-Contribuir para o desenvolvimento de tecnologias e metodologias que possam ser aplicadas em
projetos de inclusdo social, especialmente aqueles relacionados a infraestrutura urbana e rural;

-Estimular o engajamento dos estudantes em atividades de extensdo universitaria, fomentando
a conscientizagdo sobre a importancia do servico a comunidade e o papel do engenheiro na
promocao do desenvolvimento sustentavel e da equidade social;

-Fomentar a troca de conhecimentos e experiéncias entre a universidade e a comunidade,
fortalecendo os vinculos entre academia e sociedade e promovendo o desenvolvimento local e
regional;

-Avaliar os impactos das atividades de levantamento topografico e georreferenciamento na
comunidade, tanto em termos de melhoria da qualidade de vida quanto de capacitagao técnica e
empoderamento dos participantes.

DESCRICAO DA AGAO DE EXTENSAO
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A acdo se deu por meio de capacitacdo de integrantes (bolsistas, estagiarios e alunos de
Arquitetura e Urbanismo do Nucleo de pesquisa (NEPE) da Unifor) realizada em conjunto com
os alunos da disciplina de topografia e georreferenciamento. A partir de aulas teéricas e

praticas com o uso da estagao total e seus acessorios, os alunos em equipe, realizaram
levantamento planialtimétrico e também a utilizacdo do software GeoOffice.

Os alunos realizaram em campo, uma poligonal fechada, simulagdo de um lote, onde utilizaram
a estacgao total e ao final, confeccionaram uma planta topografica.

METODOLOGIA DE AVALIA(}/:\O DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Foram formadas equipes, onde os membros eram escolhidos pelo professor de forma
aleatdria, no intuito de que em todas as equipes, tivessem alunos da disciplina e componentes
do NEPE. Durante dois meses, essas equipes tiveram aulas tedricas e praticas sobre
planimetria e altimetria, além de aprenderem a utilizar corretamente a estacao total e seus
acessorios (tripé, trena, bastao, prisma 6tico).

As duas primeiras aulas de campo, foram realizadas com o objetivo de aprender a utilizar a
estacdo total, desde o nivelamento do equipamento, até a configuragdo e o0s passos
necessarios para o levantamento planialtimétrico. Apds essas aulas, foi solicitado de cada
equipe, o levantamento de duas areas entre os blocos P e Q.

O professor e o auxiliar de laboratério, acompanharam todo o trabalho, sempre alertando a
todos, a necessidade de precisdao e o correto nivelamento tanto da estagédo total como do
bastdo e o prisma ético.

Ao final de dois meses, as equipes finalizaram o levantamento, onde apdés o mesmo,
procedeu-se a transferéncia do arquivo do levantamento da estagdo total para os
computadores na sala P18, onde os mesmos possuem o software GeoOffice.

Ao final, os dados foram “descarregados” nos computadores e desta forma, foi possivel
verificar se houve erro no levantamento, se esse erro estava dentro da tolerancia do tipo de
levantamento e o ajustamento da poligonal realizado, assim como, foi possivel gerar uma
planta preliminar do levantamento de campo.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

A acao extensionista na area do levantamento topografico, ja era demandada pelo NEPE. Esse
semestre foi possivel capacitar seus integrantes. Pb&de-se perceber que o objetivo de
capacitagdo na utilizagao da estagao total foi alcangado, tendo em vista que todos os membros
do NEPE utilizaram os equipamentos e realizaram as atividades de forma satisfatéria. Da
mesma forma, a utilizagao do software GeoOffice também foi importante, tendo em vista que
todos puderam observar o resultado do levantamento no desenho.

Dessa forma, os membros do NEPE poderéo iniciar as atividades topograficas de campo com
a utilizacdo da estacdo total e se aprimorar ainda mais na utilizagcdo do Software GeoOffice
para realizarem quaisquer tipos de levantamentos demandados pela pesquisa.

RESULTADOS DA AGAO DE EXTENSAO
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RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 2024 .1 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcang¢ados 06
Alunos envolvidos
19

(com aprovacao)

ELABORADOR(ES)

Professor Dr. José Itamar Frota Junior

GALERIA DE IMAGENS

Figura 1 - Uso da estagao total por alunos da disciplina e estagiarios do NEPE

Fonte: autor
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Figura 2- Materializagcao de ponto para levantamento planimétrico

Fonte: autor
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Figura 3 - Uso de prisma 6tico em estagao georreferenciada

Fonte: autor
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Figura 4 - Pratica adotada para utilizacdo do software Geo Office com vistas a criacao de planta

PO T

Fonte: (GeoOffice, 2024) adaptado pelo autor
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Figura 5 - Modelo dos dados de campo obtidos pela estacao total e descarregados no software GeoOffice

pelos integrantes do NEPE.
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NOME DA ACAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO
DESAFIO IBRACON - Aparato de Protegéo ao OVO.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

g~y

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ENGENHARIA CIVIL
Cédigo Nome
N907 TECNOLOGIAS CONSTRUTIVAS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 2

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria Carga Horaria
40

Acaol Atividades de extensao

Outras atividades 32

Total 72

LINHAS DE EXTENSAO
Educacao profissional, Empreendedorismo, Experimentagao e formagao profissional

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
Projeto
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PUBLICO-ALVO DA ACAO

Draft Empresas do setor da construcao civil. Instituto Brasileiro do Concreto. Cimento APODI.
Beton Tecnologia.

OBJETIVOS DA AGCAO DE EXTENSAO

Esse programa de extensdo tem o objetivo geral de identificar problemas reais enfrentados no
setor da construcéao civil e, consequentemente, promover a inovagcdo nas empresas do setor de

Construcédo Civil de Fortaleza. Essas a¢des visam envolver 2 dimensbdes de implicagbes: (1)
conhecimento, ciéncia, tecnologia; (2) participacao, cidadania e democracia;
Objetivos especificos:

-ldentificar Desafios Locais na Construgao Civil: Obter insights detalhados sobre os desafios
especificos enfrentados pelos construtores da regido, incluindo questdes técnicas,
regulamentares, socioeconémicas e ambientais.

-Promover a Interacdo Universidade-Comunidade: Estabelecer e fortalecer parcerias entre a

universidade e os construtores locais, criando um canal de comunicagao continuo para troca
de conhecimentos e experiéncias.

-Incorporar Demandas do Mercado no Curriculo Académico: Utilizar as informagdes coletadas
para incorporar topicos relevantes e emergentes que atendam as necessidades reais do
mercado de trabalho em Fortaleza.

-Oferecer Capacitagdo e Assessoria Técnica: Desenvolver programas de capacitagao e
oferecer assessoria técnica para os construtores locais, compartilhando boas praticas,
tecnologias inovadoras e solugdes sustentaveis que possam melhorar a qualidade e eficiéncia
das construc¢des na regido.

-Estimular o Empreendedorismo e Inovagao: Incentivar o empreendedorismo e a inovagao
entre os alunos, capacitando-os para identificar oportunidades de negdcios e desenvolver
solucdes inovadoras que atendam as demandas do mercado de construgao civil local.

-Desenvolver solugdes aplicaveis de sustentabilidade ambiental e econémica e transformacao
social.

DESCRIGAO DA AGCAO DE EXTENSAO

O objetivo é testar a capacidade dos alunos no desenvolvimento de elementos estruturais
que resistam a cargas dinémicas.

O desafio proposto é projetar e construir um portico em concreto reforgcado com fibras
(CRF) em conjunto com armaduras (TIPO 1), ou em Concreto Armado (TIPO II) ou em
Concreto Protendido (TIPO Ill) ou em compdsitos de matrizes cimenticias em CRF (TIPO
IV), utilizando uma mistura de concreto.

Esse elemento estrutural € denominado de Aparato de Prote¢cao ao Ovo (APO), dada a
sua fungao, que € a de proteger um ovo colocado sob o pértico durante o carregamento.
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A acéo foi desenvolvida em conjunto com o Instituto Brasileiro do Concreto, Cimento
Apodi e Beton Tecnologia.

METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Acompanhamento do desenvolvimento e participagao dos alunos, na pesquisa de materiais,
desenvolvimento do tragco do concreto e prototipagem de corpos de prova.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Integracao dos alunos junto as empresas parceiras, utilizacado dos materiais fornecidos pelos
parceiros no desenvolvimento do tracos e dos corpos de prova. Verificacdo da resisténcia dos
corpos de prova no laboratério da UNIFOR.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 20231 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2

Beneficiarios alcangados 3

Alunos envolvidos 12
(com aprovacao)

ELABORADOR(ES)

Prof. Me. Ari Holanda Junior
Prof. Me. Domingos Savio Sousa
Prof. Me. Tiago Alves Morais
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Uso da tecnologia da Informagéo no desenvolvimento de projetos relacionados a gestéao e
gerenciamento dos Residuos Sdlidos, bem como, a conscientizagdo sobre a tematica no
Campus da Unifor.

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

HUCACAD[E
RkIneaE

1]

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

d KK

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso CIENCIA DA COMPUTAGAO
Caodigo Nome
T138 PROJETO DE TECNOLOGIA INTERCURSOS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 2 2 3

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
72

Acao/ Atividades de extenséo

Outras atividades

Total 72
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LINHAS DE EXTENSAO

Artes graficas, Artes visuais, Empreendedorismo, Experimentagcao e formagao profissional, Produgao

de conteudo audiovisual

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

(X ) PROJETO

Acédo processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico, esportivo
ou tecnoldégico, com objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou nao

vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Associagdes, Comunidades locais, Liderancas Comunitarias, Mulheres, Outras ONGs, Outros...

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL: Compartilhar saberes por meio da tecnologia da informacéao (Tl) com
estudantes e profissionais do ensino fundamental e médio, em vistas de contribuir com o
fomento da inovacédo e com a educacéo inclusiva, equitativa e de qualidade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Promover integracao de areas e saberes como forma de reconhecimento e analise de
problemas de inclusdo, igualdade e qualidade na educacao;

e Realizar dialogos de conexdo entre vivéncias praticas, conhecimentos tedricos, ciéncia e
tecnologia;
e Permitir elaboragéo de solugdes tecnoldgicas aplicaveis ao contexto real estudado;

e Realizar prototipagem, teste e validagéo de solugbes com participagéo ativa dos
beneficiarios.

DESCRIGAO DA AGAO DE EXTENSAO

Foi lancada a tematica de como a Ciéncias da computagdo e ADS poderiam contribuir com a
gestdo de residuos solidos. Como base nisso, os alunos conversaram com os gestores do
setor de residuos do Campus da Unifor, foi ofertado um momento com especialista sobre a
situacdo dos residuos solidos do governo do Estado do Ceara, e os mesmo enviaram
formularios aos alunos acerca da tematica, visando perceber o nivel de conhecimento sobre a
area. Diante dos problemas levantados os alunos, divididos em 5 equipes, pensaram em
projetos que pudessem contribuir com uma gestao e gerenciamento mais eficiente tendo como
local de agdo o campus da Unifor e publico alvo os alunos, gestores e funcionarios do
departamento de servigcos gerais. Com as observagdes feitas os 5 projetos que sairam foram:
lixeira inteligente para descarte correto de pilhas e baterias, aplicativo que indica o local mais
proximo para o descarte correto de eletrénico no campus, calculando tempo e distancia a ser
percorrido, aplicativo que o usuario pode indicar onde possui lixeiras cheias, gerando um painel
ao gestor, contribuindo para a alocagao dos funcionarios, um IA que auxilia no reconhecimento
dos tipos de residuos, onde foi treinado com mais de 15000 imagens, e um quizz em forma de
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jogo, voltado aos alunos de ADS, visando contribuir com a conscientizagdo ambiental sobre os
residuos eletronicos.

METODOLOGIA DE AVALIAC}AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

A avaliacao foi processual e continua, com entregas sobre cada etapa do projeto.

1) Tempestades de ideias a respeito do tema

2) Mapeamento das necessidades da comunidade, publico-alvo, no tocante as agbes de
transformacéo, sustentabilidade e responsabilidade social

3) Desenvolvimento dos projetos e sua prototipagao

4) Apresentacao e aplicagdo na comunidade e sua validagéo

5) Entrega do relatério final, apresentagéo e autoavaliagao discente

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Os alunos apés a fase de planejamento e execugao dos projetos organizaram encontros com o
publico alvo, onde apresentaram as propostas e obtiveram feedback, permitindo em algumas
situagdes ajustes do projeto. Houve uma boa participagédo no projeto de cada equipe e também
validacao dos mesmos. Em sala de aula tivemos uma roda de.conversa sobre o que a
disciplina contribuiu e a visdo que eles tinham agora sobre residuos sélidos, assunto
desconhecido Pela maioria no inicio do semestre. Alguns alunos sinalizaram que comegaram a
fazer a separagao dos residuos em casa e também passaram a dar o descarte correto aos
residuos eletrénicos, pois ndao entendiam o impacto que esses causavam a saude e ao meio
ambiente.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 20241 | 2024.2 2025.1 2025.2

Beneficiarios alcancados 170 676 85

Alunos envolvidos
31 7 22
(com aprovagao)

ELABORADOR(ES)

Laldiane de Souza Pinheiro
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Desperdicio de Alimentos
Sociedade sustentavel com saude e bem estar

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
AGAO DE EXTENSAO
2 e 10 ERE IR

" . 'y Ce .". .."
= RO

S R R AR

-

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

gy

COGNICAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ENGENHARIA DE COMPUTAGAO; CIENCIA DA COMPUTAGAO; ANALISE E
DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS
Caodigo Nome
T163 INTERACAO HUMANO COMPUTADOR
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 3
[ N° de Turmas | | | 1 | | | |

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
Acao/ Atividades de extenséo 36
Outras atividades 36
Total 72h
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LINHAS DE EXTENSAO

Promocéo a saude, educacéo e qualidade de vida, Responsabilidade socioambiental e cidadania, Educacgao
basica de qualidade e inclusado sociocultural e a Geragao de renda.

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO
Projeto

PUBLICO-ALVO DA AQAO
Familia, Estudantes, Comunidade Locais, Mulheres e ONGs

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO
Objetivo geral

Desenvolver uma compreenséo critica e pratica sobre como a tecnologia pode ser usada para mitigar o
desperdicio de alimentos, aplicando principios de interagdo humano-computador.

Objetivos especificos

e Investigar as causas e impactos do desperdicio de alimentos na sociedade;

e Investigar formas de ter uma sociedade sustentavel e uma vida com uma melhor saude e bem
estar,;

e Desenvolver habilidades em design de interface e experiéncia do usuario (UX/Ul) focadas na
solucéo de problemas sociais; e

e Criar protétipos de aplicativos ou sistemas que promovam a redugao do desperdicio de
alimentos.

DESCRIGAO DA AGAO DE EXTENSAO

O projeto representou uma jornada de aprendizado e desenvolvimento ao longo de todo um
semestre, uma experiéncia imersiva que ressaltou a complexidade e o tempo necessario
para desenvolver solugdes tecnoldgicas eficazes. Desde o inicio, ficou evidente que a
elaboragdo de um projeto de tal magnitude ndo é uma tarefa que se conclui rapidamente; ao
contrario, trata-se de um processo que se desenvolve gradualmente, exigindo dedicacgéao,
pesquisa intensiva e iteragdo continua, em conformidade com a abordagem do design
centrado no usuario.

As atividades do projeto foram meticulosamente integradas a Avaliagcao (AV) da disciplina,
proporcionando aos estudantes uma oportunidade de aplicar teorias e conceitos em um
contexto pratico e relevante. O semestre se iniciou com sessdes de aplicacdo da técnica
Crazy Eights (Google Design Sprint), nas quais as ideias foram geradas e debatidas
livremente, estabelecendo as bases para os desenvolvimentos subsequentes. Essa fase
inicial foi crucial para definir a direcdo do projeto. Destacam-se, ainda, duas
situacdes-problema disponibilizadas, alinhadas a tematica do curso.

A medida que o semestre avancava, os alunos se dedicavam a atividades de coleta de
dados fora da sala de aula, interagindo diretamente com o publico-alvo. Esta etapa era
fundamental para a criagdo de personas, em contraposicdo a proto-personas, que
orientaram o desenvolvimento do protétipo do aplicativo. A transicdo do protétipo de baixa
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para alta fidelidade ocorreu de maneira iterativa, com cada revisao e feedback
proporcionando novas perspectivas e aprimoramentos.

Conforme o semestre progredia, o refinamento do protétipo evidenciava a importancia de
uma abordagem metddica e criteriosa. A aplicagao das heuristicas de Nielsen nos protétipos
nao se restringiu a um exercicio académico, mas sim a uma pratica valiosa que assegurou a
usabilidade e a acessibilidade do produto final.

O climax do semestre foi marcado por workshops e apresentacbes em sala de aula,
momentos nos quais os alunos compartilharam suas descobertas, desafios e solugbes.
Esses eventos ndo apenas consolidaram o aprendizado e os resultados do projeto, mas
também enfatizaram a trajetéria do semestre, ilustrando como a construgao de um projeto é
um processo complexo e enriquecedor que se desdobra ao longo do tempo. Ao término do
semestre, tornou-se claro que as diversas solug¢des propostas transcendem um mero projeto
de extensado, constituindo uma experiéncia de aprendizado profundo, que reflete o
compromisso dos alunos com a inovagao, o bem-estar e a responsabilidade social.

METODOLOGIA DE AVALIA(;/T\O DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Norteados pelas metodologias ativas, essa agao extensionista utiliza os principais conceitos
e diretrizes da metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas. Neste tipo de
abordagem é crucial medir ndo apenas o conhecimento técnico, mas também as habilidades
de resolugao de problemas, colaboragdo e aplicacdo pratica dos alunos. Considera
entregaveis desde a construcdo da estratégia para mitigacdo do desperdicio alimentar até a
etapa de desenvolvimento pratico do sistema. Dessa forma, esta avaliagdo foi dividida em
trés etapas principais, conforme as AVs (1, 2 e 3), cada uma com um peso especifico.

AV1: Projeto de Extensao - Etapa | (2,0 pts)

e Avaliagcdo do entendimento dos alunos sobre a problematica do desperdicio alimentar
e seu impacto na sociedade:

o A capacidade de compreender a complexidade do desperdicio alimentar,

analisando suas causas e consequéncias sociais, econdmicas e ambientais.
e Andlise da proposta de solugao inicial:

o Sera verificada a abordagem inicial dos alunos para reduzir o desperdicio

alimentar, destacando a criatividade e a viabilidade da solugao proposta.
e Captacao das necessidades do usuario final:

o A avaliacdo inclui a identificagao das necessidades e expectativas dos usuarios
finais, com o objetivo de obter insights valiosos para a elaboragao de solugées
eficazes.

e Criacao da persona de acordo com os dados coletados:

o Criar personas representativas com base nos dados coletados sera avaliada,

considerando a empatia e a precisdo na representagdo dos usuarios.
e Desenvolvimento do documento de requisitos simplificado:

o Elaborar um documento de requisitos simplificado com foco nos requisitos
funcionais e ndo funcionais, com énfase na usabilidade, refletindo uma
compreensao clara das necessidades do projeto.
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AV3:

AV2: Projeto de Extensao - Etapa Il (4,0 pts)

Criacao do cenario e um storyboard de acordo com a persona:
o A capacidade dos alunos de criar cenarios e storyboards detalhados, que
representem a jornada do usuario com precisao.
Prototipacao de baixa fidelidade:
o A aplicacéo de técnicas tedricas na prototipacéo horizontal.
Avaliacao da implementagao técnica do protoétipo:
o A escolha e uso adequado de ferramentas e tecnologias.
Avaliacao da construgao da interface do usuario:
o Serao avaliados o design, layout e funcionalidades iniciais da interface,
destacando a aderéncia as melhores praticas de UX/UI.
Aperfeicoamento do documento de requisitos simplificado:
o Os alunos devem demonstrar melhorias continuas no documento de requisitos,
refletindo um entendimento aprofundado e evolutivo das necessidades do projeto
de acordo com as necessidades do usuario.

Projeto de Extensao - Etapa lll (5,0 pts)

Avaliacao da construgao da interface do usuario:
o A andlise detalhada do design, layout e funcionalidades da interface final sera
realizada, destacando a evolugao do protétipo.
Prototipacao de alta fidelidade:
o Serao avaliadas as técnicas aplicadas para obter protétipos de alta fidelidade,
tanto na prototipagao horizontal quanto na vertical, verificando a complexidade e
a precisao dos detalhes.
Analise da aplicagao de técnicas de prototipagem:
o A evolugao dos protétipos de baixa para alta fidelidade sera avaliada,
destacando a capacidade dos alunos de iterar e aprimorar suas solugoes.
Verificacdo da aderéncia as heuristicas de Nielsen e feedback dos especialistas:
o A aderéncia as heuristicas de usabilidade de Nielsen sera verificada, bem como
a incorporacgao de feedbacks de especialistas para melhorar a interface e a
experiéncia do usuario.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

1.

A avaliagao do alcance e impacto da acdo de extensao foi realizada através de um estudo
de campo abrangente, envolvendo o usudario final e o publico-alvo. Os alunos aplicaram
diversas técnicas para obter dados qualitativos e/ou quantitativos, a fim de compreender
melhor a problematica do desperdicio alimentar e desenvolver solucdes efetivas.

Instrumentos Utilizados

Entrevistas com Gerentes de Supermercados e Panificadoras:

Os alunos realizaram entrevistas detalhadas com gerentes de supermercados e
panificadoras para entender o manejo e desperdicio de alimentos proximos da data
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de vencimento. Essas entrevistas forneceram insights valiosos sobre as praticas
atuais e as possiveis solugdes para minimizar o desperdicio.

Entrevistas com Estudantes e Familiares:

Foram conduzidas entrevistas com estudantes e seus familiares para avaliar o
preparo e aproveitamento dos alimentos em casa. Essas entrevistas ajudaram a
identificar habitos que levam ao desperdicio e praticas que podem ser implementadas
para melhor aproveitamento dos alimentos.

Pesquisa na Unifor:

Na Universidade de Fortaleza (Unifor), dependendo do grupo, os alunos coletaram
dados sobre a aceitacdo de um aplicativo que promove a compra de produtos
proximos ao vencimento com desconto. Questionarios foram aplicados para avaliar o
interesse dos potenciais usuarios nessa solucgao.

Exame de Documentos, Reportagens e Artigos Cientificos:

Além das entrevistas, os alunos examinaram documentos, reportagens e artigos
cientificos sobre o desperdicio alimentar. Essa pesquisa documental forneceu uma
base tedrica solida e acrescentou os dados empiricos, ajudando a compreender as
causas, consequéncias e possiveis solugdes para o desperdicio alimentar.

Entrevistas com pacientes de UPA:

Alunos entrevistaram unidades de saude para entender o tempo de espera que os

pacientes levam para serem atendidos. Assim puderam entender como auxiliar os mesmos.

6.

Entrevistas aos usuarios do bicicletar:

Alunos foram até as estagdes para entender as maiores dificuldades encontradas

pelos usuarios do app bicicletar e entender como o0 mesmo auxilia em uma saude e na
mobilidade urbana.

Resultados Quantitativos e Qualitativos (Estimado)

Quantidade de Participantes:

Aproximadamente 62 alunos estiveram ativos entre a AV1 e AV2, periodo em que a
captacdo de dados foi intensificada. Estimamos que cada aluno tenha realizado, em
média, 2 entrevistas, resultando em um total aproximado de 124 entrevistas
realizadas.

Resultados Qualitativos:

Gerentes de Supermercados e Panificadoras:
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Os gerentes destacaram a necessidade de melhores estratégias de
gestdo de estoque e a potencial eficacia de descontos em produtos
préximos do vencimento para reduzir o desperdicio.

Estudantes e Familiares:

Muitos entrevistados relataram dificuldades em planejar o consumo de
alimentos, levando ao desperdicio. Contudo, mostraram interesse em
aprender praticas de conservagdo e aproveitamento integral dos
alimentos.

Pesquisa na Unifor:

A maioria dos entrevistados expressou que utilizaria um aplicativo para
comprar produtos com desconto, demonstrando uma receptividade
positiva a solugao proposta.

Projecado de Impacto

Os dados coletados indicam que a agado de extensdo teve um impacto significativo na
conscientizacdo sobre o desperdicio alimentar entre os participantes. As entrevistas e
questionarios aplicados ajudaram a moldar o protétipo do aplicativo, alinhando-o as
expectativas e necessidades dos usuarios finais. Embora a quantificacdo exata do numero
de pessoas atingidas seja desafiadora, a estimativa de 124 entrevistas fornece uma boa
indicagao do alcance da agéo.

Conclusao

A estratégia de avaliagdo do alcance e impacto da agédo de extensdo baseou-se em um
estudo de campo abrangente, envolvendo entrevistas e questionarios aplicados a diversos
stakeholders a depender do grupo e possivel solugdo. Os resultados, tanto quantitativos
quanto qualitativos, demonstram um envolvimento significativo dos participantes e fornecem
uma base sdlida para o desenvolvimento de solugbes eficazes para mitigar o desperdicio
alimentar. A abordagem ativa e participativa dos alunos contribuiu para uma compreensao
profunda do problema e para a criagcdo de um protétipo que atende as reais necessidades
do publico-alvo.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 124
166
Alunos envolvidos 48
(com aprovacgéo) 13
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ELABORADOR(ES)

Nathalino PachécdBritto
André Wescley Oliveira de Aguiar

PROFESSOR(ES)

Nathalino PachécdBritto
André Wescley Oliveira de Aguiar

GALERIA DE IMAGENS

Figuras 1 e 2: Um aluno do lado esquerdo conversou com o gerente do supermercado
Moranguinho em seu municipio. O grupo do qual ele faz parte esta representado na
imagem localizada no lado direito, apresentagao final.
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Figuras 3 e 4: Um aluno, localizado a esquerda, conversou com um vendedor ambulante
nas proximidades da Unifor. O grupo do qual ele faz parte esta representado na imagem
a direita, na apresentacao final.

Figuras 5 e 6: Um aluno, a esquerda, conversou com o gerente de uma rede de fast food
nas dependéncias da Unifor. O grupo do qual ele faz parte esta representado na imagem
a direita, na apresentacao final.
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Figuras 7 e 8: Aluno conversa com pacientes para entender a dificuldade de atendimento e
apresenta a sua ideia.
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Figura 9 e 10: Aluno realiza um questionario e entrevista os usuarios do bicicletar para
entender as maiores dificuldades e pensar nas possiveis solugoes.
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Centro de Ciéncias Tecnolégicas — CCT

NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

DESENVOLVIMENTO DE JOGOS EDUCATIVOS PARA CRIANCAS: UMA
EXPERIENCIA DE EXTENSAO UNIVERSITARIA

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A

AGAO DE EXTENSAO

ao longo da vida para todos

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

S~y

Assegurar a educacgéo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de aprendizagem

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA
IDENTIFICAQAO DA DISCIPLINA
Curso ENGENHARIA DE COMPUTACAO; CIENCIA DA COMPUTACAO
Cédigo Nome
T166 EXPERIMENTAGAO DE PROTOTIPOS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 8

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria

Carga Horaria

Acido/ Atividades de extensdo 36h/turma
Outras atividades 36h/turma
Total 72h/turma
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LINHAS DE EXTENSAO

Artes graficas, Artes visuais, Empreendedorismo, Experimentagcao e formagao profissional, Produgao

de conteudo audiovisual

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

(X) PROJETO

Acédo processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico, esportivo
ou tecnoldgico, com obijetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou nao vinculado a
um programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade cientifica; Criancas e adolescentes; Estudantes.

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL: Disseminar saberes e técnicas de gameficagdo aplicadas em didaticas de
ensino com professores do ensino fundamental em vistas a educagao inclusiva, equitativa e de
qualidade.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Promover integracao de areas e saberes como forma de reconhecimento e analise de
problemas de didaticas de ensino fundamental e médio;

e Realizar didlogos de conexao entre vivéncias praticas, conhecimentos tedricos, ciéncia e
tecnologia;

e Permitir elaboragéo de solugdes tecnoldgicas de gameficacao aplicaveis ao contexto real
estudado;

e Realizar prototipagem, teste e validagédo de solugbes com participacéo ativa dos
beneficiarios.

DESCRIGAO DA AGCAO DE EXTENSAO

Trata-se de uma acéo para integragdo entre tecnologia e educagéo com participagao
comunitaria e relevancia social. Para isso foram feitos varios encontros com
professoras do ensino fundamental da Escola Yolanda Queiroz onde com o auxilio
delas foi possivel desenvolver jogos educativos para alunos do 4° ano do ensino
fundamental. O papel das professoras era avaliar os conteudos e a forma que eram
abordados os jogos, para tentar impactar mais os alunos da escola.
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METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

e Encontros e momentos de escuta, didlogo e coleta de informacbes para a
analise da problematica;

e Planejamento participativo em estratégias e solugdes tecnoldgicas aplicaveis;

e Compartilhamento de espacos de laboratério para desenvolvimento de sistemas
e solugdes em jogos interativos;

e Producéao e experimentacdo de protétipos de jogos interativos.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

jogos durante o evento.

Na disciplina de Experimentagdo de Protétipos os alunos foram avaliados,
primeiramente, pelos acompanhamentos semanais realizados junto aos professores.
As professoras da Escola Yolanda Queiroz deram suporte no desenvolvimento dos
jogos, referente a forma de se conduzir o enredo e os elementos dos jogos.

Os alunos apresentaram no Dia T os jogos desenvolvidos para as professoras e
publico do Dia T. Os alunos da Escola Yolanda Queiroz também puderam validar os

RESULTADOS DA AGAO DE EXTENSAO

TURMA NUMEROS DE ALUNOS NUMERO DE BENEFICIARIOS ALCANGADOS
ENVOLVIDOS NO SEMESTRE
10-11 25 80
12-13 15 80
16-17 20 80
20-21 29 80
22-23 26 80
26-27 21 80
33-34 19 80
40-41 17 80
50-51 22 80
60-61 17 80
70-71 18 80
| TOTAL | 229 | 80
RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcangados 80
Alunos envolvidos
229

(com aprovacao)
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ELABORADOR(ES)

Karoline Rodrigues Lima
Joao Batista Furlan Duarte

GALERIA DE IMAGENS

Figura 1. Professores, alunos da disciplina de Experimentagao de Protétipos e beneficiarios que
participaram do Dia T no turno da manha

= )

Figura 2. Professores, alunos da disciplina de Experimentagcao de Protétipos e beneficiarios que
participaram do Dia T no turno da tarde
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Figura 3. Aluno envolvido no projeto dando instru¢6es sobre o jogo para as criangas
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Figura 5. Criancas fazendo os calculos solicitados em um dos jogos desenvolvidos na disciplina de
Experimentacao de Protétipos

Figura 6. Criangas jogando um dos jogos desenvolvidos na disciplina de Experimentacgao de
Protétipos
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NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Applicart

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

FNIPRTED [i0HD
[ CRESCIVENTD
it |

i

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

g~y

COGNIGCAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso CIENCIA DA COMPUTACAO
Cédigo Nome
T197 DESENVOLVIMENTO PARA PLATAFORMA MOVEIS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 10 11

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisdo da carga horaria Carga Horaria
36

Acaol Atividades de extensao

Outras atividades 36

Total 72
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Empreendedorismo, Eventos, Produgéo de conteldo audiovisual, Recreagéo, Saude e bem-estar, Educagao
basica de qualidade e inclusado sociocultural

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

Projeto

PUBLICO-ALVO DA ACAO
Comunidade cientifica, Comunidades locais, Criangas e adolescentes, Estudantes, Familia, Liderancas
comunitarias

OBJETIVOS DA AGCAO DE EXTENSAO

OBJETIVO GERAL:

e Capacitar e promover habilidades praticas no desenvolvimento de sistemas, através da ideagao
e criagdo de solugdes tecnoldgicas inovadoras, voltadas para dispositivos méveis, a fim de
resolver desafios especificos que impactam positivamente a comunidade e o mercado em que
estao inseridos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Realizar intervengdes nos espacos de integragao do publico a qual a problematica definida para
0 semestre é acometida.

2. Apresentar recursos didaticos para o esclarecimento do problema estudado e suas possiveis
solugdes para o problema com explanagdes sobre ciéncia, pensamento cientifico, tipos de
conhecimento e método cientifico

3. Incentivar encontros e debates com setores publicos e privados ou organizagdes nao-
governamentais com vistas a identificagdo de estratégias frente aos dados obtidos a partir dos
estudos.

4. Promover uma culminéncia junto a comunidade académica para publiciza¢do das ac¢des
desenvolvidas ao longo do processo de desenvolvimento do projeto de extenséo.

DESCRIGAO DA AGAO DE EXTENSAO

Realizar a elaboracgéo de projetos com foco na promocgéo da resolugao de problemas
empresariais ou sociais (locais ou nao), que os préprios participantes percebem na sociedade,
através do desenvolvimento de aplicagdes para dispositivos méveis.

METODOLOGIA DE AVALIAC}AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Avaliagao processual considerando as atividades propostas aos alunos da disciplina de
Desenvolvimento para Plataformas Moéveis frente a problematica definida para o semestre
vigente, e reunides de acompanhamento do projeto e a¢des a serem realizadas junto aos
alunos.
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ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

conscientizagdo e esclarecimento.

- Avaliagao sera destinada ao publico, bem como ao setor publico, privado ou instituigao
nao-governamental que atuara durante a identificacdo de estratégias e solugdes para

- Numero de participantes nas agoes realizadas no projeto, que se beneficiaram com conceitos
técnicos acerca de desenvolvimento para plataformas méveis e da publicizagao das aplicacoes
desenvolvidas para mitigagado dos problemas em questao.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 2024 .1 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 100
Alunos envolvidos
200

(com aprovagao)

ELABORADOR(ES)

Belmondo Rodrigues Aragéo Junior
italo Linhares Salomao

Rafaela Ponte Lisboa

Leandro da Silva Taddeo
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Figura 1: Exemplo de aplicacao desenvolvida
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Figura 2: Exemplo de aplicagao desenvolvida
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Figura 3: Exemplo de aplicagcdo desenvolvida
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Centro de Ciéncias da Tecnologia — CCT

NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Desenvolvimento de Plataformas Web

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

[ 5§ Fromover D credcemenio
econtmico sustentade. Inchusivo a
sizsimntienl, pmprego plano & produtien
& frabatho decente para odos

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

£ K E

COGNIGAO COLABORAGAO COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso ANALISE E DESENVOLVIMENTO DE SISTEMAS
Caodigo Nome
T242 DESENVOLVIMENTO PARA PLATAFORMAS WEB
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2
N° de Turmas 5 4

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria Carga Horaria
Acaol/ Atividades de extensao 36
Outras atividades 36
Total 2
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LINHAS DE EXTENSAO

Empreendedorismo e Cooperagédo académica

MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

( X ) Projeto acdo processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico, esportivo ou tecnolégico, com
objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou ndo vinculado a um programa.

PUBLICO-ALVO DA AGAO

Estudantes, comunidade local e pequenos produtores.

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

e Realizar conexdes e interagcbes entre comunidade académica e publico alvo em dialogos que
permitam o reconhecimento das necessidades dos usuarios e aplicacdes de tecnologias para
dispositivos web.

e Promover reflexdes a respeito das necessidades levantadas pelo publico alvo para desenvolvimento

de proposta de website.
e Permitir conscientizagédo sobre o papel do agente promotor de solugdes tecnoldgicas.

e Propor, de forma colaborativa com o publico alvo, estratégias e solugdes tecnoldgicas aplicaveis a
realidade estudada.

e Desenvolver aplicativos interativos para uso do publico alvo.
e Promover capacitagdes relacionadas ao uso e manutengao da tecnologia desenvolvida para a

comunidade alvo.

DESCRICAO DA AGAO DE EXTENSAO

Acao 1:

Para esta acéo de extenséo foram realizadas praticas tanto em sala de aula quanto em
espacos externos a Universidade. Foi utilizado o processo de Engenharia de Software aliado
ao framework de desenvolvimento de produtos ‘Design Thinking’ com a fases de imersao,
ideacgéo, prototipagem, desenvolvimento e testes/validagdo com usuario.

No decorrer desta acao, os alunos formaram equipes e propuseram uma solugao para a
problematica ficticia da estudante de Computagdo Maria que buscava conseguir uma fonte de
renda para custear os estudos e, ao mesmo tempo, contribuir para causas sustentaveis’. Ex:
Bazares online, plataforma de investimentos em fundos sustentaveis, lojas virtuais para a
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venda de carregadores com placa solar, etc. Nesta etapa houveram atividades praticas de
brainstorming utilizando técnicas como Crazy8, criacdo de Jornada do Usuario e Personas.

Cada equipe propds uma uma solugao e foram para o publico externo valida-la através de
entrevista com usuarios . Em seguida, construiram um protétipo de baixa fidelidade do sistema
web no formato MVP (Minimum Viable Product). Com os protétipos construidos, os alunos
entraram na fase de desenvolvimento da plataforma web cuja a¢ao foi conduzida simulando
um ambiente de fabrica de software. As equipes, através do AVA, tinham tarefas para codificar
HTML, CSS e JavaScript das telas prototipadas respeitando prazo e prioridade. Com o MVP
construido, os alunos realizaram a validagdo com 3 usuarios/possiveis clientes, respeitando as
restricdes de publico alvo e persona.

Por fim, as equipes retornaram para os entrevistados e validaram o sistema construido. Todas
as equipes puderam compartilhar a experiéncia desta agao extensionista. Os feedbacks dos
usuarios causaram discussao acerca de estratégias de mercado da plataforma web,
componentes web, experiéncia do usuario e direcionamento estratégico para Hubs de inovagao
e editais de fomento a startups.

Acao 2:

A acao de extensao na disciplina de desenvolvimento web consistiu na criagdo de uma
plataforma gratuita de cursos online. Este projeto teve inicio com uma fase de levantamento de
requisitos, na qual os alunos aplicaram questionarios e conduziram entrevistas com um grupo
de estudantes potencialmente interessados. Essa etapa inicial teve como objetivo identificar as
funcionalidades que os usuarios desejavam na plataforma, bem como avaliar o interesse geral
no uso da mesma.

Com base nas respostas obtidas, foi elaborado um documento de visao detalhado, juntamente
com protétipos das primeiras telas da aplicagao utilizando HTML e CSS. Ao longo do semestre,
os alunos desenvolveram o frontend usando React, implementando funcionalidades de forma
incremental e utilizando dados ficticios para simulagdo. Na sequéncia, a equipe de alunos
progrediu para o desenvolvimento do backend, que incluiu a configuragao do acesso ao banco
de dados e a integracao com o frontend.

O projeto foi estruturado em seis sprints: a primeira dedicada aos requisitos e protétipos, as
trés seguintes ao desenvolvimento progressivo do frontend, e as duas ultimas ao backend e
integracdo completa. O ciclo de desenvolvimento culminou com uma fase de testes e
avaliacdo, onde o mesmo grupo inicial de estudantes participou de um novo questionario para
avaliar diversos aspectos da plataforma.

METODOLOGIA DE AVALIAQAO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Acao 1:

Norteados pelas metodologias ativas, essa agao extensionista utiliza os principais conceitos e
diretrizes da metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas. Neste tipo de abordagem
€ crucial medir ndo apenas o conhecimento técnico, mas também as habilidades de resolucéo
de problemas, colaboracdo e aplicacdo pratica dos alunos. Considera entregaveis desde a
construcao da estratégia mercadoldgica do produto até a etapa de desenvolvimento pratico do
sistema. Dessa forma esta avaliagcédo foi dividida em dois eixos principais: eixo conceitual e
técnico do sistema web construido, cada uma valendo o total de 5 pontos.
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Eixo conceitual (0,5 pontos):

e |Interpretacdo da problematica e proposta de enfrentamento através de plataforma web.
Entendimento do feedback dos usuarios e defesa clara da sua relevancia, impacto e
emergéncia para as comunidades locais e grupos minoritarios da sociedade (2,5).

e Aplicagcdo correta da tecnologia na resolugdo do problema proposto; como uso da
linguagem de marcacdo e programacao, bibliotecas e dependéncias escolhidas
considerando boas praticas de Interface de Usuario e Experiéncia do Usuario (2,5).

Eixo técnico (0,5 pontos):

e Cliente: construcao correta e sintaxe do HTML, CSS e JavaScript; folha de estilos com
CSS; aplicacado correta do elemento HTML do tipo formulario, método selecionado e
propriedades dos elementos; validagédo de erros em formularios (2,5).

e Servidor: criagcdo de variaveis, fungdes e modelos de dados com JavaScript e Node.Js;
construcao correta e sintaxe de uma API no estilo REST, sele¢gao dos métodos corretos
do Protocolo HTTP(Get, Post, Put, Delete); implementacido de endpoint/url para o
acesso ao servigo web; formato de retorno dos dados para o cliente (2,5).

Acao 2:

A avaliagdo da aprendizagem dos alunos foi estruturada de forma continua e integrada ao
desenvolvimento do projeto, utilizando a abordagem de problematizacdo para melhor
contextualizar cada sprint. Este método envolveu a apresentagdo de problemas reais que os
alunos deveriam resolver ao longo das etapas do projeto com foco no produto desenvolvido,
proporcionando um ambiente de aprendizado mais dindmico e aplicado. Cada sprint
representou um conjunto especifico de desafios, comeg¢ando com o levantamento de requisitos
e a criagao de protétipos, seguindo por tecnologias especificas do frontend e do backend.

Cada sprint funcionou como uma etapa de avaliagao, onde os alunos eram pontuados até um
maximo de 1,5 por entrega, de acordo com a qualidade e completude das funcionalidades
desenvolvidas. A primeira entrega teve foco em HTML e CSS para o desenvolvimento dos
protétipos das primeiras telas da plataforma. Os alunos aplicaram conceitos de design
responsivo e estilizacdo para criar interfaces amigaveis e acessiveis. Na segunda entrega foi
configurado o ambiente React, estruturados os primeiros componentes e utilizadas rotas de
navegacgado. Esta fase desafiou os alunos a pensar em termos de componentizacédo e
navegagdo dentro de uma aplicacdo web moderna. A terceira entrega demandou a
implementacao de formularios e listas de itens em React, o que envolveu gerenciamento de
estado e manipulagao de eventos para criar interfaces interativas que respondem as entradas
do usuario. A quarta etapa envolveu a comunicagao HTTP no React, permitindo aos alunos
trabalhar com chamadas de APIs para enviar e receber dados, uma habilidade crucial no
desenvolvimento de aplicagbes web interativas. Na quinta entrega foi configurado o backend
utilizando Node.js, onde os alunos aprenderam sobre o setup de servidores e criagdo de
endpoints para suportar as operacdes da plataforma. Finalmente, a sexta entrega demandou a
integracdo com MongoDB para a gestao de dados e a finalizagdo da conexao entre o frontend
e o backend, completando o ciclo de desenvolvimento full-stack.

Essas avaliacbes eram complementadas por outras atividades académicas que contribuiram
para a nota final, que poderia chegar a 10. O foco da avaliacdo abrangeu ndo s6 a
competéncia técnica dos alunos na entrega das solugbes de software, mas também a
habilidade de trabalhar colaborativamente em equipe, a capacidade de aplicar solucdes
criativas aos problemas e a eficacia na incorporagdo do feedback dos usuarios no
desenvolvimento do projeto.
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ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Acéo 1:

marcos do projeto: Validagdo da proposta de solugdo e Desenvolvimento.

investidores em startups.

conceitual e técnico da implementacéao, valendo 50% da pontuagao total em cada eixo.

Estimativa de Calculo (marco 1):

e Turmas: 4
e Total de alunos: 77
e Entrevistados por aluno: 5

1° fase: Total de alunos x entrevistados por aluno = 385

no calculo acima).

Acao 2:

utilidade das funcionalidades implementadas, o design e a usabilidade geral.

seu publico.

A avaliacdo do alcance e impacto desta acdo de extensdo foi dividida entre os principais

No primeiro momento, buscou-se validar as solu¢cdes da problematica através de entrevista
semi-estruturada com pelo menos 5 cinco participantes da comunidade local, estudantes e
pesquisadores da universidade. Foram avaliados de forma quali quanti os resultados da
entrevista no intuito de quantificar o alcance da discussdao na comunidade com vistas a
captacdo de novos requisitos, oportunidades de melhorias, novas parcerias, pesquisas e

No segundo, visou avaliar o impacto desta agdo no conhecimento pratico de desenvolvimento
web por parte dos alunos, no sentido da implementagao pratica de requisitos e regras de
negocios. A verificacao foi realizada conforme pontuacao das atividades de implementacao do
projeto em pequenas partes postadas no sistema AVA. A pontuagdo considerou o eixo

(Obs: A plataforma web do bazar universitario, destaque da extensao nesse periodo letivo, alcangou 190
entrevistados na sua primeira fase e 22 usuarios durante o projeto piloto). Este valor ndo foi considerado

Para avaliar o impacto da acao de extensdo, foram utilizados métodos de feedback ao final do
projeto, incluindo testes praticos e questionarios de satisfacdo. Esses questionarios foram
elaborados por 21 alunos de uma unica turma e responderam a necessidades especificas de
avaliagdo do projeto. Apds a conclusdo dos testes, os questionarios foram distribuidos a um
grupo de 53 usuarios que participaram como publico-alvo inicial e final do projeto. Esses
participantes, cuidadosamente selecionados por representarem o perfil de potenciais usuarios
finais da plataforma, forneceram feedbacks importantes sobre a recepcao da plataforma, a

Os resultados obtidos desses questionarios proporcionaram aos alunos uma perspectiva
realista sobre o impacto de suas solugdes no publico-alvo, permitindo-lhes refinar e aprimorar o
projeto. A interacdo direta dos alunos com esses usuarios € o recebimento de feedbacks
concretos foram fundamentais para o desenvolvimento profissional e técnico dos estudantes.
Além disso, essa colaboragao entre alunos e usuarios ajudou a moldar as futuras diregdes do
desenvolvimento, assegurando que a plataforma atendesse as necessidades e expectativas do
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RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 2024 .1 2024.2 2025.1 2025.2
Beneficiarios alcancados 400 650
Alunos envolvidos
110 98

(com aprovagao)

ELABORADOR(ES)

Di6égenes Emidio Leddido
Rafael Garcia Barbosa

italo Linhares Salomao

Belmondo Rodrigues Arag&o Junior

Rafaela Ponte Lisboa
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GALERIA DE IMAGENS

ACAO 1;

Figura 1 . Validacdo da ideia no curso de Gestao Financeira (Proposta Bazar universitario)

Figura 2. Exemplo prototipagem na metodologia aplicada
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Figura 3. Implementacao e testes da solugéo

Figura 4. Reunido de entregas parciais em parceria com alunos do CT
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Figura 5. Solugéo final (Sistema Web Bazar Universitario)
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ACAO 2 (Protétipos dos sites construidos);

Figura 7. Protétipo NucleoTech
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Figura 8. Protétipo E-Learning
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Figura 9. Protoétipo Tech Academy

Tech Academy a Melhor Escola Tech
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Figura 10. Protétipo Xarope Genius
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Centro de Ciéncias da Tecnologia — CCT

NOME DA AGAO/ATIVIDADE DE EXTENSAO

Ciéncia de dados para sociedade

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL (ODS) RELACIONADOS A
ACAO DE EXTENSAO

COMPETENCIAS DE VIDA ENVOLVIDAS NA AGAO DE EXTENSAO

£ K E

COLABORAGAO

COGNIGAO

COMUNICAGAO CIDADANIA

IDENTIFICAGAO DA DISCIPLINA

Curso CIENCIA DA COMPUTACAO
Caodigo Nome
T326 CIENCIA DOS DADOS
Semestre 2023.1 2023.2 2024.1 2024.2 2025.1 2025.2

N° de Turmas

4

DETALHAMENTO DA CARGA HORARIA DA DISCIPLINA

Divisao da carga horaria

Carga Horaria

Acao/ Atividades de extensao 36
Outras atividades 36
72

Total

LINHAS DE EXTENSAO

Promogéao a saude, educagéao e qualidade de vida
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MODALIDADE DA ACAO DE EXTENSAO

PROJETO: Acgéo processual e continua de carater educativo, social, artistico-cultural, cientifico, esportivo
ou tecnolodgico, com objetivos definidos e prazos determinados, podendo ser ou nao vinculado a um
programa.

PUBLICO-ALVO DA ACAO

Comunidade cientifica, Comunidades locais , Criangas e adolescentes, Estudantes, Liderancas
comunitarias.

OBJETIVOS DA AGAO DE EXTENSAO

Fomentar a troca de saberes entre instituicdo de ensino superior e sociedade em vistas de contribuir
para cidades e os assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis.

DESCRICAO DA AGAO DE EXTENSAO

Nas turmas do professor Rilder de Sousa Pires: A ac&o consistiu em uma analise
exploratoria e uma modelagem de aprendizagem de maquina de um conjunto de dados
publico. A turma foi dividida em 6 equipes onde cada equipe trabalhou com uma base de
dados especifica relacionada a diferentes areas do conhecimento (2 bases relacionadas a
Engenharia Elétrica, 2 bases relacionadas ao Direito e 2 bases relacionadas a Economia). A
acao ocorreu na modalidade de um webinario onde os resultados foram apresentados por meio
de um video gravado e disponibilizado no youtube. Para cada equipe, foi disponibilizado um
Google Forms que foi preenchido pelo publico alvo que assistiu aos videos.

Nas turmas do professor Tulio Rodrigues Ribeiro: A acédo de extensdo ocorreu na Feira das
Profissdes organizada pela UNIFOR. Os alunos da disciplina realizaram uma apresentacéo
para adolescentes do ensino médio, com o objetivo de mostrar o conteudo e as atividades
desenvolvidas no curso de Ciéncia da Computacao, em especifico na disciplina de Ciéncia de
Dados. A apresentacdo incluiu demonstracbes praticas e interativas, permitindo que os
estudantes do ensino médio tivessem uma visao clara e inspiradora sobre a area de estudo,
incentivando o interesse e a escolha futura por carreiras na area tecnoldgica.

METODOLOGIA DE AVALIAC}AO DA APRENDIZAGEM DO(S) ALUNO(S)
ENVOLVIDO(S) NA ACAO DE EXTENSAO

Nas turmas do professor Rilder de Sousa Pires: A avaliacido das competéncias ocorreu a
partir de uma avaliagao qualitativa dos videos, uma avaliagao do cédigo fonte utilizado nas
analises e da avaliacao feita pelo publico alvo por meio do questionario do Google Forms. De
modo geral 4 equipes apresentaram um desempenho satisfatério e 2 apresentaram um
desempenho regular.

Nas turmas do professor Tulio Rodrigues Ribeiro: Foi aplicado um questionario aos
adolescentes do ensino médio que participaram da apresentagdo para avaliar a clareza, a
relevincia e a interatividade das demonstracoes. Os professores responsaveis observaram
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diretamente a atuacido dos alunos durante a apresentacdo, tomando notas sobre a interagao
com o publico, a capacidade de comunicacao e a efetividade das demonstragdes praticas.

ESTRATEGIAS DE AVALIAGAO DO ALCANCE/IMPACTO DA AGAO DE EXTENSAO

Rilder de Sousa Pires: O impacto da atividade foi medido por meio da quantidade de
respostas aos formularios eletronicos, que contabilizou um total de 76 pessoas externas ao
curso de Ciéncia da Computacéo.

Tulio Rodrigues Ribeiros: O impacto da atividade foi avaliado por meio da quantidade de
pessoas que estavam presentes durante a apresentacao e das respostas aos formularios
eletrénicos, que contabilizou um total de 74 pessoas externas ao curso de Ciéncia da
Computacao.

RESULTADOS DA ACAO DE EXTENSAO

RESULTADOS DA AGAO 2023.1 2023.2 20241 2024.2 2025.1 2025.2

Beneficiarios alcangcados 150

Alunos envolvidos 46
(com aprovagao)

PROFESSORES / ELABORADOR(ES)

Prof. Rilder de Sousa Pires
Prof. Tulio Rodrigues Ribeiro
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GALERIA DE IMAGENS

Rilder de Sousa Pires:

1. Exemplo de video disponibilizado no youtube:

(LR L L] ST RE ] [l

Analise da Demanda Ativa
na Ponta dos Periodos 1a 12

Relatario Detalhado

2. Exemplo de Grafico do Google Forms

Os dados utilizados foram apresentados de forma clara e compreensivel.

17 respostas

@ Concordo totalmente
@ Concordo

& Meutro

@ Discordo

@ Discordo totalmente
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Tulio Rodrigues Ribeiro:

3. Foto da apresentacdao de um aluno na Feira das profissoes
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5. Foto da apresentacao de um aluno na Feira das profissoes

6. Exemplo de Grafico do Google Forms

Yooé acha que essa palestra schre 0 EMEM te deixou mais confiante para a prova?
13 respastas

i Sim
B Nesto
B Man
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