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Regulamento de submissao de trabalhos cientificos
Comissao Cientifica - outubro de 2026

Artigo 1.° — Objeto e ambito

1. O presente Regulamento estabelece as condicdes de submissédo, de apreciacao, de selecao e de
apresentacao dos trabalhos cientificos ao VI Encontro Internacional de Enfermagem —
«Tecnologia e Inovacado nos 40 anos da Carta de Ottawa», que se realiza em formato hibrido, nos
dias 3 e 4 de dezembro de 2026, na Escola Superior de Saude da Universidade Politécnica de
Viana do Castelo.

2. A submissao de um trabalho implica a aceitacéo integral do disposto no presente Regulamento.

Artigo 2.° — Areas tematicas

1. Os trabalhos enquadram-se obrigatoriamente numa das quatro areas tematicas do Encontro.

2. A areatematica declarada na submisséo determina a sessado em que o trabalho é apresentado.

1 Promocéao da saude nos 40 anos da Carta de Ottawa: da teoria a pratica
2 Gamificacéo, simulacéo clinica de alta fidelidade e realidade virtual

3 Inovacéo, liderancga e gestdo da mudanca na era digital

4 Enfermagem baseada na evidéncia e ciéncia da implementacao

3. Quando o conteudo do trabalho o justifique, pode ser-lhe atribuida outra area teméatica, do que é
dado conhecimento ao autor correspondente.

Artigo 3.° — Legitimidade para submeter

1. Podem submeter trabalhos enfermeiros, outros profissionais de salde, docentes, investigadores e
estudantes do ensino superior, independentemente da instituicdo de origem.

2. Cada trabalho tem um autor correspondente, a quem incumbe efetuar a submisséo e responder
pela exatiddo dos dados de autoria, e a quem ¢é dirigida toda a correspondéncia relativa ao
trabalho.

Artigo 4.° — Modalidades de apresentacao

4.1 Comunicacdo oral

As comunicacdes orais sdo apresentadas nas sessdes paralelas do dia 4 de dezembro, na sesséo
correspondente a area tematica do trabalho. A duragédo de cada intervencao e a respetiva ordem
constam do programa definitivo.
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4.2 e-Péster

Os e-posteres ndo sao objeto de apresentacao. Integram o programa em publicagdo rotativa nos ecras
do Encontro ao longo dos dois dias, com exposi¢éo continuada perante 0s participantes presenciais e
a disténcia. S&o elaborados no modelo de e-pdster do Encontro, em formato 16:9, e entregues até 26
de novembro de 2026, as 23h59, hora de Portugal continental, em anexo a mensagem dirigida a
viencontroenfermagem.viana2026 @gmail.com, em ficheiro .pptx acompanhado de copia em PDF,
com o assunto «E-POSTER — nome completo do autor correspondente» e o titulo do trabalho
indicado no corpo da mensagem.

Preferéncia e atribuicdo: A modalidade preferencial é declarada no formulério de submisséo. Pode
ser atribuida modalidade distinta da assinalada. A atribuicdo de e-pdster ndo exprime juizo
desfavoravel quanto ao mérito do trabalho.

Artigo 5.° — Prazo

1. As submissdes encerram a 8 de novembro de 2026, as 23h59, hora de Portugal continental.

2. O prazo referido no nimero anterior pode ser prorrogado, mediante anlncio nos canais de
divulgacéo do Encontro.

3. N&o sédo admitidas submissdes apds o encerramento do prazo em vigor.

Artigo 6.° — Limites de submissao e de autoria

Cada autor correspondente pode submeter até dois trabalhos.
Cada trabalho admite até seis autores.

3. A ordem de autoria declarada na submisséo é a que consta do programa, do livro de resumos e
dos certificados, ndo sendo admitidas alteracdes apds o encerramento do prazo.

4. Cada trabalho é submetido uma Unica vez; havendo submissao duplicada, é considerada a mais
recente.

Artigo 7.° — Formas de resumo

1. Cada trabalho é submetido sob uma de duas formas, a escolha do autor: resumo simples ou
resumo expandido.

2. As duas formas concorrem em igualdade, sdo apreciadas segundo os mesmos critérios e dao
acesso as mesmas modalidades de apresentacdo. A opgdo € exercida no formuléario de
submisséo.

3. Em qualquer das formas, o resumo é redigido em portugués ou em francés, no modelo
correspondente, disponivel na pagina do Encontro, e submetido em ficheiro .docx, nos termos do
artigo 8.°.

7.1 Resumo simples

O resumo simples tem entre 200 e 250 palavras, redigidas num Unico paragrafo, e organiza-se em
cinco itens, assinalados a negrito no seu interior.
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Item Conteudo Extensao orientadora

Introducéo Contextualizag&o do problema e justificacéo = 50 palavras
da pertinéncia.

Obijetivo Enunciado Unico do que o trabalho se propds = 25 palavras
alcancar.

Metodologia Desenho, participantes, instrumentos e = 50 palavras
procedimentos de andlise.

Resultados Principais achados, com os dados que os = 75 palavras
sustentam.

Consideragdes finais  Resposta ao objetivo e implicacdes para a = 50 palavras

pratica, a formacao, a investigacéo ou as
politicas de saude.

Sao ainda exigidos:
—  Titulo do trabalho, com inicial mailscula apenas na primeira palavra e nos nomes proprios.
—  Trés descritores, extraidos dos Descritores em Ciéncias da Saude, com inicial mailscula.
—  Areatemética e modalidade preferencial.

N&o é admitida a inclusao de figuras, tabelas, graficos ou referéncias bibliograficas.

O modelo de resumo simples fixa a formatacdo — Times New Roman 12, justificado, entrelinha
simples — adotada no livro de resumos.

7.2 Resumo expandido

O resumo expandido tem entre 1500 e 2500 palavras, excluindo titulo, autores, descritores e
referéncias, e organiza-se em Introducéo, Objetivo, Metodologia, Resultados e discussao, Conclusdes
e Referéncias. Admite até duas tabelas ou figuras. As citacdes e as referéncias observam a norma
APA, 7.2 edicao, ou a norma ABNT, adotando-se uma s6 em todo o texto.

Forma de envio Ficheiro .docx anexado ao formulario de submissao, no campo
proprio, depois de assinalada a forma «resumo expandido», ou, em
alternativa, nos termos do n.° 3 do artigo 8.°.

Prazo Coincidente com o prazo geral de submisséo: 8 de novembro de
2026, as 23h59, hora de Portugal continental.

Publicacao Livro de resumos do Encontro e e-book de resumos expandidos da
série, editado sob o ISSN 2764-5088.

O modelo de resumo expandido fixa a formatacao exigida.
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Artigo 8.° — Procedimento de submissao

1. A submissao é efetuada através do formulario de submisséo, disponivel na pagina do Encontro,
ao qual se anexa o resumo em ficheiro .docx, com o maximo de 10 MB.

2. Oficheiro é identificado pelo nome Resumo_Simples_Nome_Apelido ou
Resumo_Expandido_Nome_Apelido, consoante a forma escolhida.

3. Em caso de dificuldade técnica no formulario, o ficheiro pode ser remetido, dentro do prazo, em
anexo a mensagem dirigida a viencontroenfermagem.viana2026@gmail.com, com o0 assunto
«RESUMO — nome completo do autor correspondente» ou «cRESUMO EXPANDIDO — nome
completo do autor correspondente» e o titulo do trabalho indicado no corpo da mensagem.

Artigo 9.° — Apreciacao e decisao

7

1. A apreciagdo é cega: os trabalhos sdo apreciados sem identificagdo dos autores nem das
instituicdes. Nao cabe ao autor preparar versao anénima, devendo submeter o trabalho completo.

2. As decisGes sdo comunicadas ao autor correspondente a medida que a apreciacdo de cada
trabalho é concluida, e ndo numa data Unica.

Artigo 10.° — Apresentacao dos trabalhos aceites

1. O programa cientifico integra quatro sessdes de comunicacdes livres, uma por area tematica, em
cada uma das quais sao apresentadas as cinco melhores comunicacdes orais.

2. Os restantes trabalhos aceites integram o programa como e-péster, com o mesmo estatuto
cientifico e 0 mesmo registo no livro de resumos.

Artigo 11.° — Mencodes cientificas

Sao atribuidas mencdes cientificas aos trés melhores e-pdsteres e comunicacdes, anunciadas na
sessdo de encerramento do dia 4 de dezembro. A decisdo néo é passivel de recurso.

Artigo 12.° — Inscricao dos autores
A integracdo de um trabalho aceite no programa depende da inscricdo do autor que o apresenta.

Valor da inscricdo 20 €.

Isencdo Mediante indicacao de cddigo promocional no formulario de inscricéo,
caso em que nao sao preenchidos os dados de pagamento.

Titular da conta Universidade Politécnica de Viana do Castelo, NIPC 503 761 877.
IBAN PT50 0781 0112 0112 0012 8762 4 - SWIFT/BIC IGCPPTPL
Descritivo INSCRICAO — nome completo do participante e NIF
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Comprovativo e recibo. O pagamento € comprovado mediante anexacdo, no formulario de
inscricdo, do comprovativo da transferéncia, que identifica o ordenante pelo nome completo, e
mediante indicacdo do nimero de identificacdo fiscal a que deve ser emitido o recibo — do proprio
ou da instituicdo que suporte o encargo. A falta de qualquer destes elementos obsta a emissao do
recibo e a regularizacdo da inscricao.

Artigo 13.° — Certificados

Sao emitidos certificados a todos os autores dos trabalhos aceites, com indicagéo do titulo, da area
tematica e da modalidade. Os trabalhos distinguidos com mencao cientifica recebem certificado
préprio. Os certificados sao remetidos por correio eletrénico apés a realizacdo do Encontro.

Artigo 14.° — Publicacao e propriedade intelectual

1. Com a submissédo, os autores declaram que o trabalho é original, que nao infringe direitos de
terceiros e que, quando aplicavel, foi obtido parecer da comisséo de ética competente.

2. Os autores autorizam a publicagcao do resumo no livro de resumos do Encontro, a publica¢éo do
resumo expandido no e-book da série, quando seja essa a forma submetida, e, tratando-se de e-
péster, a respetiva projecéo nos ecras ao longo dos dois dias.

3. Os direitos de autor permanecem integralmente na titularidade dos autores.

Artigo 15.° — Protecao de dados pessoais

Os dados pessoais recolhidos séo tratados nos termos do Regulamento Geral sobre a Protecdo de
Dados (RGPD) — Regulamento (UE) 2016/679, de 27 de abril.

Responsavel pelo tratamento: Comissdo Organizadora do VI Encontro Internacional de
Enfermagem.

Finalidade: gestdo das inscricGes e das submissodes, verificacdo do pagamento, apreciagéo cientifica,
organizacao do programa, emissado de recibos e emisséo de certificados.

Conservacao: até a emissao dos certificados, sem prejuizo dos prazos legalmente aplicaveis aos
dados necessarios ao cumprimento de obrigacdes fiscais, contabilisticas ou de arquivo.

Direitos: acesso, retificacdo, apagamento, limitacdo do tratamento, oposicdo e portabilidade,
exercidos através do endereco viencontroenfermagem.viana2026@gmail.com.

Artigo 16.° — Casos omissos e alteracoes

1. Os casos omissos e as duvidas de interpretacao do presente Regulamento séo resolvidos pela
Comisséo Cientifica.

2. Qualquer alteracao ao presente Regulamento € publicada nos canais de divulgacao do Encontro e
comunicada aos autores com submiss@es em curso.
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Calendario
Abertura das Em curso, através do formulario de submisséo disponivel na pagina
submissodes do Encontro.
Encerramento das 8 de novembro de 2026, 23h59, hora de Portugal continental
submissdes
Comunicagdo das A medida que a apreciacéo de cada trabalho é concluida.
decisbes
Entrega do e-péster 26 de novembro de 2026, 23h59, hora de Portugal continental
final
VI Encontro 3 e 4 de dezembro de 2026
Internacional de
Enfermagem
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